
  

 

    

 

 
⚫   5月 行事予定 

 

【開館時間】（通常） 平日 9：00～21：00 ・ 土曜日 9：00～17：00  【休館日】 日曜日 ・ 祝日 ・ 年末年始 

北九州市立貴船市民センター 

センターだより  
〒802-0074 小倉北区白銀一丁目 5-8 

TEL 921-2606  FAX 921-2612 

ふれあい昼食交流会    

 

 

令和 6 年 5 月 1 日発行 

ふれあいのまち 

き ふ ね 
=笑顔あふれるまちづくりを目指して= 

 

344 号 

ステキな生き方教室 

5 月 

7日（火） 

11日（土） 

13日（月） 

16日（木） 

 

17日（金） 

18日（土） 

 

21日（火） 

子ども見守り運動 

ステキな生き方教室（ウォーキング） 

りんごのほっぺ 

ふれあい昼食交流会 

子育てネットワーク会議 

夜間パトロール 

きふねセミナー（寄せ植え講座） 

地域子ども講座（スポーツチャンバラ） 

子ども見守り運動 

地域で GOGO健康づくり会議 

次回は、 

日 時 ： 5 月 16日（木）12：00～ 
定 員 ： 登録制です。 
 

日 時 ： 4 月 18 日（木）12：00～ 

場 所 ： 貴船市民センター 

『ふれあい健幸ウォーキング』 

日 時 ： 5 月 11日（土）10：00～12：30 

集合場所 ： 貴船市民センター 1階 会議室 

講 師 ： 北九州市スポーツクラブ連絡会 

担当講師 

定 員 ： 30 名 

参 加 費 ： 無料 

貴船市民センターから三萩野公園（メディアドーム） 
までウォーキング後、公園の健康遊具を使った健康 
づくりを体験します。雨天の場合は、市民センター内で
体を動かします。 

※動きやすい服装でお越しください。 

日 時 ： 5 月 18 日（土）10：30～12：00 
集合場所 ： 貴船市民センター 1階会議室 
講 師 ： 北九州市フラワーコーディネーター 

永井 てい子 氏 
定 員 ： 15 名 
材 料 費 ： 2,000 円 

 

寄せ植えを通じて、心身のリフレッシュと

身近な地域美化を考えましょう。 

き ふ ね セ ミ ナ ー 

『 寄 せ 植 え 講 座 』 

生涯学習市民講座 

貴船市民センター クラブ連絡協議会 総会及び  

消防避難訓練 開催 4 月 16日（火） 

役 職 名 前 所属クラブ 

会 長 杉野 忠孝 はがき絵教室 

副 会 長 諸永 徳子 大正琴クラブ 

副 会 長 友永 義比孝 観清会 

事務局長 新保 喜美 リバティ体操 

事務局次長 石坂 紗代子 中国語 

会 計 高橋 孝子 ＮＯＮＯ ロコモ 

会計監査 前田 美穂 さくら会 

会計監査 西本 竜文 貴船カラテ教室 

顧 問 小田 正勝 邦楽研究会 竹弦 

顧 問 東  誠司 白銀囲碁クラブ 

顧 問 小峯 浩幸 貴船市民センター館長 

 

3日（金）憲法記念日 
4日（土）みどりの日 
5日（日）こどもの日 
6日（月）振替休日 
12日（日） 
19日（日） 
26日（日） 

セ
ン
タ

ー
休
館
日 

クラブ連絡協議会では、各議案が審議され可決されました。
新しい役員の元、頑張ります。 

避難訓練では、各部屋から駐車場に避難しました。その後、 

水消火器を使って消火活動の疑似体験をしました。 

 

今日の食事 

美味しい食事の後、食生活改善
推進員メンバー、平野 加代子さん
の歌に合わせて出来る健康体操
を楽しみました。 


