
piano concert

1月の行事予定

ふれあい昼食会 12:00～水１月8日

まちづくり協議会定例会 19:00～木1月９日

いきいき子ども講座『ヨガ』 10:00～12:00土1月11日

どんと焼き 金鶏公園 10:00～日1月12日

のびのび子育て広場 10:00～11:30
ラッコの会『せつぶんの工作」

火1月14日

糖尿病予防講座① 10:00～水1月22日

生活安全パトロール 19:00～金１月24日

水上裕子人権コンサート 10:00～12:00土1月25日

ラッコの会『楽しいエレクトーン』10:00～11:30火1月28日

糖尿病予防講座② 10:00～水1月29日
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Hiroko Minakami Piano concert
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ウェルクラブふれあい市場

篠崎中学校の生徒さんが作った門松です。
市民センターの玄関にあるので、見に来てくださいね。

ふれあいサロン



11月27日(水)『夜宮公園・旧安川邸へ行こう』を開催しまし
た。残念ながら雨天のため館内のみの見学と
なりましたが、安川敬一郎氏の歴史を学び庭
園には紅葉が見られ「長岡式酵素玄米の発酵
ランチ」とサロンのお抹茶をいただきました。
参加者30名の方も満足され、とても楽しい
大人の遠足となりました。

12月2日(月)、健和会大手町
病院小児科主任部長の後山和彦
先生をお招きして、｢嵐が来る前
に思春期準備講座」を開催しま
した。
参加した保護者にはとても好評
で「一方的にこちらの意見を
言ってしまいがちだが、子ども
の気持ちも理解し、自己肯定感
や自尊心があがるよう大切にし
たいと思い
ました」と
の感想があ
りました。

11月28日(木)、第2回いずま
る学級「北九州市の給食の取組
みと給食試食会」を開催しまし
た。栄養教諭の白𡈽美穂先生よ
りお話をしていただき、「給食
を安全安心に提供するために多
くの方が関わっていると知り、
感謝の気持ちでいっぱいになり
ました」などの声がありまし
た。給食はおい
しくボリューム
満点で、おなか
いっぱいになり
ました。

11月26日(火)、お話ボランティア
“すぎのこ”さんをお招きして、読み聞かせ
を開催しました。歌に合わせて手遊びをした
り、絵本や紙芝居の読み聞かせをしていただ
き、親子で笑顔あふれる時間となりました。

地域（町名）回収日

新町（1･2）
真鶴（東･西･南）
泉台1丁目（１-１･2･3）
ひなたの街

1/10
第２金曜日

2/14
第２金曜日

清水5丁目（泉ヶ丘）
毎月

第４金曜日

金鶏町(1･２･３) 
泉台2丁目2-1･２
泉台3丁目(曙１･２･３)
泉町･茶屋ヶ丘北
泉台4丁目･泉台東

1/17
第３金曜日

2/21
第３金曜日

◆各町内会は８時30分
までに、町内古紙回収
指定場所にお出しくだ
さい。
◆泉台市民センターの
古紙回収時間は、
月～金曜日

9時30分～20時
土曜日は

9時30分～
16時30分です。

北九州市では、子育て・親育ちのための
「北九州市子どもを育てる10か条」が制定されています。

1月は第八条を紹介します。

大河ドラマ準備講座

ふれあい昼食交流会

＊三校合同＊

青少年育成連絡協議会

生涯学習市民講座

・1回目11/15（金）『江戸時代中期の町民の暮らしと文化』
・2回目12/13（金）『江戸中期小倉藩の暮らしと文化』

キラキラキッズ泉台2024

・ごはん・ミートローフ
・焼きしいたけと春菊の煮びたし
・野菜とハムのスープ
・ココアケーキ

ラッコの会

歯科たま講座生涯学習市民講座

笑顔がキラキラ泉台 クリスマス会

アンブラブラーレ泉台 『夜宮公園・旧安川邸へ行こう』

＊泉台小学校＊家庭教育講座

12月14日(土)、「笑顔がキラキラクリスマス会」が開催され
ました。村上会長の挨拶の後はうたのおねえさん「まいまいちゃ
ん」のコンサート!子どもからおじいちゃん、おばあちゃんまで
歌ったり踊ったりと大盛り上がりでした。 泉台の専属サンタも登
場、篠崎保育園さん手作りのクリスマスプレゼントを渡していた
だきました。サロンではクリスマスブーツ作りやサンタさんとの
記念撮影が、そしてお昼は地域のボランティアの方が作ってくれ
た１００円カレーを頂き大満足のクリスマス会でした。ウェルク
ラブの子どもたちもお手伝いに大活躍!ご協力いただいた地域の皆
さまに心より感謝を申し上げます。

12月7日(土)、食生活改善推進委員の方々にご協力いただき、ス
イートポテト作りをしました。材料のさつまいもは、5月にみん
なで植えて10月に収穫したものです。子ども達は「自分で育てた
芋で作ったスイートポテトはとってもおいしい！」と言っていま
した。

①10/16（水）『高齢期の口腔の問題』②10/30（水）『口唇の機能について』
③11/20（水）『舌の機能について』 ④12/4（水） 『咀嚼力について』

12月6日(金)、篠崎中学校区青少年育成連絡協議会が開催され
ました。村上隆彦会長挨拶の後、各校区のパトロール隊、篠崎中
学校、泉台小学校、清水小学校各PTA、小倉西高校、東筑紫学園
高校から、特にトラブル無しとの近況報告があり
ました。到津交番からは中学生を実行犯とする闇
バイトに関する注意もあり、青少年犯罪が変わり
つつあるのを実感しました。

＊お話なにかな？読み聞かせ＊

（篠崎中学校・清水小学校・泉台小学校）

10月から4回にわたり、九州歯科大学の学生さんによる歯科衛生
士のたまご『歯科たま講座』がありました。それぞれ口腔、唇、舌、
咀嚼力の機能について分かりやすく、且つゲーム等を交え楽しみ
ながら学びました。参加された方は多くの刺激を受け「有意義な講
座でした」「歯の事だけでなく、色々と気をつけなくてはと思いま
した」との感想をいただき
ました。これを機に口腔へ
の関心が高まり、健康につ
ながるといいですね。

西日本国史文化研究所の菊池満所長を講師にお迎えし、2025年
大河ドラマの舞台となる江戸中期の繁栄をひも解く講座を開催しま
した。当時の文化や町民の暮らし、小倉藩の様子など、様々な裏話
を交えながら楽しく分かりやすく説明していただきました。
「普段見ている大河ドラマや時代劇の時代考察ができて大変参考に
なりました」「幕末や明治維
新の話も聞いてみたいです」
との感想もあり、大変好評な
講座でした。

ベトナム料理献立（バインミーとフォー）

12月11日(水)、今月はクリスマスにちなんだメニューを頂き
ました。食後にエレクトーン奏者 島田康伸さんによるクリスマ
スソングや映画音楽、フォークダンスメロディなどエレクトーン
が奏でる多彩な音色を楽しみました。

泉台校区まちづくり協議会主催


