
令和７年６月１日   第１９６号

☆ 市民センターは、地域の皆さんのふれあ

いとコミュニティ活動の場です。

☆ 生涯学習の場です。

☆ 保健福祉活動の場です。

皆さんのご利用をお待ちしております。 企救
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６月の「夜間安全パトロール｣

６月２7日（金）１9時0０分から開始します。

多くの方の参加をお待ちしております。

よろしくお願いいたします。

６月の通学見守り
毎週水曜日の下校時の見守りは、各町内の

状況に応じて、可能な範囲で実施します。

下校時間は、別途町内会長さんにご連絡し

ます。よろしく願いいたします。

北方校区「ふれあい昼食会」のご案内

今月は「ふれあい昼食会」を開催する予定です。新

型コロナウイルス感染防止を徹底し、楽しい昼食会と

なるように企画しております。

今月は、栄養士さんの講話を予定しています。

皆様のご参加をお待ちしております。

開催日時：令和７年６月２０日（金）１２時～

対 象 北方校区にお住いの６５歳以上のお一人暮し

または夫婦のみの世帯

開催場所 北方市民センター

小倉南区北方二丁目１６－１０

電話 ９５１－０１３３

開催日 毎月第三金曜日１２時から食事

利用料金 １食お一人 ５００円

申し込み 事前申し込みが必要です。

北方市民センターへお申し込みください。

5月16日(金)にふれあい昼食会を開催
昼食後にセンターのクラブ「花の会」の３人の方に日本

舞踊を踊っていただきました。

花束を持っているのは先生で、サプライズで最後に「瞼の

母」を踊っていただきました。先生の踊りに感動していま

した。

皆さんからすごいね、上手だねと言われてたくさんの拍手

をいただきました。踊ると足腰が強くなり、健康にいいと

言っていました。

「妊産婦・乳幼児なんでも相談」

事前予約制は止めました。直接来られてください。

【開催日時】6月１0日(火)１０：００～１１：３０

受付は、１１：００まで

【開催場所】北方市民センター（３階）

多目的ホール

住 所 小倉南区北方二丁目１６番１０号

電話 ０９３－９５１－０１３３
【内 容】妊産婦の健康相談

乳幼児の身長・体重測定、育児相談

【持ち物】母子健康手帳

バスタオル(身体計測の際に使用します)

問い合わせ先

小倉南区役所保健福祉課地域保健係

（健康相談コーナー） 電話：093-951-4125

６月の行事予定

子育て支援「コアラのぽっけ」活動中
毎月第２木曜日10：00～１２：００

第2回 6月12日（木） 多目的ホール

七夕飾りをつくろう （材料代１００円）

申込み不要、定員もありません。

多くの方の参加をお待ちしていあます。

お問合せ 北方市民センター ９５１－０１３３

５月8日（木） 令和7年度第１回目開催

「手形・足形アートで子どもの成長を感じよう」に多くの方に

参加していただきました。昨年に続き参加していただき、子ど

もの成長を感じていただきました。

北方校区夏祭り「ふれあいの夕べ」

を開催します
開催日時 令和7年7月26日（土）17：00～21：00

開催場所 北方さくら公園（北方市民センター隣）

※雨天時、翌27日（日）に延期します。

今年も「そうめん」の販売を行います。

「ふれあいの夕べ」

実行委員会で販売します。

町内回覧をご覧ください。

問合せ先

北方市民センター 093-951-0133



日にち

1回目 5月28日(水)

2回目 8月6日（水）

3回目 11月6日（木）

今年も梅雨の季節になってきました

　気象情報・水位情報・避難情報を積極的に集め、「警戒レベル4」までに必ず避難しましょう。近隣の方と積極的に

声を掛け合って、避難遅れの人が出ないようにしましょう。また、浸水した後は、より高い場所へ避難しましょう。

［避難情報に関するガイドライン］（令和３年５月２０日改定）

・警戒レベル３以上は北九州市が発令する。

・警戒レベル1及び警戒レベル２は気象庁が発表する。

【北方校区の予定避難所】　〔問い合せ　小倉南区役所093-951-4111（土日祭日夜間093-951-4120）〕

内容

ふれあいあそびをします。

簡単な水遊びを予定しています。水着
は要りません。必要な方は着替えをご
用意ください。

戸外遊びを予定しています。

レベル 居住者等がとるべき行動等 避難情報等

警戒レベル５ 命の危険があることから、直ちに身の安全を確保する。 緊急安全確保

警戒レベル４ 危険な場所から全員避難（立退き避難又は屋内安全確保） 避難指示

警戒レベル３

危険な場所から高齢者等は避難する。
高齢者等以外の人も必要に応じ、出勤等の外出を控えるな
ど、普段の行動を見合わせたり、避難の準備をしたり、自主的
に避難するタイミングである。

高齢者等避難

警戒レベル２ 避難に備え自らの避難行動を確認する。 （大雨・洪水・高潮）注意報

警戒レベル１ 避難に備え自らの避難行動を確認する。 早期注意情報

よろしくお願いいたします。

６月の行事予定

６月３日（火）１８：００～ まちづくり協議会総会

6月9日（月）23日（月）１４：００～１６：００

「ふれあい囲碁」

６月１0日（火）１０：００～１１：３０

妊産婦・乳幼児なんでも相談

６月12日（木）１０：00～１１：３０

子育て支援「コアラのぽっけ」

６月２0日（金）12:00～ ふれあい昼食会

６月27日（金）19：00～夜間パトロール

北方保育所あそぼう会開催
対象：保育所や幼稚園に通っていない子どもさんとその

保護者

時間：１０：００～１０：５０

場所：北方保育所 保育室・園庭

小倉南区北方二丁目16番10号

北方保育所では、保育所や幼稚園に通っていない子ども

さんが、保育所の園児と一緒に遊んだり、保育士が子育ての

ご相談を伺います。

生き生き子ども講座開催
日時 ６月２1日（土）１０：００～１２：００

場所 北方市民センター多目的ホール

内容 ミニ運動会

体を動かして体力アップ、仲間をつくろう。

特定検診を受けよう！
集団検診が3カ月前から予約できるようになりました。

１ 日時 ６月１1日(水)、２５日(水)7月2日(水)、16日(水)28

日(月)8月24日(日)、27日(水)９：００又は13：30～

2 会場 小倉南生涯学習センター

３ 対象者 40歳～74歳の国保加入の市民

4 予約方法 すでに開始されています。インターネット又は

電話0570-783-077又は093-953-6168

１２月３に北方市民センターで実施される検診の予約が、９月

３日から開始されます。

子育て中の親子の気軽な相談相手や見守りなど、地域でボ
ランティア活動をしてくださる子育てサポーターを養成しま
す。４回以上受講された方は、北九州市の子育てサポーター
登録証をお渡しします。

◆日 程：6/26（木）、7/2（水）、7/9（水）
7/17（木）、7/24（木） 全5回

◆時 間：10時～12時 ◆受講料：無料
◆会 場：小倉南生涯学習センター２F 特別会議室
◆定 員：３０名（先着順）
◆申込先：小倉南区役所コミュニティ支援課

℡ 951-4115（岩元・前田）

子育てサポーター養成講座

小倉南区家庭教育講座＜生涯学習推進コーディネーター企画＞

〇日 時 月 日（土） １０：００～１４：５０

★講座終了後１５：３０までプールで遊べます！

〇場 所 文化記念公園プール

〇講 師 門司区海上保安庁・小倉南消防署

〇参加対象 小倉南区在住・在学の未就学児（３歳以上）～中学生

＊未就学児～小３までは保護者同伴

〇受付開始 ５月２６日～（定員になり次第〆切）

★詳細は小倉南区役所コミュニティ支援課までお問合せください

℡９５１－４１１５ （担当：前田・岩元）
参加費

無 料

楽しく学ぼう！の安全教室

～川や海で事故にあわないために～

夏は水遊びの季節！万が一の水の事故から自分のいのちを守

る方法を、プールでの実技体験を通して楽しく学びます♪

２８６

市民センターに申込チラシがあります ！

子ども

まつり


