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ファミリーコンサート開催しました♪ 

梅 DEウォーキング  

ご入学

おめでとうございます

お天気に恵まれた２月２８日、三岳梅林までの往復約 8Ｋm

をウォーキングしました。途中合馬直売所で買い物を満喫
し、皆でおしゃべりをしながら、久しぶりのウォーキング
を楽しみました。 

4月の行事予定  

１０日(水) 菅生中学校入学式 

１１日(木) 合馬小学校、すがお小学校入学式 

青色パトロール出発式 

１２日(金)  若葉 DE ウォーキング 

青色パトロール 

１３日(土) 中谷地区まちづくり協議会定例会 

１６日(火) サロン DE げんき 10:30～13:00 

２６日(金) 青色パトロール 

 
 
 
 
 
 

３月９日、「あの音 music 
box」のみなさんをお迎えし
て、親子で一緒に楽しめるコ
ンサートを開催しました。職
員一丸となって会場の飾り付
けを行い、地域の子どもたち
が司会や進行のお手伝いをし
てくれて、目で見て楽しめ、
一緒に歌ったり踊ったり、手
遊びを交えたりと、とても楽
しいコンサートとな 
りました。 

スイート茶話会 

ジャズコンサート～その歴史を振り返りながら～ 
２月２９日、JazzDuo「フタリボッティ」の近藤タケユキ
さん(サックス)と渡辺大樹さん(ピアノ)による、ジャズコン
サートを開催しました。初めに近藤さんからジャズの成り
立ちについてお話がありました。その歴史を思いながらの
お二人の演奏はより深く心に染み入りました。また途中、
近藤さんのサックスの生徒さんも飛び入り参加して、限ら
れた時間でしたが、盛りだくさんのジャズコンサートを堪
能し、とても楽しいひと時を過ごす事ができました。 

３月８日、サロン DE げんきでスイート茶話会を開催しまし
た。サロンのお手伝いの皆さんが作ってくれたシフォンケー
キやラスク、大学芋やいなり寿司などを、みんなでおしゃべ
りを楽しみながら、スイーツを堪能しました。 

サロン DEげんき 

【人権市民講座】 

【お申し込み】お電話か来館にて 
両谷市民センター【TEL】０９３－４５１－１１３８  

 

  
【両谷子そだて広場】 

【日 時】４月１２日（金）10:00～12:00 

【集合場所】ます渕ダム堤防入口(観光案内板前) 

ダム湖周辺の約 4km を歩きます。 

【参加費】50 円(保険料) ※当日集めます。 

【定 員】先着 45 人（6 人以上で決行します） 

【持ち物】飲み物、タオル、おにぎり 

【申込み】来館か電話にて 

※雨天の場合は延期になります。 

 

健康づくり推進員企画 

新緑が美しい鱒渕ダムの 

湖畔をみんなで楽しくウォー

キングしませんか？ 

http://www/ktqc01.net/mina/rtcc/index.htm


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 曜日 内容 クラブ名 開催週

1 健康体操 エース 毎週 13:30 ～ 15:30

2 社交ダンス ステップワン 毎週 18:00 ～ 20:00

3 火 卓球 すずらん会 毎週 10:00 ～ 12:00

4 茶道 両谷茶道クラブ 2・3・4 10:00 ～ 12:00

5 社交ダンス
社交ダンス
おどルンルン

１・２・３ 10:00 ～ 12:00

6 卓球 西雲卓球クラブ 毎週 13:00 ～ 15:00

7 着付 両谷着付教室 2・4 13:30 ～ 15:30

8 卓球 クラブファイアー 毎週 18:00 ～ 20:00

9 卓球 スカイクラブ 毎週 10:00 ～ 12:00

10 健康体操 元気組 毎週 10:00 ～ 12:00

11 和裁 和裁クラブⅠ 毎週 10:00 ～ 12:00

12 和裁 和裁クラブⅡ 毎週 13:00 ～ 15:00

13 パソコン パソコン教室フレンド １・３ 13:30 ～ 15:30

14 卓球 両谷クラブ 毎週 10:00 ～ 12:00

15 社交ダンス フレンズ 毎週 13:00 ～ 15:00

16 書道 現代書道 毎週 16:30 ～ 18:30

17 書道 清遊書道 毎週 19:00 ～ 21:00

18 卓球 紫卓会 毎週 12:00 ～ 14:00

19 卓球 長行クラブ 毎週 14:00 ～ 16:00

金

土

クラブの見学は自由です。お気軽にお問合せ下さい。　TEL・FAX（４５１）１１３８

時間

月

水

木

 

ロマン塾「中谷」 

３月２日、手作り工房かぎしっぽの田村
史子さんを講師にお迎えして、レジンを
使ったかわいいキーホルダーの作り方を
教えていただきました。子どもたちは、
たくさんの種類のパーツやレジンの色を
真剣に選んで、それぞれ個性が光るかわ
いいキーホルダーを作りました。 
 

わくわくチビッコ広場 

３月１２日、本年度 2 回目の消防訓練を行いました。
当日利用のクラブのみなさんも一緒に消火・通報・避
難の各訓練をスムーズに行うことができました。 

空家を考えるワークショップ 

2 月 1９日と 2 月 26 日の 2 回にわたり、 
NPO 法人川塾北九州代表理事の内村政彦氏

を講師にお迎えして、中谷地区の文化や歴
史について学習しました。１回目は道原楽
の歴史や中谷地区を流れる紫川の名前の由
来を学び、２回目はグループに分かれて、
地域に残る歴史やそれぞれが住む地域の良
い所、素敵なお話を出し合い、自慢話に花
を咲かせました。 

３月14日、最近、法律改変があり、
全国的な課題となっている「空き
家」について考えるワークショップ
を開催しました。講師は太宰府市空
き家予防推進協議会代表の淀川洋子
さん。身近でわかりやすいお話で参
加者は身につまされる思いで聞き入
っていました。「空き家」だけでなく
「生前整理」のお話もあり、充実し
た内容に時間が短く感じました。 


