
日 時 令和３年11月22日（月） 10：00～12：00

場 所 若園市民センター 多目的ホール

定 員 ３０名

講 師 小倉南消防署 警防課 桑野良治 氏 他

参加費 無料
お申込み・お問合せ先 若園市民センター

☎921-3344

若園いきいきライフ塾

若園市民センター 市民講座

近年、多くの自然災害が発生しています。いつ災害が起こるか分から

ない中、今、私たちにできることは何でしょうか？

防災についての知識を学び実践を通じて考えてみませんか？

防災力ＵＰ講座 最後は「AEDの使い方」の講習です。

もしもの時のために、そして大切な人を守るため、正しい知識

と技術を身につけましょう。

心肺蘇生法・AEDの使い方を学びます。




