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 センターだより 発 行 若 園 市 民 セ ン タ ー

小 倉 南 区 若 園 四 丁 目 1 － 50

 第 279号
( ０ ９ ３ ) ９ ２ １ － ３ ３ ４ ４

発 行 責 任 者 山 本 め ぐ み

令和7年11月1日 わかぞのわかちゃま

定員 : 親子10組（１２/６ 土曜日 締め切り）

【お申し込み・お問合せ先】

若園市民センター 093-921-3344

・大人１人＋子ども１人 ＝  ６００円
・大人１人＋子ども2人 ＝　　　 7００円
・大人2人＋子ども1人＝　1,000円
・大人2人＋子ども2人＝1,100円

秋のウォーキング大会
～ 若園校区健康づくり事業 ～

・ 開 催 日 11月15日（土）

※参加申込締め切り 11 月7 日（金）17時まで

・ 集 合 場 所 若園４丁目公園（市民センター横）

・ 集 合 時 間（受付）10:00～10:40

・ 開 会 式 10:45～11:00

・ 出 発 時 間 11:00（予定）

・ 目 的 地 北九州市立総合農事センター ＜往復5.2ｋｍ＞

・ 解 散 時 間 14:30（予定）

雨天時は多目的ホールで　　

楽しいゲームをします

【お申し込み・お問合せ先】

若園市民センター 093-921-3344

＠わかぞの

参加無料・申込不要

若園4丁目公園 （小倉南図書館の横）で待っています

主催：プレーパークわかぞの実行委員会

＊雨天中止

この 《旗》 が目印です

誰でもOKです （未就学児は保護者同伴）

好きな時間にきてね(^^)/

若園文化祭

11月8日(土)・9日(日)10：00～15：00
若園文化祭を開催します。

各クラブの日頃の成果と若園校区の保育所、学校関係のステージ・

作品展示・食品バザーなどの発表のほか、余剰品バザー・講演会など

楽しい催しを企画しています。ぜひ、ご家族お揃いでお越しください(^^)/

詳しくは裏面をご覧ください

開催日 １２月１５日（月）
時　間　10：00～12：00
場　所　若園市民センター　多目的ホール　

プレーパーク

日 曜

1 土 ～

8 土 ～

9 日 ～

12 水 ～

13 木 ～

15 土 ～

17 月 ～

21 金 ～

26 水 ～

27 木 ～

28 金 ～

～

19:00

11:30

ふれあい昼食交流会

10:00

10:00

介護予防教室 若葉 12:00毎週 水・金

【古紙回収】月～土　9:00～17:00（日・祝は休み）

※新聞・雑誌・古本・段ボールを分別して奥から順に入れて下さい。

※回収BOXの前の放置は厳禁です。放火の原因になります。

ふれあい広場若園 10:00

9:30

子ども食堂　こあらのおうち 19:00

10:00

16:00

秋のウォーキング大会

10:00

13:30 15:00

令和 7 年 11月 行事予定

行　　事 開催時間

若園文化祭

若園文化祭

若園いきいきサロン

フリースペースぽっぽクラブ 10:00 12:00

15:00

15:00

12:00

14:30

10:00

18:00連絡調整会議

12:00健康料理普及講習会

ニュースポーツ　トリコロキューブ

11:30 13:00

参加費



　

   

11月8日（土）【1日目】
1 開会行事 10:00 ～ 10:20

2 若園保育所 10:20 ～ 10:40

3 ミノアカ・アロハ 10:40 ～ 11:00

4 蕾蕾太極拳 11:00 ～ 11:20

5 ホクラニシリウス若園 11:20 ～ 11:40

6 企救中学校 11:40 ～ 12:00

★ 昼　食（休　憩） 12:00 ～ 13:00

11月９日（日）【２日目】
1 若園白扇会 10:00 ～ 10:20

7 旭ヶ丘子ども太鼓クラブ 13:00 ～ 13:20

8 カラオケ同好会ひばり 13:20 ～ 13:40

2 ひまわりタイチ 10:20 ～ 10:40

3 若園楽園クラブ 10:40 ～ 11:00

4 若園フォークダンスクラブ 11:00 ～ 11:20

5 イキイキ体操 11:20 ～ 11:40

6 うたごえサークルハミング 11:40 ～ 12:00

★ 昼　食（休　憩） 12:00 ～ 13:00

9 閉会行事 14:50 ～ 15:00

7 人権講座 13:00 ～ 14:00

8 拳武館 14:10 ～ 14:40

１１月８日（土）
☆パンクラブ

・あんぱん 170円

・マフィン２個 350円

☆ヘルスメイト若園

・カレーライス 500円

☆自治連合会

・焼きそば 400円

☆ゆりかご会

・コーヒー 200円

１１月9日（日）
☆なごやか料理

・生そば（だし付） 600円

・おろしそば 500円

☆ヘルスメイト若園

・山菜おこわ 500円

☆自治連合会

・ホットドック 250円

・揚げたこ焼き 150円

☆ゆりかご会

・コーヒー 200円

11月９日（日） １3:00～14:00

若園市民センター １階 多目的ホール

講演名： 「LGBT 人権講演ライブ」

テーマ 「 ありがとう命 」

講 師：音楽インストラクター

リンパドレナージセラピスト

ROSE（ローズ）氏

第25回 若園市民センター文化祭
１１月８日（土）１０：００～１５：００

１１月９日（日）１０：００～１５：００発表部門

食品バザー部門

若園文化祭記念講演開催

案内マップ

・内容は変更になることがありますのでご了承ください。

・文化祭当日は、お車での来館はご遠慮ください。


