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日 曜 ４月の行事予定 

１ 水 子育てフリースペース 

８ 水 健康料理 

１５ 水 子育てフリースペース 

２１ 火 妊産婦・乳幼児なんでも相談 

２２ 水 
 

健康相談 

２２ 水 ふれあい昼食交流会 

２８ 火 生涯学習市民講座「パン教室」 

大里柳 
令和８年４月１日 
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裏面へ 

※場合により中止または延期になることがあります。ご了承ください。 

生涯学習市民講座 

日 時 ４月２８日(火) １０：３０～１３：３０ 

講 師 西部ガス 齊藤 葵 氏 

定 員 先着１２名(要申込み)  材料費 ５００円 

持ち物 マスク・エプロン・三角巾・お手拭きタオル・水筒 

お申込み・お問合せは電話または窓口まで  大里柳市民センター 電話：381-2328 

センターだより 
開館時間：9 時～２１時 

ただし土曜日は 17 時まで 

休館日：日曜日・祝日 

おいしく元気に！ 

はじめての 

パン教室 【ＭＥＮＵ】  

コーヒーあんぱん・ベーコンエピ・黒ごまプリン 

はんぺん鶏団子スープ 
 
※食材に小麦粉、牛乳、卵、豚肉、魚すり身、やまいも、チーズ、ごま、ゼラチンを使用します。 

食物アレルギーへの個別対応は行っておりません。あらかじめご了承ください。 

夜間職員 今田 良一 昼間職員 阿部 慶子 

４月から大里柳市民センターの職員となりました。 
どうぞよろしくお願いいたします。 

新任職員ごあいさつ 

第６３回 門司区子どもまつり 

日時：４月２９日（祝） 

１０時３０分～１５時００分 

会場：旧大連航路上屋（門司区西海岸一丁目３－５） 

 ★体験コーナー  ★はたらくくるま 

★じーもふわふわ ★イベントステージ 

★スタンプラリー ★ラッキーチャンス 

★わくわく抽選会 豪華景品が当たります 

問合せ先：門司区子どもまつり実行委員会事務局 

 Ｔ Ｅ Ｌ：３３１-１８８３（門司区役所コミュニティ支援課） 

入場 

無料 

 

詳細は↑こちら 

夜間職員 
小比賀みや子 

３月末をもちまして退職する 

ことになりました。 

在職中は大変お世話になり 

ありがとうございました。 

退職職員ごあいさつ

大里柳市民センターは 
令和８年４月より第１日曜日開館はいたしません。 
ご理解ご協力をお願いいたします。 

大里柳小学校・柳西中学校 

新入生のみなさん 

ご入学おめでとうございます 

申込受付開始 

４月６日(月)～ 

 



令和８年度 大里柳校区 

妊産婦・乳幼児なんでも相談 

毎月第３火曜日 １０：００～１１：３０  

 門司区役所 母子保健事業 

 

３月９日(月)講師にアロマフードコーディネーターの片山翔太氏を迎えて、ホットケーキ作りに挑戦

しました。ホットケーキにアロマ⁈…はじめは不思議でしたが、まずは検証！ 

作り方は、いつも通りに材料を混ぜ、そこにレモンオイルを１滴。すると、フワッとさわやかな香り

が広がりました。続いて、ココア生地には、ミントオイルを１適。 

班で協力しあって焼き上げたホットケーキは、ふっくらきれいで美味しそう！ 

さて気になるお味は・・・ レモンは、さっぱりとした甘さがあり、 

ミントは、爽快感があり、いつもと違う香りに包まれたホットケーキに大満足でした。 

✧門司図書館大里分館より本のご紹介✧ 

シリウスの反証 大門剛明/著 

冤罪被害者の救済活動に取り組んでいるチーム・ゼロのも

とに、確定死刑囚から無実を訴える手紙が届く。 

事件に関わった人々に出会いながら、主人公である藤嶋は、

依頼人の無実を信じ、再審請求に向けて奔走します。 

ドラマチックな展開で読みやすく、司法の在り方について

も考えさせられる作品です。 

著者の大門剛明さんは「雪冤」で横溝正史ミステリ大賞、

「神都の証人」では直木賞候補に入るなど、現代の社会派

ミステリ作家として注目を集めています。「婚活探偵」とい

ったコミカルな著作もあり、幅広く楽しめる作家さんです。 

町内クリーン作戦ご報告 
 
３月２２日(日)地域環境美化を図る町内クリーン作戦が 

行なわれました。 今回は７５名の参加がありました。 

清掃に参加された皆さま、ありがとうございました。 

大里柳まちづくり協議会主催 

 ２月２６日(木)、令和８年度クラブ登録説明会を開催

しました。クラブ活動を希望する方々に要項や、市民

センターの利用に関して、来年度より変更になる点

の説明を行いました。 

その後、図書館と合同で調理室からの出 

火を想定して、避難訓練を実施しました。 

最近、火事が多く発生しています。 

「コンロ・たばこ・暖房器具」に十分注意し、 

火災予防へのご協力をお願いします。 

令和８年度  クラブ登録説明会＆避難訓練  ご報告 

クラブ登録説明会 職員の誘導で駐車場へ避難 

生涯学習市民講座 

YANAGI手しごと塾 

ご報告

レモンオイルを入れま～す♪ 

みんなで作ると楽しいですね♪ 上手に焼けました！ きれいな丸にな～れ ひっくり返しまーす！ 

香りの種類の多さにビックリ！ 

＊食べられるオイルがあるのですね♪ 

アロマには「グレード」があり、この日は「食品添加

物」の表記のある「メディカルグレードのエッセン

シャルオイル」を使用しました。天然成分１００％の

エッセンシャルオイルでも、摂取や塗布ができる

ものは限られているそうです。香りには、気分を

変える、集中しやすくする、リフレッシュさせるな

どの 

みんなで記念撮影☆ハイチーズ 

・香りで癒されると生活が豊かになり、リフレッシュできると感じました。 

・食べられることに驚きました。アロマの違いがわかりもっと知りたいと思いました。 

・久しぶりにホットケーキを作って楽しかったです。 

参加者の声(抜粋) どの様々な効能があることがわかりました。また香りと共に、

片山氏の穏やかな人柄と若さ溢れる笑顔に、癒された午後の

ひと時となりました。 
※ご使用の際は、用法・用量に注意して安全に配慮してご使用ください。 


