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曜日 内容 クラブ名 開催週 部　屋

フラダンス ブルーリーフ 1.2.3 10:00 ～ 12:00 多目的ホール

パソコン パソコンクラブ・メルシー 1.2.3 9:30 ～ 11:30 第1会議室

西部囲碁クラブA 9:00 ～ 11:00

西部囲碁クラブB 11:00 ～ 13:00

ヨ　ガ プラーナ・ヨーガ 毎週 10:00 ～ 12:00 和室

ウクレレ みんなでウクレレ 2.4 13:30 ～ 15:30 第2会議室

フラダンス ウィ・オー・ピィオ・ピィオ 毎週 13:30 ～ 15:30 多目的ホール

書　道(子ども) 書　楽　会 毎週 17:00 ～ 19:00 和室

ストリートダンスクラブⅠ 18:00 ～ 20:00

ストリートダンスクラブⅡ 20:00 ～ 20:45

大正琴 大正琴志凌会 2.4 9:30 ～ 11:30 第3会議室

オカリナ オカリナ会 2.4 11:30 ～ 12:30 第３会議室

書道 愛書会 1.3 10:00 ～ 12:00 第3会議室

ニュースポーツ 西門司ユニカール同好会Ａ 毎週 10:00 ～ 12:00 多目的ホール

陶　芸 西部陶友会Ａ 毎週 13:00 ～ 16:00 陶芸室

俳　句 西門司俳句会 1.3 13:00 ～ 15:00 第１会議室

詩　吟 吟　心　会 1.3 13:00 ～ 15:00 第3会議室

民　謡 楽しい民謡 2.4 13:00 ～ 15:00 第2会議室

民　謡 楽しい尺八教室 2.4 15:00 ～ 16:00 第2会議室

書　道(子ども・大人) 書写クラブ 毎週 17:00 ～ 19:00 第1会議室

手編み 手芸手編みクラブ 2.3 10:00 ～ 12:00 第1会議室

書　道 書　友　会 1.2.3 10:00 ～ 12:00 第2会議室

健康ストレッチ ひだまり同好会 毎週 13:30 ～ 15:30 和室

太極拳 西門司太極拳ポプラ 1.3.4
第2水曜日

10:00 ～ 12:00 多目的ホール

料　理 関門そば塾 4 9:00 ～ 12:00 調理室

ニュースポーツ 西門司ユニカール同好会Ｂ 1.3 13:00 ～ 15:00 多目的ホール

カラオケ 西門司カラオケクラブ 毎週 13:00 ～ 15:00 第２会議室

華　道 萌　の　会 1.2.3 13:30 ～ 15:30 第1会議室

小物づくり 小物づくり 3 13:00 ～ 14:30 第３会議室

絵手紙 小組絵手紙 3 14:30 ～ 16:00 第３会議室

キッズダンス ストリートダンスクラブMINI 1.2.3 16:30 ～ 17:30 多目的ホール

華　道 華　仙　会 1.2.3 9:30 ～ 11:30 第3会議室

体　操 西部真向法クラブ 毎週 10:00 ～ 12:00 和室

絵　画 輝　水　会 毎週 13:00 ～ 15:00 第2会議室

体　操 自彊術　松の実会 毎週 13:30 ～ 15:30 和室

パソコン 西門司パソコンクラブ 1.3 13:30 ～ 15:30 第1会議室

陶　芸 西部陶友会B 毎週 13:00 ～ 16:00 陶芸室

体　操 西門司ひまわりタイチ― 毎週 15:00 ～ 17:00 多目的ホール

書　道（子ども） 筆　の　会 毎週 16:30 ～ 18:30 和室

伝統芸能 馬寄踊り保存会 隔月2 10:00 ～ 12:00 多目的ホール

フラダンス（子ども） ナナナモエ 1.2.3 9:30 ～ 11:30 和室

フォークダンス フライイング 毎週 12:30 ～ 14:30 多目的ホール

空手（子ども） 武道空手 毎週 14:30 ～ 16:30 多目的ホール
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