
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５日 (水) 10:30～12:00 あかちゃん防災 

21 日 (金) 10:00～11:30 乳幼児なんでも相談 

21 日 (金) 19:00～19:30 全市一斉パトロール 

22 日 (土) 10:00～12:00 サロン ｄe スマホ 

28 日 (金) 11:00～11:40 ぴよぴよ絵本の読み聞かせ 

 

８月のおもな予定 

・警報・注意報の情報名に「レベル」が付記されます。 

・河川の氾濫の危険度の伝え方が変わりました。 

・「警報レベル4相当」の情報は「危険警報」として発表されます。 

５つの危険度と情報の種類 

「氾濫」・「大雨」・「土砂災害」・「高潮」の情報は、色や

レベルで危険度がわかります。 

 
レベル１早期注意情報 

今後の情報に注意しましょう。 

レベル２注意報 

どんな危険があるか、どうやって逃げるか

家族と相談しましよう。 

レベル３警報 

高齢者などの逃げる時間がかかる人には

早めに逃げるよう呼びかけましょう 

レベル４危険警報 

災害が発生してもおかしくありません。危な

いところからすぐ逃げましょう。 

レベル５特別警報 

すでに氾濫や土砂崩れなどがおきているか

もしれません。崖などから離れた部屋、建物

のできるだけ高いところなど、少しでも安

全なところに避難しましょう。 

黄 

赤 

白 

紫 

黒 

◆家の外の備え◆ 

大雨が降る前、風が強くなる前に行いましょう。 

・窓や雨戸はしっかりとカギをかけ、必要に応じて 

補強する。 

・側溝や排水口は掃除して水はけを良くしておく。 

・風で飛ばされそうな物は飛ばないよう固定したり、家の中へ移動する。 

◆家の中の備え◆ 

・非常用品の確認…懐中電灯、携帯用ラジオ(乾電池）、救急薬品、衣類、 

非常用食品、カセットコンロ、貴重品など。 

・室内からの安全対策…飛散防止フィルムなどを窓ガラスに貼ったり、万

一の飛来物の飛び込みに備えてカーテンやブラインドをおろしておく。 

・水の確保…断水に備えて飲料水を確保するほか、浴槽に水を張るなどし

て生活用水を確保する。 

◆家庭状況によって非常持出品や備蓄品は変わる◆ 

非常持出品や備蓄品は、乳幼児がいる、寝たきりの高齢者などの要介

護者がいるといった家族構成や、ペットを飼っているといった暮ら

し方などの違いによって揃える物が異なってきます。各家庭の事情

に応じた備えが必要です。 

・妊婦がいる場合…生理用品、ガーゼ、さらし、新生児用品、母子手

帳など 

・乳幼児がいる場合…粉ミルク、哺乳瓶（消毒セット）、離乳食、紙

おむつ、おしりふき、おもちゃ、母子手帳など 

・ペットがいる場合…ペットフード、ペット用品(食器、トイレ、リ

ード、ケイジなど)、飼い主の連絡先など 

・要介護者がいる場合…介護用品、入れ歯、補聴器、大人用紙おむつ、

補助具の予備、常備薬、障害者手帳など。 

◆避難場所の確認など◆ 

・予定避難場所（萩ヶ丘市民センター・萩ヶ丘小学校・

戸ノ上中学校）への避難経路を確認しておく。 

・普段から家族で避難場所や連絡方法などを話し合って

おく。 

・避難するときは、持ち物を最小限にして、両手が使え

るようにしておく。 

あなたの備えは、大丈夫？ 

（出典：気象庁ホームページ、福岡県防災ハンドブック） 


