
 

※ 雨天中止 （8：30 以降に松ヶ江南

市民センターにお問い合わせください） 

内 容 

集合場所 

門司ゴルフ俱楽部駐車場（集合・スタート）⇒ゴルフ場内を案内者に従ってウォーキング⇒

門司ゴルフ俱楽部駐車場（ゴール・解散） ※約５㎞コース（約 1 時間 30 分） 

門司ゴルフ俱楽部 駐車場 

受付開始 9:30／スタート 10:00 

持ち物 水分補給用の飲み物・タオル 

（食べ物は持ち込まないこと） 

参 加 者 募 集 ! 

申込方法： 松ヶ江南市民センターまでお電話 

 または来館にてお申込みください 

申込締切：３/15 (金) 

※ 小学生以下のお子さんは保護者同伴で 

名門門司ゴルフ俱楽部のゴルフ場内を桜の花

見をしながらウォーキングできるとても貴重

な機会です。春の訪れを感じながら身体と心を

リフレッシュしましょう。 

第 15回 

3 日

10:00 スタート

3 月 2５日   
10:00 スタート 

令和 6 年 

松ヶ江南校区まちづくり協議会 

地域で GO!GO!健康づくり事業 

～門司ゴルフ俱楽部の花見コース～   

お願い 

： 松 ヶ 江 南 市 民 セ ン タ ー  TEL 481-0290 

： 松ヶ江南校区まちづくり協議会  

お申込み 
お問合せ  
主 催 

【感染症対策への協力お願い】 

・検温、手指の消毒等にご協力ください 

・マスクの着用は任意です 

・当日、咳、発熱等の症状がある場合や体調に異常を感

じた場合は参加を取りやめてください 

・ゴルフ場内では必ず案内者の指示に

従ってください 

・集合場所の駐車場にはトイレがありません。当日、

集合前に必ずトイレを済ませておいてください 

月 


