
ほのぼのさろん

◆年に一度は健診を受けましょう！◆

４月2日(水)

6月の行事予定

10日（火） にこにこ老松定例会

１8日（水） おしゃべりひろば

２5日（水） 乳幼児なんでも相談

４日（水）

生涯学習市民講座

※講座内容につきましては変更になる可能性
もあります。詳しくは市民センターまで☆

ほのぼのさろん

『交通安全のお話 』

にこにこ老松

令和７年度 門司区

子育てサポーター養成講座
～地域でできる 子育て支援～

子育てサポーターとは、お住いの地域の市民センターで親子の見守

りなどをするボランティアです。

無理せず楽しみながら、一緒に活動してみませんか。

日 程：6/6・7/4・8/1・9/5・10/3 (金曜日) 全５回

時 間：10:00～12:00

会 場：門司生涯学習センター

定 員：20名程度

受講料：無料

申込期間：５月1日 (木)～23日（金）

申込み・問合せは下記へ

門司区役所 コミュニティ支援課生涯学習係

TEL：093-331-1883 担当：阿部・西

※お電話または電子申請にてお申し込みください。

↑ ↑
スマートフォンからも、
申込可能です

門司区「新・元気塾」
北九州エンジョイント事業

門司区の生涯学習市民団体「新・元気塾」が企画・運営する講座です。

「北里柴三郎～近代医学の父からのメッセージ～」「最後の門司市長 ～

柳田桃太郎を語る～」「豊臣兄弟」「マンドリンコンサート」など、バラエティ豊か

な6回講座で一緒に学びませんか。

●日 程 6/19・7/17・9/18・10/16・11/20・12/18

全て第3木曜日（8月はお休み） 10:00～12:00

●会 場 門司生涯学習センター（門司区栄町３－７）

●受講料 2,000円（6回で）

●申込締切 ５/31迄※当日消印有効 ●定 員 60名（応募者多数の場合抽選）

● 〒801-8510 門司区清滝1－1－1 331-1883

門司区役所コミュニティ支援課生涯学習係「新・元気塾」係

※往復葉書または電子申込にて、住所･氏名･電話番号・年齢を記入の上申込み下さい。

↑スマートフォンからも、
申込可能です

21日（土） にこにこ老松「健康講話」
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●
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※

申込み

問合せ

講座報告 クラブ会員募集中

筆ペンクラブ
毎月第2・４週目の木曜日

（予約なしでＯＫ）

13：00～14：00

＊興味のある方は老松市民センターまでお問合せください

美文字を目指して始めてみませんか？

お待ちしています。

学生服の3R

思い出のつまった制服を

次へとつなぐプロジェクト Reduce リデュース
Reuse リユース
Recycle リサイクル

詳しくは市民センターまでお問合せください☆

お家で眠っている学生服はありませんか？

NPO制服バンク福岡がメンテナンスした後、

ひとり親等の家庭の子ども達に提供します。

今回は門司警察署交通総務係の

梅田さんと交通安全協会の秋本

さんをお迎えして、お話をしてい

ただきました。

「高齢者のための交通事故防止の

ポイント」は映像を使ってのわかり

やすいストーリーでした。 またクイックアームという

機械を使ってゲーム感覚で

自身の俊敏性を確認したり

と基本に立ち返ることが

でき、有意義な時間をすご

しました。

２８日（土） 万華鏡作り子ども講座

市民センターで制服を回収しています

６月から３回に渡って終活講座開催予定

詳しくは６月号の館報をご覧ください。

乞うご期待！！

予 告


