
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康講座 輪っはっは 

2 月6 日（金） 

１０：００～11：３０ 
■講 師 ： 認知症支援・介護予防センター 職員 

■参加費 ： 無料 

■持参物 ： 飲み物 

■申込み ： お電話か来館にて受付 

※当日は動きやすい服装でお越しください。 

動いて、笑って、脳いきいき！！ 

申込・問合せ 

東郷市民センター ３４１－１１２６ 
 
 共催 大積校区まちづくり協議会・東郷市民センター 

 
 

 


