
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

  

 

 

  

 

 

     

  

   

  

   

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

７月４日(火)１０：３０～１１：３０ 
※事前予約は不要です。 

 
お問い合わせ 保健福祉課（３３１－１８８８） 
◆持参物 : 母子手帳、バスタオル 

 

 

東
と う

 郷
ご う

 
北九州市立東郷市民センター 

〒８０１－０８２５ 

門司区黒川西一丁目３番２６号 

Tel・Fax ３４１－１１２６ 

e-mail:tg-cc@ktqc02.net 

発行責任者  佐藤 智美 

第３８７号 

令和５年７月１日 発行 

７月の休館日 

２日、９日、１６日、１７日、 

２３日、３０日 

 

4日 （火） 乳幼児なんでも相談・親子サロン 

5日 （水） 大積平家おどり保存会 

9日 （日） 輪っはっは「グラウンドゴルフ」 

１０日 （月） 輪っはっは「高血圧予防について」 

           あいさつ運動 ・ 保護司会 

           東郷中学校区地域会議 

１１日 （火） 親子サロン 

１３日 （木） 民生委員児童委員地区会 

１４日 （金） 大積校区まちづくり協議会 役員会 

１８日 （火） 親子サロン 

２０日 （木） 第２回東郷キャンパス 

２１日 （金） 大積校区まちづくり協議会 理事会 

２４日 （月） コンポストのフォローアップ会 

２５日 （火） みるく「ちびっこ縁日」 

２７日 （木） ふれあいネットワーク 連絡調整会議 

２８日 （金） 夜間パトロール（予定） 

３１日 （月） キッズ TOGO「キッズダンス」 

           災害弱者支援会議 

 

 

 

◆場 所 ： 東郷中学校グラウンド ◆参加費 ： 無料 
◆受 付 ： ８：４５～  ◆持参物 ： お茶、タオル  
 ※雨天中止（中止の場合はセンターより連絡します。） 

輪っはっは 

 

【共催】 大積校区健康づくり委員会・東郷市民センター 
大積校区社会福祉協議会 

ゲームやうちわ作り、絵本の読み聞かせもあります♪ 

７月２５日（火） １０:３０～１２:００ 
◆参 加 費 ： 無料 ◆申込締切 ： ７月１８日（火） 

 

小学生親子の参加大歓迎 

◆講 師 ： 門司区役所保健福祉課 保健師 
◆参加費 ： 無料 

輪っはっは 

 

【共催】  大積校区健康づくり委員会・東郷市民センター 

～健康について学びましょう！～ 

第２回 

７月２０日（木） １３:１５～１５:００ 

募集中 

集 中 
募 み る 

く 

余剰品バザーの開催を予定しております。 

ご家庭で使用しない物品（新品未使用）がありましたら、 

ご寄付をお願いします。持込期間は追ってご連絡致します。 

～あなたの自慢の作品を展示しませんか？～ 
地域の方の作品を募集しております。 

 

お問い合わせは東郷市民センターまで 

 

寄付いただける物 

 ・食器類 

・タオル 

・生活雑貨 

寄付いただけない物 

・食品全般 

・使用済み雑貨 

・衣類 

・生き物 

キッズ TOGO  

 

②

 

※新品未使用に限ります。 

 

 ※詳しくは学校で配布されるお手紙をご覧ください。 

講座のおしらせ！ 

◆参加費 ： 無料 ◆受 付 ： ９：４５～   
◆持参物 ： 上ぐつ、飲み物、タオル  
 

①

◆集合場所 ： 東郷市民センター   ◆受 付 ： ８：４５～  
◆持 参 物 ： お茶、タオル、お菓子 ◆定 員 ： 先着２０名 
◆申込締切 ： 7月 21日（金） 
※はきなれた靴でご参加ください。必要な方は着替え持参。 

７
月
の
行
事
予
定 

令和５年 ７月１０日（月）～１９日（水） 

主催 文化祭実行委員会 

 



 

 

もしもの時の救急法！ 

キッズ TOGO 今年度２回目の講座は“もじ少年自然の家”で

開催しました。初めてカヌーに乗る子どもたちがほとんどで、初め

は恐る恐る乗っていましたが、次第に慣れてきて顔はにっこにっ

こ。親子でカヌーを楽しんだ後は、磯の生き物観察へ。危険な生

き物や注意事項を聞き、喜多久海岸へ。カニ、エビ、魚を捕まえ

「大きなカニを捕まえた！」「変わったエビを捕まえた！」等、親

子・友達との交流も楽しんでいました。子どもたちの生き生きとし

た笑顔が本当に素敵で楽しいひと時を過ごす事ができました!!    

これからも色々な企画で皆さんの参加をお待ちしています。 

５月２３日 ママと乳幼児の講座みるく＆東郷キャンパス合同開催 

 

 第１回東郷キャンパスがいよいよ開校!!ママと乳幼児の講座「みるく」との共催で救急講習法を学びました。地震体験車で震

度７までの揺れを体験し、想像以上の揺れに怖さを体感!!「揺れが凄くてびっくりした」「いきなり地震がきたら机の下にも逃げ

込めない」等、感想を話していました。心臓マッサージや AEDの使い方を学び、参加者にも実践してもらい、心臓マッサージの

難しさに苦戦していましたが、微笑ましい場面もあり、とても和やかな異世代交流となりました。日頃から災害対策等の備えが

必要なことを身をもって学ぶことができ有意義なひと時となりました。 

『コンポストの健康診断‼』 

にっこりほっこりたいむ 

 

人権市民講座 

 

 

６月 ３日 

６月 １０日 ６月 12日 

キッズ TOGO 

 

磯の生き物観察・カヌー体験 

前回作ったコンポストの健康診断と実際の使用方法を学びまし

た。診断中は、皆さんご自身以外のコンポストに興味津々でした。

今回は優秀な方が多いと講師の方からお褒めの言葉を頂きまし

た。参加者からは「診断を聞いて安心しました。」「今後も頑張って

育てます。」等のお声もあがり、とても好評でした。生ごみを減らし

（リデュース）、生ごみを堆肥にする（リサイクル）SDGｓの活動を

継続していきましょう。次回ご希望の方は、7 月 24 日（月）10 時

からフォローアップを開催します。 

 

 えのうら一座の皆さんをお迎えし、人権落語を開催しました。 

障害者との関わりを通して人権についての解りやすい説明があ

り、笑いの中にも座長さんと、障害者２名のお弟子さんが共に

学び、共に生きる姿、そして障害にも負けず明日を生きる姿を通

し感動とあたたかい気持ちに魅了され有意義な学びの時間と

なりました。 

 帰りには、参加者の方々から応援のエールが贈られました。 

『軽快な語り口に引き込まれて』 

～充電式電池等回収ボックスを設置しました～ 

リチウムイオン電池、モバイルバッテリー、電化製品から外したバッテリー、など 

※乾電池は回収ボックスに入れないでください。乾電池は家庭ごみで出して下さい。 

菊亭 山葵氏 うずまき春万喜氏＆ 
軟亭 骨太氏 

夏祭りのご案内 

日時： 令和 5年 7月 23日 

      11時～  

場所： 貴船神社 

主催： 黒川連絡協議会 


