
  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

【共催】 大積校区まちづくり協議会・東郷市民センター 

２月４日(火)１０：３０～１１：３０ 
                 

お問い合わせ 保健福祉課（３３１－１８８８） 
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北九州市立東郷市民センター 

〒８０１－０８２５ 

門司区黒川西一丁目３番２６号 

Tel・Fax ３４１－１１２６ 

e-mail:tg-cc@ktqc02.net 

発行責任者  佐藤 智美 

第４０４号 

令和７年２月１日 発行 

２月の休館日 

２日、９日、１１日、１６日、 

２３日、２４日 

１９日、２６日 

 

２日 （日） 奥畑川をきれいにする会 

４日 （火） 乳幼児なんでも相談 

          みるく「節分！新聞紙あそび」 

５日 （水） 大積平家おどり保存会 

６日 （木） 大人の学び舎東郷キャンパス 

７日 （金） クラブ登録説明会 

          大積校区まちづくり協議会 役員会 

８日 （土） キッズ TOGO「モルック体験」 

９日 （日） 輪っはっは「グラウンドゴルフ」 

１０日 （月） あいさつ運動・保護司会 

１２日 （水） 民生委員児童委員地区会 

１４日 （金） 大積校区まちづくり協議会 理事会 

１８日 （火） 親子サロン 

２０日 （木） ふれあいネットワーク連絡調整会議 

２３日 （日） （予備日）輪っはっは「グラウンドゴルフ」 

２５日 （火） 親子サロン・おりがみ教室 

グラウンドゴルフ

◆場 所 ： 東郷中学校グラウンド ◆参加費 ： 無料 
◆受 付 ： ８：４５～  ◆持参物 ： 飲み物、タオル  

雨天の場合は２月２３日（日）に開催予定です。 

 ※当日は避難訓練も行います。 

募集中 

健康講座輪っはっは 

２月８日（土） 

1０:００～1２:００ 
◆持ち物 ： 飲み物、タオル、上ぐつ 

キッズ TOGO 

 ※詳しくは学校で配布されるお手紙をご覧ください。 

２月４日（火）1０:３０～1２:００ 

乳幼児の講座みるく 

 ※乳幼児なんでも相談もあります。 

参加希望の方は母子手帳をご持参ください。 

第６回 

２月６日（木） １３:１５～１５:００ 

 ※講座後に修了式を行います。 

２
月
の
行
事
予
定 

２月２５日（火） 

１３:３０～１５:００ 

◆持ち物 ： おりがみ（裏面白）、のり 

退職のごあいさつ 

新しい職員のごあいさつ 

令和６年をもちまして、退職する事になりました。

在職中は、多くの方々と親交を深める事ができ感謝し

ています。ありがとうございました。  酒井 一生 

山口充弘と申します。この度、１月から当センター

の職員として勤務させていただく事になりました。早

く仕事を覚えて地域の皆さんのお役に立てるように

頑張ります。どうぞよろしくお願いします。 



 

 

ツリーなどに飾れるオーナメントを紙粘土で作りました★ 

ママ達が好きな形に成型し、小さな手形・足形がとても可愛く

記念に残る成長記録が完成しました！ 

”お話しの会どんぐり”さんによる読み聞かせを楽しみ、クリスマ

スソングをノリノリで歌った後に、みんなで「サンタさーん!!」と

呼ぶと、サンタクロースの登場！！泣いてしまう子もいましたが、

プレゼントを貰いとても嬉しそうでした♪サンタさん、ありがとう

ございました☺また来年も待っています♪ 

 

家庭教育講座 

 

 

8枚の色紙で、リースを組み立てました。 

幅や向きに気を付けて、折り進める工程に 

頭を悩ませる姿もありましたが（まさに脳 

トレ!!）皆さんのカラフルなリースが完成！ 

急遽サンタクロースも折り、一層クリスマス 

を感じる事が出来たと思います。拍手で今年を締めくくりました。

次回は2月25日です★来年も”折り紙”で楽しく脳活しましょう♪ 

 

今回「韓国文化講座」を市国際理解推進員の 

姜 志守氏をお迎えし「韓国文化いろいろ」と 

題し開催しました。「大韓民国はどんな国？」 

「大韓民国の冬」「ドラマで見る韓国文化」を、楽しく 

いろんな角度から紹介され、新たな発見があり、より身近な

国・人々に感じられる講座となりました。その内容をチヨットだ

け紹介！冬にキムチを漬けることをキムジャンと言い、ユネスコ

世界無形文化遺産に登録されています。 

チキンが大好きで、チキン専門店が全国に４万店以上！ 

でも、実はチキンよりもラーメンが好きだそうです。 

まだまだ沢山の情報がありますので、もっと知りたい 

方は、次回開催の折りに是非ご参加下さい。 

楽しく学べますよ！！ 

大積校区環境衛生協会 

 

 

 

12月2４日(火) 12月17日(火) 

環境未来都市及び SDGs 未来都市に選ばれた北九州市の

環境の歩みと現在の取組みを学びました。ツアーガイドをジャ

パン九州ツーリストの近藤氏が務めてくださり、移動の車中、そ

して訪問先で、北九州の産業の歴史を豊富な知識で解説して

いただき、より理解を深めることができました。まず最初に、北

九州市エコタウンセンターでエコタウン事業の説明を受け、北

九州市が世界に誇るエコの取組みの市(まち)であることを知

り、一人ひとりのエコへの取組みの大切さを学びました。そし

て、響灘の風力発電では地球温暖化、九州製紙では、古紙の

分別とリサイクルの大切さ、その他の訪問先でも「ワイワイ」「ガ

ヤガヤ」と楽しいツアーで環境について学べ、有意義な一日と

なりました。 

 

料理研究家の柏田勝先生を講師にお迎えして、パン作りを

体験しました。親子で力を合わせて一生懸命生地をこね、パン

の成形ではカメやクマなどオリジナルのパンを楽しそうに作っ

ていました。焼き上がりは歓声があがるなど大いに盛り上が

り、親子でのふれあいや保護者同士の交流を深める有意義な

時間となりました。参加者からは、「パン作り楽しかった！！」「パ

ンおいしい！！」などのお声をいただき、とても大好評でした。 

 

乳幼児講座 みるく 

 

 

 

おりがみ教室 

 

 
クリスマスリース

人権市民講座 

 

 

 

1月 16日(金) 

1月 18 日(土) 

1月 21日(火)  
絵本の読み聞かせがもつ効果 

 
絵本の読み聞かせにはたくさんの効果があることを知っていますか？ 
 
子どもにとって… 

＊言語能力が高まり、言葉の数が増える 
＊興味・想像力・疑似体験ができ、創造力が高まる 
＊思いやり、優しさ、素直、落着きなどが出てくる 
 
大人にとって… 

＊頭前野が活発になる 

・思考や創造力、コミュニケーション、感情のコントロール機能を司る場所。 

・一人で音読するより、子ども等を相手に読んでいるときのほうがよく働く！ 

 

＼親子で絵本を楽しみましょう／ 
読み聞かせのポイント 

 

 

 

 

 

 

 

親子が触れ合うことで、幸せホルモン(オキシトシン)が分泌されます。 

 

参考文献：山梨県立図書館「読み聞かせ実践のコツ＆絵本の選び方」 

 

 

 

ポイント① 
わかりにくい
言葉も 
そのまま読む 

ポイント② 
アドリブは 

入れない 

ポイント③ 
絵本は 
動かさない 


