
曜 クラブ名 内容 開催週

1 穴生ハーモニカ同友会 ハーモニカ 毎 13:00 ～ 15:00

2 マンデーメイト パソコン 1･2･3 14:00 ～ 16:30

3 あんず卓球クラブ 卓球 毎 15:00 ～ 16:30

4 穴生クラブ 卓球 毎 18:30 ～ 20:30

5 陶友会 陶芸 毎 9:00 ～ 17:00

6 家庭料理 料理 2 9:30 ～ 13:30

7 健康ﾘﾝﾊﾟ体操 体操 毎 9:45 ～ 11:45

8 パソコンクラブばら パソコン 1･2･3 9:30 ～ 12:00

9 スイーツ倶楽部 料理 4 9:00 ～ 13:00

10 コーラスクラブ穴生 混声合唱 1･2･4 13:00 ～ 15:00

11 穴生気功クラブ 気功 毎 13:00 ～ 15:00

12 水仙の会 洋裁 毎 13:30 ～ 15:30

13 英語会話ｸﾗﾌﾞ 英会話 毎 15:00 ～ 16:30

14 キラビクス 体操 毎 15:30 17:00

15 陶交会 陶芸 毎 9:00 ～ 17:00

16 パッチワーク パッチワーク １・３ 10:00 ～ 12:00

17 穴生フラワーアレンジメントクラブ 生け花 4 10:00 ～ 12:00

18 社交ダンス交友会 社交ダンス 毎 10:00 ～ 12:00

19 表装ｸﾗﾌﾞ 表装 毎 12:45 ～ 15:15

20 穴生ふうせんバレー ふうせんバレー ２・４ 13:00 ～ 15:00

21 ﾆｭｰｻﾏｰｸﾗﾌﾞ ﾗｰｼﾞﾎﾞｰﾙ卓球 毎 15:00 ～ 17:00

22 筑諷会 謡曲 ２・４ 15:00 ～ 16:30

23 北九州居合道同好会 居合道 毎 18:30 ～ 20:30

24 穴生書道 書道 毎 18:30 ～ 20:30
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25 穴生レディース 卓球 毎 10:00 ～ 12:00

26 パソコンあじさいｸﾗﾌﾞ パソコン 1･2･3 10:00 ～ 12:00

27 穴生着付けクラブ 着付け 毎 10:00 ～ 12:00

28 ﾎﾞﾀﾆｶﾙｱｰﾄ野の花 植物画 4 10:00 ～ 12:30

29 さくら会 舞踊 毎 13:00 ～ 15:00

30 吟友会 詩吟 1･2･3 13:30 ～ 15:30

31 癒しのﾖｶﾞ　ｺｽﾓｽ ヨガ 毎 15:30 ～ 17:00

32 狂言クラブ 狂言 毎 18:00 ～ 20:00

33 八幡杖道会 杖道 毎 18:30 ～ 20:30

34 GSHクラブ 楽器 毎 14:00 ～ 16:00

35 陶和会 陶芸 毎 9:00 ～ 17:00

36 茶道クラブ永友会 茶道 毎 10:00 ～ 12:00

37 四季彩クラブ 淡彩画 ２・４ 10:00 ～ 12:00

38 KIZUNA 英会話 1.3.4 9:30 ～ 11:30

39 穴生混声合唱団 混声合唱 1･3 10:00 ～ 12:00

40 松の会 舞踊 毎 13:00 ～ 15:00

41 パソコンクラブ（金） パソコン 1･2･3 14:00 ～ 16:30

42 オカリナクラブ オカリナ ２・４ 15:00 ～ 17:00

43 穴生ﾀﾞﾝｽｻｰｸﾙ 社交ダンス 毎 18:30 ～ 21:00

44 土窯会 陶芸 毎 9:00 ～ 17:00

45 ヨガクラブ ヨガ 毎 10:00 ～ 12:00

46 梅の会 舞踊 毎 10:00 ～ 12:00

47 楽歌声 カラオケ 毎 13:30 ～ 16:00

48 おやじの料理 料理 3 9:30 ～ 12:30

49 節礼会 詩吟 2・3・4 14:00 ～ 16:00
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