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センター講座   

１３日(水) あさがく：卒業式「電子オルガンの調べ」

１４日(木) わくわく塾

  「テューバの魅力～ようこそ低音の世界へ～」

２８日(木) わくわく塾

「マリンバとヴィブラフォンの魅力

～さくら咲くコンサート～」

その他

１日(金) フリースペースひまわり

７日(木) ふれあい昼食会

１５日(金) フリースペースひまわり・ほのぼのルーム

２９日(金) フリースペースひまわり

「L.E.Mくんのスプリングコンサート」

センター休館日

３日.１０日.１７日.２０日.２４日.３１日

のセンター講座

マリンバとヴィブラフォンの魅力
～さくら咲くコンサート～

こちらの講座は電話でのお申し込みが可能です。

フリースペースひまわりに遊びに来ませんか？

次回は３月１日(金) １０時～１１時半 ※予約が必要となります

市民センターの多目的ホールで、親子で一緒に遊んだり、
おしゃべりしたり、季節に合わせた催し物を行ったり、
楽しいひと時を過ごしましょう！
第３金曜日は、お話の会めぐちゃんによる
絵本の読み聞かせもあります☆是非、遊びに来てください！

【日   時】 ３月2８日（木） 1４：00～1６：00
【場 所】 浅川市民センター 多目的ホール
      (室内履きをご持参ください。)
【定   員】 40名
【参加費】 無料
 駐車場には限りがございます。
 徒歩での来館か、相乗りにご協力ください。

わくわく塾

ひまわり文庫の入れ替えを行いました！

浅川市民センターでは、
ひまわり文庫の貸し出
しを行っています。１度
の貸し出しで４冊まで
借りることができ、貸し
出し期間は2週間です。

【フレッシュクラブ】
健康麻雀 毎週水曜日

９：３０～１２：００ 第３会議室
脳トレ、認知症予防のために健康麻雀を行っています。
老若男女問わず、みんな楽しく活動しています。

ご興味のある方はいつでも見学にお越しください！

クラブの実施日など、お問い合わせは浅川市民センターまで
TEL 601-3981

今年度最後の
講座です！

仲間を大募集しています！

【カラーマーリエ浅川】
フラダンス 第１・２・３水曜日

１０：００～１２：００ 多目的ホール

フレンドリーなクラブです。少人数なので、
個人指導的要素もあります。興味ある方は是非
遊びに来てください。いつでも募集しています。

【ひのみね風船バレー】
風船バレー 第１・３・４火曜日 １０：００～１２：００
多目的ホール 第２火曜日 １２：００～１４：００
明るく元気 チームワークのとれた楽しい仲間達です。

いつでも見学お待ちしております！

【３B体操フレンズ】
３B体操 毎週月曜日

１２：００～１４：００ 多目的ホール

気軽に音楽に合わせて身体を動かし、健康になりましょう!!
いつでも見学お待ちしてます！

現在浅川市民センターでは、３９個のさまざまなクラブが活動して
おり、そのうちの多くはクラブ会員を募集しています。

北九州市高齢者地域交流支援通所事業

「たんぽぽ会」のスタッフを募集します！
在宅高齢者の健康や生きがいづくり、

介護予防を目的とした北九州市の事業です。

1.資格：近隣にお住まいで、福祉に熱意・関心のある方

2.勤務：週１～２回（火・木曜日）

※９時から１３時までの４時間が基本の勤務です。

（ローテーション勤務により、従事日数等に変更があります）

3.勤務場所：浅川市民センター

（八幡西区浅川日の峯二丁目1番10号）

4.職務内容：高齢者地域交流支援通所事業の業務（講師の補助、

レクリエーション等の企画・実施、簡単な経理・庶務事務など）

5.時 給：941円（労災保険のみ）

6.募集人数：若干名

7.申し込み：令和6年3月22日（金）までに浅川市民センターまで

    履歴書（市販のもので可）をご持参ください。

8.選考試験：面接選考（後日連絡）

9.お問合せ：北九州市社会福祉協議会

生活支援部 生活福祉課 ☏ ８７３－１２９６



センター講座リポート（あさがく・あさかわマルシェ×２）

年が明け能登の震災・日航機の事故と

悲報が相次ぐ中、当センターの生涯学習

市民講座あさがくの「新春落語」は、１

月１７日、ひびき落笑会の皆さんにお願

いしました。入念に準備していただいた

獅子舞・玉すだれ・ウクレレ漫談が素晴

らしく、出演者の熱意ある芸に受講生の

皆さんと引き込まれました。更に江戸時

代から続く古典落語・現在の世相を反映

した落語もいつの間にか引き込まれ肌身

に感じることができました。

今回は特に暗くなりがちな世相の中でも、

「笑い」が大きな救い・励ましになるこ

とを改めて学びました。

1月２６日(金)あさかわマルシェ
「自家製みそをつくろう」

講師：地域ボランティア 下村 恵 氏

1月１７日(水)あさがく：国語
「新春落語」

講師：ひびき落笑会さん

２月７日(水)あさかわマルシェ
「粘土手芸 ひな人形をつくろう」

講師：粘土作家 和田 艶子 氏

毎年恒例の味噌づくり。今年も元セン

ター職員の下村さんを先生にお迎えし、

八幡東区にある福田新作商店さんの手作

り味噌麹を使って講座を行いました。

今回は初めて参加される方も多くいらっ

しゃり“味噌マスター”の皆さんと試行

錯誤しながら、前日に煮てきた大豆をミ

ンサーやめん棒などを使ってつぶし、麹

と塩を混ぜ合わせました。空気を抜くた

めに味噌を丸め、容器に投げ入れる作業

は日ごろのストレスを発散するのに効果

抜群。寒い冬を越え、おいしい味噌がで

きていることに期待をして講座は終了し

ました。

昨年度のリクエストで実現した「粘土

手芸 ひな人形をつくろう」。今回も粘

土作家の和田艶子さんに講師をお願いし

て手乗りサイズの小さなひな人形を作り

ました。絵の具を使って着物に色づける

工程では皆さん個性あふれる配色に魅せ

られ、一つ一つサイズも顔もちがうひな

人形の出来上がりに、周りの受講生と見

比べ談笑する光景が印象的でした。

受講生同士のコミュニケーションで『地

域の環』を広げる。あさかわマルシェで

は来年度も地域の交流の場としてたくさ

んの講座を行います。皆さんのご参加お

待ちしております。


	スライド 1
	スライド 2

