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のセンター講座
あさかわマルシェ「楽しく健康クッキング」
浅川メイトさんからおいしい健康料理づくりを学びます！！

 【日時】８月２２日(木) 10時～12時
 【場所】浅川市民センター 調理室
 【定員】１２名
 【参加費】¥６0０
 【持ってくるもの】エプロン・三角巾・タオル

こちらの講座は電話で申し込みが可能です

お問い合わせ・申し込みは浅川市民センターまで 601ー3981

「あさかわフェスタ2024」について

今年度の「あさかわフェスタ」は１１月１５日(金)・１６日(土)に開催する運びとなりました。５年ぶりに
バザーも行う予定です。詳しくは後日配布されるほっとたいむ増刊号にてご案内いたします。

８月の行事予定
センター講座 

６日(火) 夏休み子どもチャレンジ講座
「読書感想文なんてこわくない②」

２２日(木) あさかわマルシェ「楽しく健康クッキング」

その他
２日(金) フリースペースひまわり

１６日(金) フリースペースひまわり・ほのぼのルーム
２２日(木) 浅川レコードサロン

「テレサ・テン Best20」

センター休館日
４日.１１日.１２日.１８日.２５日

✿センター講座リポート（あさかわマルシェ×２・あさがく・家庭教育講座）✿

７月１７日(水）あさがく
「松本清張の人と作品」

講師：松本清張記念館（小倉城横）
古賀 厚志 館長

７月２２日(月）あさかわマルシェ
「楽しく学ぶコースター作り」
講師：センタークラブ ローズキルト

７月４日(木）家庭教育講座
「給食試食会」

講師：栄養教諭 河野 益代 氏

今年度１回目の講座は「給食試食会」を行い
ました。まずは栄養教諭の河野先生から給食
のおいしさの秘密やより給食を楽しいものに
しようという新しい取り組みなどを学びました。
今回の献立は北九州市が進める「おいしい給
食大作戦」のひとつ、「シェフの三ツ星北キュー
献立」。給食応援団としてプロの料理人が監修した献立です。参加したみ
なさんも日頃の子どもたちが食べている給食に興味津々の様子で「わた
しが子どもの時は～」と思い出話に花を咲かせていました。

今年度はじめてのあさかわマルシェはレジンを使ったブローチづくりです。
形のもとになるモールドから、封入するドライフラワーの種類・色・量まで、
どんなブローチにしようか参加者同士で相談しながら選び、イメージ通り
に配置することに苦戦しながら、世界に一つだけのオリジナルブローチを
つくりました。

6月２8日(金）あさかわマルシェ
「レジンでフラワーブローチづくり」
講師：浅川市民センター 職員

～お知らせ～

１． 以下の日程において、閉館時刻を変更します。

（通常閉館２１時）
【日程】 令和６年８月１４日（水）、８月１５日（木）
【閉館時刻】 １７時（開館は通常通り9時）

２.  以下の講座は、中止となりました。
プロフェッショナル講座 航空自衛隊芦屋救難隊見学

7月のフリースペースひまわりは「プールあそび」を開

催！子どもたちはペットボトルのじょうろであそんだり、

水をちゃぷちゃぷとばしたり、親子で元気に楽しみまし

た。日陰ではママたちの座談会…とても和やかな笑顔

が溢れる素敵な時間となりました

次回のフリースペースひまわりは８月２日(金)です。

いつでもご参加お待ちしています✿

夏の暑さを吹き飛ばせっ!!

いごをならってみませんか?

〇こどもいごきょうしつ●
囲碁を通して、「集中力」「判断力」「思考力」

色んな感覚を身につけよう!!

 【日時】毎週木・金曜日 16：００～１７：3０

 【場所】浅川市民センター 一階 和室

 【講師】北村 和彦 先生

 （浅川市民センター囲碁クラブ）

浅川市民センターこんなことはじめました

親子ぱんだるーむ
【毎週月・火・水曜日 10：００～１６：００】

浅川市民センターの一階和室を子育て中の親子を

対象に開放します！！なまえは「親子ぱんだるーむ」

お散歩の途中にふらっと立ち寄って、木のおもちゃで

あそんだり…絵本を読んだり…過ごし方が自由です。

ぜひお待ちしております！！

今回は古賀館長が作成した詳細な素晴らしい資料に学習意欲を刺激さ
れた方も多く、さらに「点と線」ではその時の時代背景（香椎駅から海
岸）、清張の人生との関り、そして場面を連想させるオカリナの演奏で
「ふるさと」「浜辺の歌」を皆さんと口ずさみ、その当時の雰囲気にしっか
り浸ることが出来ました。清張は自他ともに認める並外れた努力による読
書や独学独習で、幅広くかつ深く学び、数多くの作品を残しました。今や
人生100年時代。今回の様な講座を一つの糧にしつつ、私たちも「あさ
がく」の皆さんと生涯現役でポジティブな清張さんの生きざまや考え方、
人となりに学んでいきましょう！！

月2回センターで活動を行っているローズキルトさんにかわいいコース
ターの作り方をマンツーマンで教えていただきました。キルト用針の穴の
小ささに驚いたり、細かな縫い目に四苦八苦しながらも、なんとか一つ完
成させ、もうひとつの生地のお持ち帰り。自宅で完成を目指します。次回
は8月22日の「楽しく健康クッキング」です。ご参加お待ちしております！




	スライド 1
	スライド 2

