
✿妊産婦・乳幼児なんでも相談✿
５月１５日(金)１０:００～１１:15（毎月第３金曜日）
場所：浅川市民センター 1階 多目的ホール
保健師や看護師が来て、身長・体重を測ったり、育児相談を
行っています。お気軽にお越しください。
母子手帳を持ってきてください。

✿フリースペースひまわり✿
未就学のお子さんと保護者がいっしょに楽しめる場所です。
子育てサポーターの見守りもあるので安心して遊べます！

５月１日・１５日(金）１０:００～１１:３０
（毎月第1・3金曜日）
場所：浅川市民センター １階 多目的ホール
１５日は「めぐちゃんの会」による
読み聞かせもあります。
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【お問い合わせ】浅川市民センター ☏６０１－３９８１

【暮らしにお得な講座】

デジタル活用講座「スマホセミナー」
「ラインを使いこなそう！災害対策編」
災害時にも使えることを学ぼう！

日 時：５月２１日(木)1４：00～1５：３0
場 所：浅川市民センター ２階 第３会議室
講 師：ソフトバンク株式会社 講師
定 員：２０名
参加費：無料
申込み：電話か来館でお申し込みください。

１日(金) フリースペースひまわり
１４日(木) わくわく塾「支払いだけではもったいない！

介護保険」
１５日(金) フリースペースひまわり

妊産婦・乳幼児なんでも相談
２０日(水) あさがく

「今日から始める「安心」と「希望」の準備」終活って何？

２１日(木) デジタル活用講座「スマホセミナー」
２８日(木) レコードサロン

センター休館日
３日,４日,５日,６日,1０日,１７日,２４日,３１日

５月の行事予定

あさかわマルシェ 「和菓子を作ろう」
４月８日（水）

☆駐車場には限りがあります(10台)。
乗り合わせいただくか、公共交通機関利用をお願いします。

♪浅川レコードサロン♪
地域の皆さんから寄贈いただいたレコードをお茶を飲みな
がら楽しく観賞するサロンです。参加費無料です。
どなたでもお気軽にお越しください。

５月２８日(木)１4:００～１5:００
毎月第４木曜日 予約・費用不要
場所：浅川市民センター １階 市民ホール

講座リポート

今年度最初のあさかわマルシェでは、小倉そば塾代表の
岡本道和先生に和菓子の作り方をご指導いただき、梅が枝
餅、黒糖饅頭、かるかんの３品を作りました。どれもおい
しく出来上がり、参加した皆さんもとても喜んでいました。

1時間目 5月2０日
1４：00～
1６：00

今日から始める「安心」と
「希望」の準備～終活って何？

２時間目 ６月１７日
1４：00～
1６：00

「相続」について
～「争族」から「想続」へ～

３時間目 ７月１５日
1４：00～
1６：00

これからの人生を楽しむための
「あさがく」をみんなで考えよう！

４時間目 ８月１９日
1４：00～
1６：00

心に残る映画鑑賞

5時間目 ９月１６日
1４：00～
1６：00

大人になって「教科書」を読む
～あの頃の感動をもう一度～

令和8年度 『あさがく』
今年度の受付を開始します！
「あさがく」は年間登録制の講座です。

継続して受講される方をお待ちしています。
【お問い合わせ・申込み】 601-3981

※６時間目以降もいろんなことを企画中です。
楽しみに待っててくださいね！

【わくわく塾】

「支払いだけではもったいない介護保険」
介護保険の仕組みを知って賢く利用しよう！

日 時：５月１４日(木)1３：00～1４：３0
場 所：浅川市民センター １階 多目的ホール
講 師：住まいーる 広山 雅人 氏
参加費：無料
申込み：電話か来館でお申し込みください。



浅川市民センタークラブ連絡協議会
総会が行われました
４月４日（土）クラブ連絡協議会の総会が開催されました。
今年度役員になられた方をご紹介いたします。

令和８年度 クラブ協議会役員(敬称略)

 会 長 山口 能弘(カラオケドリームフラワー)
 副会長 明坂 悦子(生け花)
 会 計 石原 輝男(ズーム浅川)

会計監査 吉田智子 (さわやかストレッチ)
 顧 問 今田 賢次(社交ダンスすずらん)

クラブ協議会のみなさま、今年度もどうぞよろしくお願いいたします。

古紙 紙パック トレイ
小物金属 電池類

小型電子機器

段ボールや新聞紙、雑誌、チラシ、
雑がみなどを回収します。
雑がみはまとめて紙袋か半透明の袋
に入れて中身が出ないようにして下
さい。段ボールなどは種類別にひも
でしっかりくくってください。

出せるもの
内側が白い紙パック 紙パック
発泡スチロール製のトレイ トレイ
回収ボックスへ

出せないもの
内側がアルミの紙パック 家庭ごみ
納豆のパックやプラスチック製のトレイ

プラスチックごみで出してください

回収ボックス投入口
（8.5cm×25cm）に入るもの。
スマホ、パソコン、タブレット端末、
小型ゲーム機、ビデオカメラなど
ACアダプタ、コード・ケーブル類、
ヘッドホン、充電器など

なべ、やかん、フライパンなど
金属製のもので、長さが３０cm
程度のもの。

充電式電池やモバイ
ルバッテリーなど、
本体から外せる電池
や、乾電池、ボタン
電池も回収します。
電極部分にビニール
テープなどを貼って
絶縁してから回収
ボックスへ。

回収場所
市民センター駐車場横古紙倉庫 回収場所 市民センター玄関内側

浅川市民センターで回収している資源ごみ一覧
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