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千代市民センター 
令和２年 8 月１日  291 号 
〒807-1112 八幡西区千代２丁目 27-1 
TEL：611-6405  FAX：611-6409 
E－mail：cy-cc@ktqc02.net 
URL：http://www.ktqc01.net/nisi/cycc / 
発行責任者  古 庄 弘 一 

開館時間：月～金曜日  9時～22時  土曜日  9時～17時／休館日：日曜日・国民の祝日に関する法律に規定する休日・年末年始(12/29～1/3) 

・実施期間：７月18日(土)～11月28日(土) 

      10時～12時 全４回  

・募集人員：先着20名(各回ごとの申し込みとなります) 

・申込み先：千代市民センター（☎611-6405） 

 

 

 

 

 

・日 時：９月 15日（火）9 時 30分～12時(8/31 申込締切) 

・内 容：ハードパンをつくろう！ ・対象：大人 

・参加費：500 円／材料費：1,000 円 

・講 師：岡本道和～小倉そば塾～ 

・申込み先：千代市民センター(☎611-6405) 

 

0８月22日(土) 参加費：1,500円 
 

010月24日(土) 
参加費：3,000円 

(容器はご持参下さい) 

 

011月28日(土) 
参加費：3,000円 

(容器はご持参下さい) 

 

―医療従事者の皆さま、休めない業種の皆さまへ― 

新型コロナと正面から戦い続け、私たちの生活を支えていただき、 

ありがとうございます。心より感謝申し上げますと共に、ご自愛のほ

どお祈り申し上げます。     千代地区健康づくり部会 

ビール缶を使ったおしゃれなリメイク缶とス

チール缶を使ったデコパージュ缶を作りました。

素敵な仕上がりにみんな大満足♪ 

 

今年度も花あそびを 4回の予定で開講します。第

1 回目はペンタスなど花苗 13 種類を楽しく植え込

み、素敵なハンギングフラワーを作りました。 

 

今年度の育児サークルは8組の親子でスタートし

ました。みんなで遊びや学びを楽しく元気していき

たいと思います。見学大歓迎です 

地域ボランティア佐藤政芳氏こと｢政じい」さんを講

師に迎え、「思ったのとちがう？」をテーマに物の

重さや熱の感じ方などを子ども達が体感しました。 

(容器代込み) 

 

※小学生主体となりますが、
中学生・ご家族・地域の皆さ
んも奮ってご参加下さい！ 
参加者には「ラジオ体操出席
カード」を用意します。 

 

笑って健康 

開講式の後、けん玉大会で久々に体を動かし楽

しみました。光輝高齢者(こうきこうれいしゃ)

を目指して 1 年頑張っていきましょう。 

 

日 時 間 行  事 

4 (火) 13時～ 笑って健康～健康体操＆活脳エクササイズ～ 

5 (水) 10時～ 花講座 / My Self Garden 

7 (金) 10時半～ ひよっこクラブ～絵本読み聞かせ～ 

19 (水) 10時～ 花講座 / My Self Garden 

21 (金) 10時半～ ひよっこクラブ～救急救命～ 

22 (土) 10時～ 花あそび～ハーバリウム～ 

25 (火) 13時～ ココちよクラス～開級式・健康講話～ 

26 (水) 10時～ 花講座 / My Self Garden 

28 (金) 
10時～ ほのぼのルーム 

10時半～ ひよっこクラブ～栄養士講話～ 

 

8月の行事予定 休館日：2,9,10,16,23,30日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｓようがいｇｓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民文化スポーツ局生涯学習課 ☎：093-582-2385  
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船越一丁目公園 
面積：636㎡（193坪） 

  16 

※会場ごとに定員があります。
申込結果は月末までに郵送します 

【事前申込に関するお問合せ】 
 北九州市役所保健福祉局健康推進課 
        ☎093-582-2018 

●千代市民センターは 

実施日時：9 月 9 日(水) 
       13:30～15:00 
申込期間：8 月 1 日(土) 

～8 月 15 日(土) 

菜園と花壇、健康遊具が設

置された、高齢者にとって

も利用しやすい公園です。 

北船越公園 
面積：197㎡（60坪） 

船越二丁目西公園 
面積：350㎡（106坪） 

椋枝公園 
面積：999 ㎡（303 坪） 

健康遊具と休憩施

設・複合遊具が設

置された、誰でも

利用しやすい公園

です。 

船越二丁目公園 
面積：700㎡（212坪） 

休憩施設・複合遊具

が設置された、利用

しやすい公園です。 

船越北公園 
面積：1,888 ㎡（629 坪） 

休憩施設・複合遊具

が設置された、子ど

もも利用しやすい

公園です。 

井樋口町内会 
【道路サポーター】 

井樋口町内会の方がお世

話をしている花壇です。 

●日程： 9/07(月)・09/14(月) 

 9/28(月)・10/05(月)  

 10:00～12:00 

●申込締切：8/17(月) 
●会場：北九州市立生涯学習総合センター 
 (小倉北区大門1-6-43) 

●受講料：無料 

詳細は  

北九州市立生涯学習総合センター 

     ☎ 571-2735へ 

 

これから何か始めたい、学びなが
ら誰かの役に立ちたいと考えてい

る方にピッタリ！な講座です。 

 

 
 

 

香月第２公園 
面積：1,296㎡（393坪） 

吉祥寺公園 
面積：約32,000㎡（9,680坪） 

吉祥寺に隣接した美しい風

致公園です。四季折々の植

物を楽しみながらゆっくり

散策することができます。 白岩池公園 
面積：約75,652㎡(22,885坪） 

広いグラウンドと健康遊具

が設置された、桜の綺麗な公

園です。 

千代 4号公園 
面積：1,296㎡（393坪） 

複合遊具が設置された、

小学生にとって魅力的

な公園です。 

井樋口町内会 
【道路サポーター】 

井樋口町内会の方がお世

話をしている花壇です。 

船越愛護会 
【市民花壇】 

船越愛護会の方がお世話

をしている花壇です。 

船越南公園 
面積：2,305㎡（698坪） 

健康遊具や休憩施設・複合

遊具が設置された、高齢者

も利用しやすい公園です。 

千代育成会 
【市民花壇】 

千代育成会の皆さ

んがお世話をして

いる花壇です。 

フラワーガーデン千代 
【市民花壇】 

ボランティアフラワーガ

ーデン千代の方がお世

話をしている花壇です。 

市民センターからのお知らせ 


