
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 3 年 4 月１日  299 号 
〒807-1112 八幡西区千代２丁目 27-1 
TEL：611-6405  FAX：611-6409 
E－mail：cy-cc@ktqc02.net 
URL：http://www.ktqc01.net/nisi/cycc/ 
発行責任者  古 庄 弘 一 

開館時間：月～金曜日 9時～22時 土曜日 9時～17時／休館日：日曜日・国民の祝日に関する法律に規定する休日・年末年始(12/29～1/3) 

申込期間：４月１日(木)～４月30日(金)  

受 講 料：1,000円（資料代等/年間） 

申込み先：千代市民センター ☎611-6405 

日  時：第３火曜日13時～ ［６月･７月･10月除く］ 

 

実施期間：5月17日～6月28日（全6回） 

定  員：８名（先着順） 

講  師：北九州市フラワーコーディネーター 河村英子 

日  時：毎週月曜日(6/7はお休み) 10：00～12：00(全６回） 

材 料 費：予定表参照（前期・後期ともに初回徴収） 

申込期間：4月1日(木)～4月23日(金)来館または電話で 

 

月日 講座内容 講師(敬称略) 

15月18日(火)  
開級式・歴史講座～お菓子の歴史と 

長崎街道沿いの菓子文化～ 

いのちのたび博物館学芸員  

上野晶子  

16月29日(火) 
元タカラジェンヌが語る 

わたしと宝塚～元気になるヨガ～ 

元宝塚歌劇団星組 

式部いろは  

17月20日(火) ロマンあふれる門司港巡り【館外学習】 － 

18月17日(火) シルクロードに魅せられて 
古民家チャイハナ  

グリシェンカフェオーナー 

グリシェン中川裕美 

19月21日(火) 水上裕子ピアノコンサート（公開講座） ピアニスト 水上裕子 

10月未定 博多座（内容未定）【館外学習】 － 

11月16日(火) 古布でつくるかわいい干支かざり 
「古裂アート」主宰 

犬丸ひろ子  

12月21日(火) 未定 未定 

01月18日(火) 文学館へようこそ～北九州と森鴎外～ 北九州市立文学館 担当者 

02月15日(火) 閉級式・ミニコンサート 風船蔓バンド 

※年間予定は日時や内容が変更になる可能性があります。 

定  員：15名（先着順） 
※定員になり次第締め切り 

講  師：久保了子 

持ってくる物：エプロン、三角巾、お手拭き 

申込方法：来館または電話で  

千代市民センター ☎611-6405 

 

楽しく遊びながら色々な体験をしよう！ 

毎回学校からチラシを配布します。ひとりでも、 

お友達と一緒でも OK♪ぜひ申し込んでください

ね。 

月日 講座内容 材料費 

15月17日 

15月24日 

15月31日 

【前期】 

箱庭のお家を 

つくろう 

3回コース 

4,500円 

（3回分） 

16月14日 

16月21日 

16月28日 

【後期】 

箱庭をつくろう 

（3回コース） 

未定 

（3回分） 

         ※前期のみの受講可 

 

育児サークルひよっこクラブは就園前のお子さんとその

保護者の親睦・リフレッシュなどを目的とした自主サーク

ルです。育児の悩みや日頃のストレスを解消しませんか？ 

活動時間：金曜日(第3週を除く) 対  象：0歳～就園前まで 
 10時30分～12時 申し込み：千代市民センター 
活 動 費：1,000円/年  来館または電話で 
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市民センターからのお知らせ 

日 時 間 行  事 

2 (金) 10時半～ ひよっこクラブ～自己紹介ほか～ 

3 (土) 09時半～ クラブ登録説明会 

9 (金) 10時半～ ひよっこクラブ～風船あそび～ 

13 (火) 13時～ 笑って健康～開講式・健康体操ほか～ 

14 (水) 10時～ 花講座/MySelfGarden 

16 (金) 12時～ ふれあい昼食交流会（中止） 

21 (水) 10時～ 食文化の研究（西部ガス出張料理教室） 

23 (金) 
10時～ ほのぼのルーム 

10時半～ ひよっこクラブ～誕生会(4,5,6 月生まれ)～ 

28 (水) 10 時～ 花講座/MySelfGarden 

 

4月の行事予定 

3月９日(火) 健康体操＆活脳体操 

 

 

笑って健康 

コロナ禍での一年間を振り返り、
無事に閉講式を迎えられたことを皆
で安堵し、これからも今の健康と体
力を維持していくために、無理せず
だれでもできる筋力トレーニングと
活脳体操をしました。 

来年度は3月のセンターだよりで募集しています。令和
3年度第１回目の笑って健康講座は、4月13日（火）より
開始です。 
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2月26日は『ヤクルト』の職員さんの「ウン知育教室」。
ヤクルトマンのうたやお話かわいかったね。 
うんちのクイズや体の中の様子をわかりやすく教えて
くれました。体操も、みんなで踊ったよ！ 

3月26日は「バルーン
アート」です。4月からの
お友達を募集中です。き
てね～(^^♪ 

休館日：4,11,18,25,29日 

市民センターでは様々なクラ
ブが活動しています。 
パソコン、ヨガ、日舞、茶道、

絵画、書道、華道、編み物など多
くのクラブが自主的に運営し、一
緒に学ぶ仲間を募集しています。
興味のあるクラブがあれば一度
見学に来てみませんか？ 
また、新しくクラブを立ち上げ

て登録することもできます。 
いつでもお気軽に市民センタ

ーにご相談ください。 

 611-6405（9:00～17:00） 

 

千代地区民生委員地区会長の青柳啓子様

（千代三丁目）が昨年十一月に厚生労働大臣
より、多年にわたり社会福祉の推進に尽力さ

れたことに対して表彰されました。 

おめでとうございます。 
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平成28年4月より勤務頂いた沖美津夫さん

が退職され、新たに川津雅昭さんが勤務する

ことになりました。 

よろしくお願いします。 


