
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 3 年 10 月１日  305 号 
〒807-1112 八幡西区千代二丁目 27-1 
TEL：611-6405  FAX：611-6409 
E－mail：cy-cc@ktqc02.net 
URL：http://www.ktqc01.net/nisi/cycc / 
発行責任者  古 庄 弘 一 

開館時間：月～金曜日 9時～22時 土曜日 9時～17時／休館日：日曜日・国民の祝日に関する法律に規定する休日・年末年始(12/29～1/3) 
 

今大会は、史上初となる「世界体操」と「世界新体操」

の同時開催であり、東京 2020 オリンピック後、日本にお

ける初の世界選手権で、全世界から注目が集まる大会で

す。 

千代市民センターでは応援パネルを作成します 

講師：河村 英子 

北九州市フラワーコーディネーター 

募集人員：10名 (先着順・定員になり次第締切) 
参 加 費：3,000円 (容器はご持参ください) 
申込み先：千代市民センター ☎611-6405 

     （申込は来館または電話で） 
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市民センターからのお知らせ 

26 ５ 10 

日 時 間 行  事 

1 (金) 10時半～ ひよっこクラブ～リトミック～ 

2 (土) 09時～ クラブ代表者会議 

5 (火) 14時～ 地域生ごみリサイクル講座① 

8 (金) 12時～ ふれあい昼食交流会（中止） 

12 (火) 10時～ 笑って健康～健康遊具で楽しく健康づくり～ 

13 (水) 10時～ 花講座/MySelfGarden 

15 (金) 
10時～ 健康料理（中止） 

10時半～ ひよっこクラブ 

19 (火) 09時～ ココちよクラス～【館外学習】～ 

20 (水) 09時～ 大人の食文化～中華まんをつくろう～ 

22 (金) 
10時～ ほのぼのルーム 

10時半～ ひよっこクラブ 

26 (火) 13時～ ココちよクラス～ピアノコンサート～ 

27 (水) 10時～ 花講座/MySelfGarden 

29 (金) 10時半～ ひよっこクラブ～バルーンアート～ 

 

10月の行事予定 休館日：3,10,17,24,31日 

◆
千
代
ま
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づ
く
り
協
議
会
保
健
福
祉
部
会
だ
よ
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ご
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か
ら
香
典
返
し
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を
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き
ま
し

た
。
寄
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金
は
御
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を
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し
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義
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活
用
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
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故
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井
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正
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様
（
千
代
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目
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日にち 時間 内容 

11月13日(土) 10 時～ 身近な運河・堀川の真実 

12月11日(土) 10 時～ 田中吉政のすべて～水郷柳川を作った男～ 

01月08日(土) 10 時～ 真相 宮本武蔵～小倉と武蔵～ 

 

日にち 時間 内容 

10月19日(火) 09 時～ 館外学習 

10月26日(火) 13 時～ 水上裕子ピアノコンサート 

11月16日(火) 13 時～ 古布で作るかわいい干支飾り 

11月30日(火) 13 時～ シルクロードに魅せられて 

12月21日(火) 13 時～ 
お菓子の歴史と 

長崎街道沿いの菓子文化 

01月18日(火) 13 時～ 
文学館へようこそ 
  ～北九州市と森鴎外～ 

02月15日(火) 13 時～ 閉級式・ココちよミニコンサート 

 

笑って健康 

日にち 時間 内容 

10月12日(火) 10 時～ 健康遊具で楽しく健康づくり 

11月20日(土) 10 時～ 千代地域めぐりウォーキング 

12月04日(火) 09 時～ 館外学習～グランドゴルフ大会～ 

01月11日(火) 13 時～ 体力測定結果返し 

02月08日(火) 13 時～ 
避難訓練 
健康体操＆活脳エクササイズ 

03月08日(火) 13 時～ 
閉講式 
ニュースポーツ大会 

 

コースは３コース！ 

5 キロコース 

3 キロコース 

1.5 キロコース 

ご自分の体力に合わせて
好きなコースを選んでく
ださい。 
 
・お子さんの参加 OK！ 
・あそびの広場と笑って
健康講座と合同実施！ 

・歩いた後はおにぎりを
配布します♪ 

・当日参加 OK！！ 

コロナウイルス感染拡大防止対策のため、 
センター講座の日程の一部を中止・延期しています。
現在の予定は下記のとおりです。 
 

※参加募集は終わっています。 

 

※
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込
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・
黒
川
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た
る
館 

☎
〇
九
三―

六
一
八―

ニ
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・マスク着用、手指消毒、検温にご協力をお願い 
します。 

・検温にて37℃以上ある方は入場をお断りする事 
があります。 

・諸事情によっては中止になることもあります。 
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※各センター講座は感染予防対策を徹底して開催します

が、状況により急遽中止となる場合があります。あらか

じめご了承ください。 


