
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

令和 3 年 11 月１日  306 号 
〒807-1112 八幡西区千代二丁目 27-1 
TEL：611-6405  FAX：611-6409 
E－mail：cy-cc@ktqc02.net 
URL：http://www.ktqc01.net/nisi/cycc / 
発行責任者  古 庄 弘 一 

開館時間：月～金曜日 9時～22時 土曜日 9時～17時／休館日：日曜日・国民の祝日に関する法律に規定する休日・年末年始(12/29～1/3) 
 

日 時 間 行  事 

2 (火) 14時～ 地域生ごみリサイクル講座② 

5 (金) 10時半～ ひよっこクラブ～ほたる館へ行こう～ 

10 (水) 10時～ 花講座/MySelfGarden 

12 (金) 
10時～ 健康料理（中止） 

10時半～ ひよっこクラブ 

13 (土) 
10時～ 歴史講座～田中吉政のすべて～ 

10時～ 花あそび～ハンギングバスケット～ 

16 (火) 13時～ ココちよクラス～古布でつくる干支かざり～ 

19 (金) 12時～ ふれあい昼食交流会（中止） 

20 (土) 10時～ 
笑って健康・あそびの広場・喜楽会・千代体育委員会・千代まちづくり協議会共催 

地域めぐりウォーキング 
24 (水) 10時～ 花講座/MySelfGarden 

25 (木) 09時半～ 食文化の研究～ロールケーキをつくろう～ 

26 (金) 
10時～ ほのぼのルーム 

10時半～ ひよっこクラブ～誕生会(10,11,12月生まれ)～ 

30 (火) 13時～ ココちよクラス～シルクロードの魅力～ 

11/29(月)～12/18(土) 令和 3 年度ちいさい秋の発表会 

 

日時：11月20日(土) 
     10時～ 
場所：千代市民センター集合 
・3コース(1.5、3、5㎞)の中から、

ご自分の体力に合わせて1コース

を選んで歩きます。 

・お子さんの参加もOK！ 

・あそびの広場、笑って健康講座と

合同実施！ 

・歩いた後はおにぎりとお茶を！ 

・申込なしで当日参加もOK！ 

12月11日(土) 
参加費：3,000円 

(容器はご持参下さい) 

北九州市フラワーコーディネーター 

講 師：河村 英子 
募集人員：10名 (先着順) 

申込み先：千代市民センター 

☎611-6405 

 

11月の行事予定 

日 時：12月15日(水) 
9時30分～12時 

参加費：1,500円 
09時30分集合：定員8名 
10時00分集合：定員8名 

募集期間：11/1(月)～11/30(火) 
先着順・電話受付可 

※各回とも定員になり次第締切 

問合せ・申込先 
千代市民センター☎611-6405 

休館日：3,7,14,21,23,28日 
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市民センターからのお知らせ 

30 ２ 11 

白岩公園までゆっくり歩いてゆき、
久々に皆で一緒に公園遊具を使って

体操をしました。 
時々お天気を気にしながら、27名、

気持ちの良い汗をかきました。 

10月12日(火)健康遊具で楽しく健康づくり 
 

 

 

 

笑って健康 

講師：北九州市コンポストアドバイザーの会 

10月5日(火) 参加人数：18名 

限りある資源を大切にする心。地域

に優しい心を持ち続けることを目的と
したコンポストづくりをしました。 

腐葉土に発酵液を入れ、各自持って来 
た生ゴミをよくまぜ、タカユカ式コンポストを作りました。 

毎日お手入れをして、１ヶ月後が楽しみです。 

10月13日(水)、各自春に咲いた花を押し

花して持ち寄り、押し花アートをしました。 
押し花の配置等苦労しましたが、個性豊

かな作品が出来上がりました。 

花講座 

本年度ココちよクラス2度目の館外学習は博多座『宝塚
歌劇団・月組公演』でした。 

ソーシャルディスタンスを保ちな
がらの館外学習は、普段より会話も控

えめでしたが、お芝居に歌にダンスに
と次々に繰り広げられる華やかな宝

塚の舞台を見た後、帰りのバスの中で

は皆さんとても楽しそうでした。 

10月19日(火)館外学習 
六月 

 

 

 

今年は4月にクッキー、7月にカステラ、そして今回は
中華まんづくりに挑戦しました。 

皮にあんを詰めるとき、少し苦労しま
したが、寒さを感じる時期に出来立てホ

ッカホカの中華まんに大満足でした。 
 

 
 

 

10月20日(水) 中華まんをつくろう 
 

 

 

 

10月1日(金)菊池先生のピアノ
にあわせてママとたくさん体を動かした
よ！なわをくぐったりとびこしたり、新
聞紙をちぎって遊んだり、紙コップにお 
絵描きしてロケットを作ってお土産にしたり、楽しかった
よ!見学に来てね！ほのぼのルームの日にも活動していま
す。ぜひお寄りください。お持ちしています。 
 

申込受付 11月5日(金)午前９時より（電話のみ） 
定  員 25 名(定員になり次第 締切) 

・マスク着用、手指消毒、検温にご協力をお願いします。 

・検温にて 37℃以上ある方は入場をお断

りする事があります。 

・諸事情によっては中止になることもあ

ります。 

申込み先 香月・黒川ほたる館 
☎618-2727 

※人数制限がある
ため、参加申込み

をお願いします。 

開催時期： 10/2(土)～11/5(金)＜全 5 週間＞ 

会  場： 小倉昭和館 

開催時期： 10/2(土)～11/13(土)  

会  場： 北九州市立響ホール 

開催時期： 11/6(土)・7(日) 11:00～17:00 

会  場： 門司港レトロエリア（門司港レトロ 
中央広場、親水広場、門司港駅前広場、ハーバーデッキ、関
門海峡ミュージアム前広場） 

開催時期： 11/5(金)～11/14(日)  

会  場： 北九州市立美術館 分館 

開催時期： 11/12(金)～11/14(日)  

会  場： オンライン配信 

開催時期： 11/28(日) 

会  場： 北九州市立響ホール 


