
⽇ 時 間 ⾏ 事
5 (水) 10時〜 ガーデン DIY〜フラワースタンドづくり〜
7 (⾦) 10時半〜 ひよっこクラブ〜救急救命講座〜

11 (火) 13時〜 笑って健康〜 〜
14 (⾦) 10時半〜 ひよっこクラブ〜誕⽣会（7,8,9 ⽉⽣れ）〜
18 (火) 13時〜 ココちよクラス〜美味しいお茶の淹れ⽅〜
21 (⾦) 12時〜 ふれあい昼⾷交流会
24 (⽉) 10時〜 夏のワクワク教室〜水彩画にチャレンジ！〜
25 (火) 13時半〜 夏のワクワク教室〜スポーツチャンバラ〜

26 (水) 10時〜 花講座
13時〜 My Self Garden

28 (⾦) 10時〜 ほのぼのルーム
10時半〜 ひよっこクラブ

31 (⽉) 10時〜 夏のワクワク教室

配布するチラシに記載してあります

学校に配布したチラシで申し込んで下さい

千代小学校児童

※⽇時等変更する

7月の行事予定 休館日：2,9,16,17,23,30日

千代⼩・千代中(５年生〜中学 3 年まで)のみなさん。
夏休みに千代市⺠センターの⾃習スペースを利用してみ
ませんか？
場所：千代市民センターロビー

（場所指定あり）

時間：9 時～12 時

※⾃販機はありません。⽔筒を

※⾷料品及び⾐料品は新品で
も受けつけておりません。

・期間：７月 21⽇（⾦）〜8月 10⽇（木）
・時間：午前 6時 30分〜6時 50分
・場所：①千代東公園

②⽩岩池公園
③船越南公園 ④椋枝公園

※⼩学生主体ですが中学生・ご家族・地域の皆さんもふるって
ご参加ください︕⼦どもたちには「ラジオ体操出席カード」
を用意します。

※⽇・祝⽇は除く
⾬天中⽌
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市民センターからのお知らせ

6⽉13⽇(⽕)ニュースポーツ⼤会

今回は、五⽬お⼿⽟＆輪投げに挑戦し
ました。五⽬お⼿⽟とは、マス⽬に向か
ってお⼿⽟を投げ、縦･横･斜めと揃えた
り、相⼿のチームが揃わないように阻⽌

したり頭を使う競技でした。輪投げは投げ⽅にコツがい
るらしく、入った時はとても盛り上がりました︕

5月24⽇（⽔）キンセンカ、忘れな草、ビオラ等
の種取り、雑草取り、⼟づくり、初夏の
花、鳳仙花の苗の植え付けをしました。
新しく植えた苗は、たっぷりの⽔を根

元にかけるのがコツだそうです。

今年度最初のあそびの広場は、『な
ぜ？ラボ』と題して⾝近な不思議を追究
しました。今⽇のテーマは空気。空気の

⼒を利⽤して吊られたブランコや空気の重さを体験す
る装置は体験希望者殺到で、会の最後にあらためてた
っぷりと時間をとりました。

６⽉17⽇(⼟)なぜ︖ラボ〜空気〜

５⽉20⽇(⼟)寄せ植え
寄せ植えは植木鉢⼀つで季節の花をいろいろ楽しむ事が

できます。講師の⽅が夏の暑さや乾きに
強く次々に花を咲かせる苗をご⽤意下さ
いました。涼しげな彩りの苗をバランス
よく植え込む事ができました。

６月16⽇（金）今年度初のふれあい昼⾷会はい
かがでしたか？４年ぶりの開催との事で不安でした
が、たくさんの⽅に、ご参加・ご協⼒して頂き、無事
に開催することができました。
次回は、７月21⽇（金）です。またの

ご参加をお待ちしています︕

6⽉20⽇(⽕)気になる薬のはなし

製鉄記念八幡病院薬剤部⻑の後藤渉さ
んをお迎えして正しい薬の飲み⽅や飲み
合わせの悪い⾷べ物・飲み物、⽬薬の正
しい使い⽅など、知っておきたい薬のあ
れこれについてお話して頂きました。

申込・会場︓

住 所︓
電 話︓093(618)2727
休館⽇︓毎週⽔、年末年始

センターでは、古紙等の
ます。特に「古紙回収奨励金」はまちづく
りの⼤事な財源になっておりますので、よ
ろしくお願いします。

平⽇︓20時まで ⼟曜⽇︓17時まで
⼩物金属の回収品⽬は北九州市のホーム

ページをご覧になって確認してください。


