
月 日 時 間 内容

10月24日(火) 13時～15時 風船バレー

11月18日(土) 10時～12時 地域巡り3世代ウォーキング

12月02日(土) 10時～15時 グランドゴルフ大会

01月09日(火) 13時～15時 ニュースポーツ(輪投げほか)

02月13日(火) 13時～15時 ニュースポーツ(けん玉ほか)

33月12日(火) 13時～15時 閉級式・ニュースポーツ大会

※内容は変更する可能性があります。予めご了承下さい。

My Self Garden スタッフ
フラワーコーディネーター

講 師︓石津康⼦・松雪美千代
材 料 費︓2,500円

︓10⽉31⽇(⽕)先着順
募集⼈員︓5名
申 込 先︓千代市⺠センター☎611-6405

※予定は変更する事があります ※画像はイメージです

※容器はご持参下さい

ご家庭で使⽤されない不要品（未使
⽤品）がございましたら、お宝市の商
品としてご提供お願いします。
随時市⺠センターで受付中です。
※衣類・⾷品は新品でもご遠慮ください。

作品展示･芸能発表
等、地域の皆さんの参
加をお待ちしています
。
ご⾃分の趣味・特技を
披露してみませんか？
詳細は市⺠センター迄

。

・お茶席 300円
・カレー 200円

9⽉11⽇より販売します。
代金を添えて事務所まで
お越しください。

今年は新型コロナウィルスの5類移行とはな
ったものの、まだまだ全ての規制を開放して
の状況ではなく、最低限のコロナ感染対策の
もとでのスタートでした。

残念ながら順調に終盤に差し掛かった時期に
台⾵6号の襲来で2⽇間の中⽌に・・・残念︕

昨年もそうでしたが
超えの中、沢⼭の⼦ども達の
参加と、地域の⽅々の多
くの参加は、⼦ども達の
成⻑を⾒守る地域⼒を感
じる毎⽇でした。
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9⽉15⽇(金)はちいさいおうち共同保育園のかわ
いい園児たちのお遊戯です。お楽しみに♪

⽇ 時 間 ⾏ 事
1 (⾦) 10時半〜 ひよっこクラブ〜ヤクルト・ウン知育〜
6 (水) 10時〜 ガーデンDIY〜マクラメプラントハンガー〜
8 (⾦) 10時半〜 ひよっこクラブ〜センターまつりポスター作り〜

12 (火) 13時〜 笑って健康〜ニュースポーツ〜
13 (水) 10時〜 花講座・MySelfGarden
15 (⾦) 12時〜 ふれあい昼食交流会
16 (⼟) 10時〜 歴史講座〜凡事徹底の⼈・徳川家康〜
19 (火) 13時〜 ココちよクラス〜水上裕⼦ピアノコンサート〜
22 (⾦) 10時〜 ほのぼのルーム

10時半〜 ひよっこクラブ〜3B体操〜
27 (水) 10時〜 花講座・MySelfGarden
29 (⾦) 10時半〜 ひよっこクラブ〜リトミック〜
30 (⼟) 10時〜 あそびの広場〜飛⾏機・つくってとばそう〜

9月の行事予定 休館日：3,10,17,18,23,24日

水彩画にチャレンジ！
浦田美智⼦先生の⽔彩画講座。今年は⾙

殻がモチーフ。みんなのびのびと想像を膨
らませながら⼀枚の絵を仕上げました。

スポーツチャンバラに挑戦！
の⼭⼝弘志先生に武⼠道

精神やフェアプレイを教わりました。⾛り
回って戦って気持ちいい汗をかきました。

不思議な金属・形状記憶合金をさわろう！
北九⼤准教授・⻑弘基さんの出張講座。身近だけど実は

よく知らない形状記憶合金に触れ、物の性
質について興味を深めたようでした。形状
記憶合金を活かした⾵車も作りました。

8⽉22⽇(⽕)エンディングノート活⽤講座
終活や新たな の為に

をどのように活用していくか。
年齢を問わず興味深い講座になりました。

8書道にチャレンジ！
講師の先生⽅に 咤激励されながら課題

に取り組みました。しっかりと書き上げた
後は、道具の⼿⼊れやテーブルの掃除も⼦
ども達⾃身で⾏い、清々しい気持ちで今年のわくわく教室
を終了しました。

7⽉26⽇（⽔）葉牡丹の種まき、ジギタリスの
ポット上げをしました。葉牡丹は冬の花壇
に彩りを添える素材として、ジギタリスは
洋⾵ガーデンの素材として⼈気です。
どちらも育てやすく初⼼者に向いています。

今回は、ラダーゲッター＆バッゴーに挑戦しました。
皆さん、⼤きな拍⼿や元気な声援をおくり、投げる⽅を
応援されていました。
写真は、賞品をゲットした皆さ

んです︕おめでとうございます︕

8⽉8⽇(⽕)ニュースポーツ⼤会

素敵な演奏と歌声でリフレッシュし
ましょう
申込不要、入場無料です

会 場：北九州市⽴⾹⽉・⿊川ほたる館
住 所：⼋幡⻄区⾹⽉⻄ 4-6-1
電 話：093(618)2727
開 館：9 時〜17 時 休館⽇：毎週水、年末年始


