
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

令和 8年 4月 1日  359号 
〒807-1112 八幡西区千代二丁目 27-1 
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E－mail：cy-cc@ktqc02.net 
URL：http://www.ktqc01.net/nisi/cycc/ 
発行責任者  武 田 嘉 正 

月日 講座内容 講師(敬称略) 

15月26日  開級式・へえ！が見つかる漢字と日本語 さくら工房代表 
櫻本満  

16月16日 陶芸・絵付け～かんたん小物づくり１～ 社会福祉法人 
北九州フレンド社  

17月21日 和装の魅力再発見 － 

18月18日 陶芸・絵付け～かんたん小物づくり２～ 社会福祉法人 
北九州フレンド社  

19月15日 未定 未定 

11月17日 紅葉の調べコンサート 
～ヴァイオリン・チェロ・ピアノの響き～ 

－ 

12月15日 朗読劇～ブラックシアター～ おとぎのへや  

11月19日 お茶のこころにふれる ～茶道体験～ 松風会 

02月16日 館外学習 ― 

03月16日 閉級式・ココちよミニコンサート 未定 

※年間予定は日時や内容が変更になる可能性があります 

申込期間：3月27日(金)～4月24日(金) 
受 講 料：1,500円（資料代等/年間） 

※館外学習は別途 
申 込 先：千代市民センター 

 ☎611-6405 
日  時：第３火曜日13時～15時 

 ［２月を除く］ 

４月の行事予定 

 

 休館日： 5,12,19,26,29日 
日 時 間 行  事 

3 (金) 10時半～ ひよっこクラブ～フリースペース～ 
7 (火) 13時～ おたっしゃ倶楽部 
8 (水) 10時～ 花講座・MySelfGarden 

10 (金) 10時半～ ひよっこクラブ～フリースペース～ 
14 (火) 13時～ 笑って健康講座～開講式･ニュースポーツ大会～ 
17 (金) 12時～ ふれあい昼食交流会 
22 (水) 10時～ 花講座・MySelfGarden 

24 (金) 10時～ 妊産婦・乳幼児なんでも相談 
10時半～ ひよっこクラブ～誕生日カードづくり～ 

 【わいわい市民センター 開催日時】 

●子ども囲碁サークル ：金曜日/16:30～ 3,10,17,24日 

●親子囲碁サークル ：土曜日/10:00～ 4,11,18,25日 

お子さんの成長や育児について保健師と

看護師に相談できます。ひよっこサークル

(センター内)にもお気軽にどうぞ！ 

千代市民センターを 
もっと楽しく盛り上げる 
ために、新しく 
「ちよ未来サポーターズ」 
というボランティアチームを 
つくりました。 
中学生から大人まで、できるときに 

できることを手伝ってくれる仲間を 
募集中です。 
詳細は左下の二次元バーコードから 
チェック！ 
お問い合わせ、ご登録はお気軽に 
千代市民センターまでご連絡ください。 



島郷市民センターの三好真澄館
長をお迎えして、『源氏物語』と『平
家物語』という日本文学を代表する
作品について学びました。 
『源氏物語』では朧月夜の君が登

場する花宴（はなのえん）の巻を通 
して、登場人物の心情の機微や平安時代の宮廷文化に
ついて理解を深めることができました。平安時代の華
やかな世界の中に描かれる繊細な人間関係が印象深か
ったです。 

一方、『平家物語』では那須
与一の場面を取り上げ、屋島の
戦いにおける緊張感や武士の名
誉、覚悟といった価値観につい
て学ぶことができました。 

この古典講座は、情緒豊かな平安絵巻物語と力強い
軍記物語という対照的な世界を通して、日本の古典文
学の奥深さを感じる、たいへん有意義な講座でした。 

 

・ ・ ・ ・ ・ 
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曜日 内容 クラブ名 開催週 時間 

月
曜
日 

健康体操 千代タイチ―きたきゅう体操 毎週 09:50～ 

囲碁 囲碁クラブ 毎週 13:00～ 

民謡 民謡クラブ 1･2･3 13:00～ 

パソコン パソコン健寿会 毎週 13:30～ 

ヨガ リセットヨガ＆エアロ 1･2･3 13:30～ 

卓球 船越卓友会 毎週 15:30～ 

こども こどもスケッチ 2回(不定) 17:00～ 

こども 千代空手クラブ 毎週 19:00～ 

火
曜
日 

手芸 パッチワークキルト 2･4 10:00～ 

こども バンビーナ火曜チアキッズ 毎週 16:00～ 

こども バンビーナ火曜チア低学年 毎週 16:50～ 

こども バンビーナ火曜チア高学年 毎週 17:50～ 

柔術 フライト 毎週 19:00～ 

水
曜
日 

編物 さわやか編物 1･2･4 09:30～ 

健康体操 健康そーらん 毎週 09:30～ 

ヨガ 癒しのヨガ 毎週 10:30～ 

社交ダンス ハッピーダンス千代 毎週 12:00～ 

文化・文学 漢字クラブ 2 13:00～ 

日舞 水仙会 毎週 14:00～ 

木
曜
日 

3B体操 ホップステップ３Ｂ 3回(不定) 10:00～ 

書道･切絵 墨筆会 1･2･4 10:00～ 

切絵･日本画 いろいろあら～なの会 3 10:00～ 

着付け あじさいの会 3 10:00～ 

編物 若草手編クラブ 毎週 13:30～ 

卓球 船越卓球クラブ 毎週 14:00～ 

茶道 松風会 3回(不定) 14:00～ 

金
曜
日 

水彩画 水彩スケッチあーる 1･2･4 10:30～ 

囲碁 碁楽会 毎週 13:00～ 

ヨガ リラックスヨガ 毎週 13:15～ 

健康体操 笑顔の花束 2･4 14:30～ 

ヨガ YOGA 毎週 19:30～ 

土
曜
日 

健康体操 喜楽会クラブ 1･4 10:00～ 

料理 おやじの料理 3 10:00～ 

盆栽 千代さつき盆栽クラブ 2･4 10:00～ 

歌唱 昭和ソングを歌う会 3 10:00～ 

こども 千代書き方クラブ 毎週 13:00～ 

卓球 千代卓球クラブ 毎週 13:00～ 

社交ダンス パールの会 毎週 15:00～ 
 

市民センターからのお知らせ 

1/28（水）､2/25(木) 

1３：00～1５：00 

29 

・肉じゃが ・茶碗蒸し ・ごはん 
・ぬた和え ・ブラマンジェ 

会 場：千代市民センター多目的ホール 

開催日：4月17日（金） 時 間：12:00～13:00まで 

参加費：500円（当日徴収） 内 容： 健康体操 

申 込：３/30（月）～４/13（月） 

※千代市民センターにご来館、または、お電話での受付となります。 

 
 

吉
祥
寺
藤
ま
つ
り
は
、
期
間
中
臨
時
交
通
規
制
が 

行
わ
れ
ま
す
。
公
共
の
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

※
臨
時
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん 

市民センターではパソコン、ヨ
ガ、日舞、茶道、絵画、書道、
華道、編物など多くのクラブが
自主的に運営し、一緒に学ぶ 

仲間を募集しています。興味のあるクラブが
あれば一度見学に来てみませんか？ 

新しくクラブを立ち上げて登録する事もできます。 
いつでもお気軽に市民センターにご相談ください。 

千代市民センター ☎611-6405(平日9:00～17:00) 


