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６月27日(土)の 
恒例イベント 

「そうめん流し」で 
使用させて 
いただきます 



今回のふれあい昼食交流会は、八幡
西警察署の武末さんに、ニセ電話詐欺
被害防止について分かりやすくお話し
てもらいました。 
最近の詐欺の手口や、どういったこ 

とに気を付けるかなどを学ぶことができました。 
〇電話での詐欺が多く、投資・カードの購入など、電話で

お金の話が出た場合は、詐欺を疑って下さい。 
〇知らない番号から電話がかかってきたら、応答しないな

ど、対策が必要です。 
〇何度も同じ場所を同じ車が通るなど、不審者

を見かけた場合はすぐに警察に相談して下さい。 
などの話がありました。 
参加した皆さんは、詐欺にあわないように、気

を引き締められていました。 
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市民センターからのお知らせ 

第３金曜日 

1２：00～1３：00 

(8月、1月除く) 

６月の行事予定 

 

 休館日： ７,１４,21,２８日 

日 時 間 行  事 
2 (火) 13時～ おたっしゃ倶楽部～ニュースポーツ～ 
5 (金) 10時半～ ひよっこクラブ～リトミック～ 
9 (火) 13時～ 笑って健康講座～体力測定・運動指導～ 

10 (水) 13時半～ 特定検診 

12 (金) 10時～ 薬膳料理講座～梅雨時の食養生～ 
10時半～ ひよっこクラブ～乳幼児のための救急救命講座～ 

16 (火) 13時～ ココちよクラス～陶芸・絵付け①～ 
17 (水) 10時～ 花講座・MySelfGarden 
19 (金) 11時半～ ふれあい昼食交流会 
24 (水) 13時半～ 特定検診結果返し 

26 (金) 10時～ 妊産婦・乳幼児なんでも相談 
10時半～ ひよっこクラブ～七夕かざりづくり～ 

27 (土) 10時～ そうめん流しと七夕かざり 
 

・麦ごはん ・厚揚げの梅酒煮 
・小松菜と切干し大根のごま辛子あえ 
・もずく汁  ・かぼちゃ蒸しパン 

 

会 場：千代市民センター多目的ホール 

開催日：6 月 19 日（金） 

時 間：11:30 ～ 13:00 まで 

★ロビーで血圧測定をします。 

測りたい方は11：00頃に来てください。 

参加費：500 円（当日徴収） 

内 容： フレイルチェック 

申 込：5/28（木）～6/12（金） 

※千代市民センターに来館、または電話で

お申し込みください。 

 
 

【わいわい市民センター 開催日時】 

●子ども囲碁サークル ：金曜日/16:30～ 5,12,19,26日 

●親子囲碁サークル ：土曜日/10:00～ 6,13,20,27日 

八幡西消防署の救急救命士

さんがもしもの時の対応法

などを教えてくれます。 

どなたでも参加できます。 

お子様と一緒にご参加くだ

さい。 

集められた制服はクリーニングや補
修等のメンテナンスをした後、必要と
している子どもたちへ提供されます。 
ぜひ当市民センターの回収ボックス

までお届けください！ 

申込・会場：北九州市立香月･黒川ほたる館 

住 所：八幡西区香月西 4-6-1 

電 話：093(618)2727 

休館日：毎週水、年末年始(水曜日が祝日の場合その翌日) 
 

講  師：絵本読み聞かせボランティア 
 おてんとうさん 

参加受付：５月14日(日)より先着順 

募 集：幼児 と 保護者 1 0組 


