
     乳幼児・妊産婦相談 

ほのぼのルーム 
身長体重の測定や保健師さん

への相談も受け付けています

お気軽にご参加ください♡ 

8月 8日（木）10時～11時 

永犬丸西市民センター 

※８/13（火）～８/15（木）

は閉館時間が１７時です。

ご理解いただけますようよ

ろしくお願いいたします。 
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令和６年度 永西まつり  出演 出展者大募集！ 
 

【開館時間】 
月～金：9 時～21 時  
土曜日：17 時まで 
日曜・祝日：休館 
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予告 

えいにしチャイルズ 水遊び 

日 時：８月 1日（木）１０時～１２時 

場 所：永犬丸西市民センター 2階和室(ベランダ) 

持ってくるもの：水着・タオル・着替え・帽子・飲み物 

参加費：無料 

※濡れても良い服装でお越しください 

 

 

 

 

『ウエルクラブ』 

 

 

 第３回目 おいも大作戦  

 
日 時：８月３日(土) ９時半～11時 

対 象：おいも大作戦メンバー  

集合場所：永西小体育館前 

持ってくるもの：軍手・帽子・タオル・飲み物 

 

7月 27日(土)発足式・戦争のお話 

8月 3日(土)視覚障害者のお話・白杖体験など 

8月 8日(木)一人暮らしのお年寄り訪問 

8月 17日(土)みんなでサロンを楽しもう 

8月 20日(火)    発表会の準備 

8月 24日(土)     発表会 

  

8/24 

日 時 ： 8月 24日(土)９時半～１１時 

場 所 ： 永犬丸西市民センター  

対 象 ：   

 持ってくるもの： 

 動きやすい服装 

 

そうめん流しをします！！ 

🌞暑い夏を水遊びで乗り切ろう！！ 

８/３ 

野菜がすくすく育っています！ 

里芋の葉が、驚くほど大きくなりました！ 

どんなおいもの収穫が楽しみです。 

他にもトマト、ナス、枝豆、サツマイモ、 

どれもとてもよく育っています♪ 

永西まつりで豚汁がたべれるかな？！！ 

 

 

8月 

えいにしキッズ・おいも大作戦コラボ 

地域の方によるステージ出演、作品出展、バザ

ー出店を募集しています。地域の皆さんで盛り

上げてまいりましょう。 

ふるってご参加ください。 締切：８/23（金）

※詳しくは・・永犬丸西市民センター   

☎ 692-5760 

永西社会福祉協議会 

（冒険の森探検とすいか割り） 

お盆の閉館時間について 

8/17 

西部ガス出前講座 

親子で エコ・クッキング‼ 

日時：８月 17日(土) 10時半～13時 

対象：保護者と小学生(祖父母でも OK) 

講師：齋藤 葵 先生 

参加費：550円/１人 

持ち物：マスク・エプロン・三角巾・飲み物 

    ハンドタオル・ふきん 

アレルギーには対応 
しておりません 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

えいにしチャイルズ「秋の運動会」開催！ 

日 時：9月 5日（木）10時～12時 

対 象：乳幼児と保護者 

参加費：無料 

持ち物：お出かけセット・飲み物・ハンドタオル 

楽しい運動会を子どもたちと楽しみましょう！ 

※動きやすい服装でお越しください 

当日の朝、警報級の雨でした。皆さんの「スマホを学

びたい」という熱意が伝わったのか、雨は止み、欠席

者ゼロで開始！！日頃わからないことのメモをみなが

ら質問したり、お互いに画面をみながら教え合ったり、

重要な事はメモしたりと真剣な姿に感動しました。 

またみなさんとお茶をしながら実用的な楽しい学びの

場を作りたいと思います 

 スマホカフェ ７月１日 

 

夏野菜を使ったキーマカレーをいただきました。 

箏姫クラブさんによる演奏と一緒に歌をうたい楽しみ 

ました。８月はお休みです。次回は 9月 17日（火） 

 

フラワーロード お花の苗植え ７月３日 

6/4(火) 
椿さん・伏原さん・帖佐さん・船間さん 

表彰されました！！ 

食生活推進員４名の方が、長年にわたる、地区組織活動

を通じた食生活改善の功績を北九州市長より表彰され

ました。 

 

 

ふれあい昼食会  

箏姫クラブさんによる、演奏♬ ７月１６日 

 

えいにしチャイルズ   

七夕飾りを作ろう 7 月 4 日

  

織姫と彦星の可愛い七夕飾りを作りました♪ 

短冊には思い思いの願い事を書き、センター入口にある竹に飾り 

付けをしました☆彡子育てサポーター橘さん、PTA の臼杵さんに

お手伝いいただき、新しい遊びに子どもたちは大はしゃぎでした♡ 

 

すこやか塾・クラブ協議会合同開催 

 ニュースポーツ・モルック大会 6月 27日   

猛暑の中、参加してくださった２０名の方々と、市民センター

前の５２ｍの花壇に花の苗を植えました。マリーゴールド、 

ジニアプロフュージョン、ポーチュラカ、どの花もとても可愛

いので、見に来てください☆ 

ミニ寺子屋 歌って健幸！音楽はこころのビタミン愛♪７月 18日 

近藤美鈴先生の楽しいおしゃべりと素晴ら 

しいピアノ演奏により、皆で歌って多いに 

笑って楽しい時間を過ごしました。 

人生１００年！元気に過ごせそうです！ 

活動報告 

40名の方々が参加して、ニュースポーツ・モルックの大会

が開催されました。体操の後、ルールの説明を熱心に聞き、

いざ開始です。「わー、外れた！」「すごい沢山倒れた！」

と大きな歓声が起きて盛りあがりました。 

とても楽しいひと時を過ごしました。 

 

活き活き大人講座 

予告 


