
 

 「いろはにほへと」の四十八音全てが、身体性に根差し

た言霊である大和言葉は一音一音意味があります。それを

把握することで「いのち」の本質がわかり、健康や自己表

現に活用できます。 

日本固有の優しい響きである大和言葉を学ぶ、この貴重

な波多野先生のお話をセンターで聞くことができます。 

どなたでも参加できますので、家族やお友だちとご一緒に

お申込みください♪ 

 

・どなたでも参加できます♪ 

 

   

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

開館時間 

✲月・木・金曜日 ９時～２１時 

✲火・水曜日   ９時～２２時   

✲土曜日     ９時～１７時 

✲休館日     日曜・祝日 

令和７年５月１日発行 第２４０号 北九州市立 星ヶ丘市民センター 

発行責任者 木﨑 奈央子 

八幡西区大字笹田９２０－８ 

電話番号  ６１７－５２７３ 

ＦＡＸ   ６１７－５２７４ 

Ｅメール  hg-sf@ktqc03.net 

☆ホームページ 

☆インスタグラム 

配信中！ 

城村  友美 村崎 礼子    

今田  亜希 松本 栄子（新） 

佐々木 節次 小溝 眞二 

 

令和７年度 職員紹介 
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一
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し
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致
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センタークラブ 会員募集 

 

俳 句 を 楽 し む 会  

・初心者大歓迎 

・色んな想い出を残すために俳句を始めてみませんか 

✽日  時   ：毎月第１火曜日 １０：００～１２：００  

✽問合せ＆申込み先：センターまで  617-5273 

＊ 実施期間：３月１７日（月）～５月２日（金）＊ 

 
 クラブの方々にご協力いただき、各お部屋・

本棚・ホール前の靴箱がきれいになりました。 

クラブの皆様に、心より御礼申し上げます。 

 

クラブ協議会 市民センター大掃除 

・人権市民講座                木屋瀬地域交流センター＆大人のゆる部活 共催 

人権講演会 
 
 

「大和言葉で考える “いのち” のお話」 

講師：波多野 毅 氏 

日 時：６月１３日（金） 

１０：００～１２：００（９：５０から受付） 

場 所：星ヶ丘市民センター 多目的ホール    

定 員：７０名程度 ※定員になり次第終了 

参加費：無料です！ 

申込み：５月１２日（月）９：００より来館またはお電

話にて受付。☎ 617-5273  

     

熊本大学大学院卒。 

東洋哲学・東洋医学を研鑽。‘９４年 

故郷に TAO塾を創設。同志社大学、 

西日本工業大学、北九州市立大学、 

熊本大学等で特別講師等を歴任。 

 

≪  波多野 毅 氏 プロフィール  ≫ 

現在、阿蘇の自然の中でリトリートセンターを経営し

ながら、食育とモノの見方、考え方について勢力的に

講演・執筆活動を展開している。 

 

今年度もよろしくお願い致します。 

 

・生涯学習推進コーディネーター 

阿部 愛理 

 

・館 長 木﨑  奈央子 

・職 員       

 

      

  

 

リサイクル品受付について 

 ✽センターで          ✽センターで 

回収しているモノ       回収していないモノ 

 ・プルタブ・使用済切手・小物金属 

・牛乳パック ・トレイ  ・廃油 

新聞紙     ・雑誌     ・段ボール 

※紐でしっかり結んでお持ち下さい 

・紙箱、紙袋は半透明のポリ袋に入

れて中身が出ないようにして下さい 

 

・ペットボトルキャップ  
 

・小型電子機器 

リチウムイオン電池 

モバイルバッテリー 

電子タバコ  など 

mailto:hg-sf@ktqc03.net

