
 

主催：陣原まちづくり協議会福祉健康委員会 

健康づくり推進員・スポーツ推進委員 

お申込みは、陣原市民センターまで、 

電話または来館ください。TEL：641-0177 

■申込締切日 

３月 19 日(木) 

 

受付時間 9:30

～ 

■持参物   

汗拭きタオル  

出発時間 10:00 

集合場所 陣原公民館

10:00 

陣原公民館 → 金山川遊歩道 → 中須公園 →  

さかえ保育園 → 陣原公民館着 

陣原公民館で昼食（ビンゴゲーム景品有） 

 

3/29(日)              申込書 

   陣原 桜 ウオーキング 

                        陣原市民センター（☎093-641-0177） 

氏 名  

年齢層に〇で
囲 む 

65 才以下 

65 才以上・70 代・80 代以上 

連 絡 先 ☎         

 

みなさん！ワイワイ賑やかに 

春を感じながらあるきませんか？ 

コ
ー
ス 

飲 み 物  
■定  員 

50 名(先着順) 

■歩きやすい靴でお越し下さい。 

■ポイントカード忘れずに 

参加無料 

お弁当は 

準備します 

※雨天決行（公民館でチーム対抗ゲームをします）  


