
２０２４年度・熊西校区「市民防災訓練」

１ 日時 ２０２４年１１月１７日（日） １０：００～１２：００ （曇り）
２ 場所 熊西市民センター （多目的ホール＆花壇周辺）
３ 主催 熊西校区市民防災会 （会長：菊竹一信）
４ 指導員  八幡西消防署・ 宮崎係長 以下 ７名
５ 参加者  総勢 ４５名

・校区内２４町会に声掛け ２６名 ・校区防災会役員 ５名
・熊西市民センター 中島館長 以下職員５名 ・校区外 ２名

６ 防災訓練実施事項
（１） 各町会より代表者が来館 → 「避難時の要支援者数の報告」

          （要支援者は１４町会から５０名との報告あり） （昨年は２４町会から９３名）

（２） 訓練実施事項
① 人工呼吸・ＡＥＤ操作体験 （多目的ホール）

② 坦架製作体験  （多目的ホール）

③ 消火訓練        （玄関前花壇周辺）
④ 防災関連啓発ＤＶＤ

～みんなで考える防火安全の知恵！～
７．閉会の挨拶：菊竹会長

（昼食用のおにぎりとインスタント豚汁を受けとって散会）

◎ 各町会住民の連携強化、防災意識の高揚！

1
資料作成；熊西まちづくり協議会 事務局 金子良憲



スタッフ＆職員による事前ミーティング

2

中禮事務局長より訓練内容の確認

備えあれば憂いなし、今年も恒例の防災訓練を実施！

各町会ごとに集合～受付～要支援者数の報告

防災訓練開始にあたって、指導員より挨拶



「ＡＥＤ」、「人工呼吸」指導！

3

「反応（意識）の確認」、「助けを呼ぶ」、「呼吸の確認」 を確実に！

Automated External Defibrillator（自動対外式除細動器）

あわてず、基本に忠実に！



坦架製作体験

4

簡易型坦架の制作・使用方法を学び、実習  質問もたくさん出ました！

毛布を有効に使って、即席坦架！⇒ 緊急時に覚えておくと便利！



5

◎ 消火訓練 ★ 操作手順の覚え方！ ⇒ 「ピノキオ」
① ピ：ピン ② ノ：ノズル ③ キ：気持ちを落ち着かせる ④ オ：押す

消 火 訓 練

実際に体験することが大切！

まず、基本操作を学ぶ！



6

★ 北九州市の火災の実態

① ２０２３年 （令和５年）実績
・全域 １９７件
・八幡西区 ３６件
・黒崎地区 １１件

② ２０２４年（令和６年） （現時点）
・八幡西区 ４３件

閉会の挨拶：菊竹会長

みんなで考える防火安全の知恵！
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