
 

  

今年はラジオ放送１００年、昭和１００年、弁当箱の１００年！ 

～ “回想法”で脳はいつまでも元気！元気！～ 

 

  

日時： ２０２５年 １０月 ２５日（土）   １０：００～１２：００ （無料） 

会場： 熊西市民センター  （八幡西区幸神４丁目３－１） 

お申込み： 熊西市民センター     電話：０９３－６２１－３１８２ 

 

★ 情報提供者     金子 良憲  

・北九州市男女共同参画審議会市民委員（５期） 

・元九州大学農学部非常勤講師 

・北九州ＥＳＤ協議会会員（個人・団体） 

・かがやき塾・運営委員 

 

＜説明事項＞ 

★ 今回は「弁当箱」の 100年！ 

★ 弁当シーンをイッキ見すると日本人の１００年の変化といまの日本を築いてきた

名もなき人々の物語が見えてくる 

 

 

 

２０２５年度（令和７年） 北九州市立熊西市民センター たらばる・わくわく塾 

 “土曜講座” （第１６回目） が始まります！ 

★ ファシリテーター   中島浩史 

（熊西市民センター館長） 

・後半は中島館長の進行役で 

楽しく語り合いましょう！ 

・いろいろな事に “好奇心” を持つキッカケに 

しましょう！ 

 

 


