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１．開催日時 ： 令和８年２月２８日（土）

１０：００～１２：００

２．会 場 ： 熊西市民センター

 調理室

３．参 加 費 ： ３５０円

（材料費３００円＋保険料５０円）  

５．受 講 者 ： ２0名

  （男子 5名、女子 15名)

６.持 ち 物 ： エプロン･三角巾･水筒

ハンカチ･マスク･持ち帰り袋

案内チラシ

みんな大好きなお菓子作りに目を輝かせて説明を聞いてくれ、楽しく作り始めま
した。見守りお手伝いに子サポの職員４名と保護者さん３名、中学生ボランティア
が１名、協力してくれました。

くまにしキッズクラブ今年度、最後の講座
大人気のお菓子作り講座がスタートです！

低学年のお友達を自然と見守ってくれる姿に
ほっこりしました♪
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お願い 

調理のお手伝いをしてくださる方を募集しています！ 

是非、お子さんとご一緒にお申し込みください。 

 

保護者さまへ 

※ 撮影した写真をＨＰやインスタグラムに掲載させていただきます。 

掲載がだめな方はお申し出ください。 

※ アレルギーのある方はご遠慮いただくか、ご自宅でご指導の上 

お申し込みください。 

※ 急遽中止となる場合がありますので連絡が付くようお願いいたします。 

※ 体調が悪い場合、無理な参加はお止めください。 

※ 公平にお申し込みをいただくため、複数人のお申し込みは、 

兄弟・姉妹に限らせていただきます。 

 

令和８年２月 
熊西市民センター 
館長 中島 浩史 
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おもな材料：小麦粉、マシュマロ、チョコレート、いちごパウダー、抹茶パウダー 
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粉ものの材料をビニール袋に
全て入れて、空気を入れ、上下
左右に30秒ほど振ります。

振るった粉をボウルにあけ、水と油を
入れてヘラで混ぜ合わせます。

カップに生地を入れ、蒸気の
あがった蒸し器にセットします。

強火で15分蒸し、花がひらいたように
ぱっくりと割れたら、蒸しあがりです。

細かい作業ですが、みんな慎重に生地を
カップに流し入れます。

みんなオリジナルの可愛いおひなさまと
おだいりさまの蒸しパンを上手に作りました♪

できあがり！
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