
八幡西区 子育てオーッ ! !援隊
磯邊恵理子氏

親子で楽しもう
お話の世界

お子さん６名、保護者７名の親子が

参加されました。プロジェクターを使っ
て、幼児期の食事の大切さなどをポイン
トをおさえてわかりやすくお話をされま
した。その後、栄養士さんとヘルスメイ
トさん達が作ってくれた試食のおかずを
親子で食べ、個別に栄養士さんに質問し
たり、試食のおかわりをする子もでて楽
しい学びの会になりました。
野菜の摂取量がわかるベジチェックも体
験することができました。

クリスマスパーティー

ハンドベルの素敵な演奏やオ
オカミなどに変身して劇の要
素の入った手遊び、大型紙芝
居、エプロンシアター、読み
聞かせなど盛りだくさんにし
ていただき、誠にありがとう
ございました。

ｓ

くろっこ広場

サンタさんも
来てくれました

【参加者の声】

ベジチェック測定中

12組の親子が参加され、

オオカミなどに変身して
劇の要素の入った手遊び、
大型紙芝居、エプロンシ
アター、読み聞かせに素
敵なハンドベルの演奏と
盛りだくさん。かわいい
サンタの工作などもお土
産で持って帰りました。

子育てサポーターさん達と一緒に
遊びましょ

・ハンドベルを初めて聞けて感動しました。家ではできないことをたくさん
させてもらえて良かったです ・ベルの演奏がとても好きでした

・子どもたちだけでなく親も楽しめるような工夫が沢山で嬉しかったです
・5ケ月の赤ちゃんも楽しめる出し物がたくさんあって本人も満足そうでした

ママのお膝に乗ってGO！GO！

八幡西区子育てオーッ!!援隊の素敵なハンドベル

12月
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