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5 月の休館日 
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今年のサトちゃんといっしょは 

【やってみよう編】【きいてみよう編】 

と【木屋瀬の輪】を行います！ 
【やってみよう編】 

6/18(火) 14：30～16：30 らっきょう漬け 

 7/18(木) 10：00～11：30 ひまわり太極拳を体験しよう 

 9/12(木) 10：00～12：00 リフレッシュ YOGA 

11/27(水) 13：30～15：30 Xmas リースを作ろう 

12/13(金) 10：00～12：00 お味噌を作ろう 

 
【きいてみよう編】 

5/10(金) 10：00～12：00 
「私を知ってちゃノート」 

受付開始：4/24(水)から 

6/13(木) 10：00～11：30 健康寿命はお口から 

 9/4(水) 10：00～11：30 
おいしく食べて     

元気もりもり教室 

11/20(水) 10：00～11：30 
尿もれ・尿トラブルの   

基礎知識と予防体操 

 

R6 木屋瀬子育て広場 

毎月第 1木曜日 午前 10～12 時 

 4 月 4 日 

フリースペース 

5 月 2 日 

手形アート 

6月 6日 

スルッとウンチ

のひ・け・つ 

7 月 4 日  

七夕    

読み聞かせ 

8 月 1日 

手作りおもちゃの

スイカでスイカ割

りをしよう 

9月 5日 

 

読み聞かせ 

10 月 3 日 

遊びの達人と

遊ぼう 

11月 7日 

写真スポットで

写真撮影を楽

しもう 

12 月 5 日 

クリスマス会 

2 月 6日 

節分 

読み聞かせ 

3月 6日 

読み聞かせ 

 

 

各講座の問い合わせ・申し込みは 木屋瀬市民センター TEL093-617-1127  

 

毎年恒例の生き生き子ども講座を今年も行います。 

詳しい募集内容は、小学校を通じてプリントを配布します。 

毎月第 2土曜日 時間：10～12 時 

5/11 バケツで稲づくり 

6/8 いろいろな集団遊びを楽しもう 

7/13 消防避難訓練をしよう 

9/14 おしゃれな壁掛けを作ろう 

10/12 センターまつりに参加しよう 

11/9 ドッチビーを楽しもう 

12/14 三世代交流もちつき大会 

1/11 北九州市かるたとニュースポーツを楽しもう 

2/8 ロボットたちと遊ぼう！ 

3/8 環境ウォークに参加しよう 

 

5月の行事 

2日（木）子育て相談「ほのぼのルーム」 

2日（木）子育て広場「この指と～まれ」 

10日（金）サトちゃんといっしょ きいてみよう編 

11日（土）わんぱく広場 

11日（土）社協理事会・評議員会 

17日（金）まちづくり協議会総会 

20日（月）木屋瀬シネマ 

23日（木）ふれあい昼食交流会 

25日（土）クラブ協議会外掃 

28日（火）育成会総会 

 

 

 

～木屋瀬シネマへようこそ～ 

そして父になる 

（上映時間１21分） 

5月 20日（月）１３：００～ 

木屋瀬市民センター 第一集会室 

 息子を取り違えられた二つの家族。

子どもの交換をして 

父親は血のつながりか、共に過ごし

た時間か葛藤する…。 

ど
なた

でも参加できます

観覧無料 

予約不要 

【木屋瀬の輪】 

  6/22(土) 10：00～12：00 
大切な人に知ってもらいたい 

～乳がんについて～ 

 9/12(木) 10：00～12：00 リフレッシュ YOGA 

 11/ 6(水) 10：30～13：00 簡単クッキング 

11/30(土) 10：00～12：00 親子で野外調理を楽しもう 

12/21(土)  9：00～13：00 親子でうどんを作ろう 

 

https://www.ktqc01.net/nisi/kycc/


古紙回収の助成金が各地域団体の活動資金となっていま

す。「古紙は資源」という意識を高め、各団体の定期的な回

収日に忘れずに新聞、雑誌、段ボールなどを出してご協力を

お願いします。 

 ・新聞、雑誌（ヒモで十文字に結ぶ） 

・段ボール （たたんでヒモで結ぶ） 

・雑がみ（袋にまとめる） 

 

4/9（金） 

いつまでも自立した生活が出来るよう、健康や生き

がいづくり、介護予防の運動などにみんなで楽しみ

ながら取り組んでいます。 

毎週（金）13：00～15：00 

第 2週（火）9：30～11：30 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

古紙回収にご協力をお願いします 

地域の皆さんの積極的な古紙回収への 

ご協力をよろしくお願いいたします。 

４月 4日 子育て広場  
 

フリースペース 
 

和気あいあい 

ほんわか雰囲気でした！ 

新聞・雑誌 段ボール 雑がみ 

時間：月～金 9時～18時（土曜日は 17時） 

※不法投棄が後をたたない為、市民センターが開館中も古紙倉庫

を施錠しています。ご用の方は事務所までお声かけ下さい。  

 

木屋瀬市民センタークラブ協議会 

令和 6年度クラブ協議会役員 

会長  森田  稔  （プラチナパソコンクラブ） 

副会長 松本 正治 （木屋瀬卓球クラブ） 

 氏田  まき代（木屋瀬 3B 体操） 

藪口  のり子（健康太極拳クラブ） 

乾   由美  （フィットネスダンスにこにこクラブ） 

会計及び庶務 高野 誠二（ひまわり卓球クラブ） 

顧問  吉田 京子（キーボードクラブ パレット） 

今年度もよろしくお願い致します 

北九州市民カレッジ 

地域力アップセミナー 
 

 地域づくりに活かせるスキルを学び、最終回は各グループで企画した事業の報告

会を実施します。楽しく学びあい、地域活動の担い手を目指していきましょう！ 
 

＜主な講座内容・講師＞ 

北九州の社会教育の変遷 恒吉 紀寿 

自己理解・他者理解の新たな視点と人間関係の構築法 園元 恭子 

広報の力で未来を変えよう 福岡 佐知子 

対話のある場のつくり方～ファシリテーション入門 岩永 真一 

地域課題を見つめよう／協働のまちづくり 入門 真生 

みんなの企画相談室／企画を伝える～ポスターセッション 大久保 大助 
 

【会  場】北九州市立生涯学習総合センター（小倉北区大門 1-6-43） 

【実施期間】６月４日（火）～８月６日（火）１０時～１５時 

【申込締切】５月１４日（火）  【受 講 料】3,000 円 
 

※詳細は 北九州市立生涯学習総合センター ☎５７１－２７３５ 

「ハッピー     クラブ」さん 

 皆さんで楽しく満開のお花見でした！ 

クラブ紹介 

＊木屋瀬 T・T クラブ 

興味のある方は、ぜひ見学にお越しください！ 

 

 

午後の一時を、卓球で楽しもう。 

T・T クラブは健康と親睦を目標に活動しています。 

＊木屋瀬そば塾 

7 ～ 8 名でそば打ち名人を目指して奮闘中。    

時々は、そば打ちとパン作り・そば打ちとピザ作り等

楽しんでいます。お昼には、美味しいそばに舌鼓を打

っています。 


