
年間登録料 ： 300 円（保険料）6/19 集金 

※お休みされても返金は出来ませんのでご了承ください 

途中参加の方も３００円集金いたします 

 

 

とにかく楽しい講座を目指して企画しております。 

ぜひご参加ください！ 
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6月 1６日（月）13：00～(上映時間 115分) 

木屋瀬市民センター 第 1集会室 

～木屋瀬のシネマへようこそ～ 

 
   

 

                

日時：６/５（木）10:00～12:00 

場所：木屋瀬市民センター 講堂 

 

ピースネットさんによる読み聞かせは、 

11:00～11:20 を予定しています。 

良家出身の妻と、いつも馬鹿にされても自分のやりたいように 

振舞ってる夫。倦怠期を迎えたこの夫婦を中心に、彼らを取り 

巻く人々の人間模様を描いた作品です。 

 

お茶漬けの味 

日  時 ： 6 月 1８日(水) 10:00～11:30 

場  所 ： 木屋瀬市民センター 第１集会室 

申込受付： 5/２９(木)～ 来館 または お電話 

定  員 ： 20 名 先着順 

わんぱく広場

日 時 ： ６月14 日（土）10:00～12:00 

場 所 ： 木屋瀬市民センター 講堂 

持ってくるもの：上ぐつ、水とう、タオル 

「愛弓先生と楽しく身体を動かそう」 

睡眠と健康の知恵袋 

 

～健康ライフ～ 

家庭教育講座 

木 屋 瀬 の輪    

第１回目は 6 月１９日(木）10 時～1１時 30分 講堂にて 

～開校式～自己紹介やゲームを行います！たくさん笑いましょう

○持飲み物、室内シューズ、登録料 300 円 

会場：木屋瀬市民センター 講堂 うわぐつ 飲み物 

来館 または お電話にて 

お申込みください！ 

妊産婦・乳幼児何でも相談 

子育てほのぼのルーム 

日時：６/５（木）10:00～11:00 

場所：木屋瀬市民センター 講堂 

お子さんの身長・体重測定を 

される方は母子手帳を 

お持ちください。 

 

子育て広場 

この指と～まれ 

 

☑眠りたくてもなかなか眠れない 

☑最近眠りが浅くなった 

    などのお悩みありませんか？ 

眠りと健康の意外な関係をご紹介します 

サマースクールのお知らせ 

参加者を募集します！ 

近日中に、学校経由でプリントを配布します。 

プリントをご覧いただき、お申し込みください 

申込期間は、6 月１６日（月）９時～ 先着順で受付けます。 

小学校での申し込み受付は、できません。 

☆アートロール寿司に挑戦☆ 

日  時：７/９（水）10:00～12:00 

場  所：木屋瀬市民センター 調理室 

申込受付：6/１６(月)～お電話 または QR コード 

定  員：8 名 先着順 

材 料 費：800 円（当日集金） 

持ってくる物：飲み物、エプロン、三角巾、マスク 

        持ち帰りの入れ物、巻きす（お持ちの方） 

 

コンディショニング体操 

 

講師 背骨コンディショニングパーソナルトレーナー 

          白井 俊光 氏 

日 時：７/１０（木）10:00～12:00 

場 所：木屋瀬市民センター 講堂 

受 付：6/16（月）～ 来館 または お電話 

定 員：２０名 先着順 

持ってくる物：飲み物、タオル、ヨガマット（お持ちの方） 

 

お詫びと訂正 

前月号に 7/2 と 

掲載しておりました。 

正しくは 

7/9 です。 

申し訳ございません。 

https://www.ktqc01.net/nisi/kycc/


子育て広場 5/1（木） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

この指と～まれ！ 

ママさんたちが真剣に作っているのは「お薬手帳のカバー♡」 

かわいい紙やパーツで 

オリジナルのカバーが 

出来ました(⋈◍＞◡＜◍) 

 

 

 

 

 
 
子サポさんの 

腕の中で 

眠ってしまったみたい 

 

 

 わんぱく広場 開講式 ゲーム大会 
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5/15(木) 佐賀県満喫 日帰りバスの旅 

 

6 月の予定 

 

5 日（木） 乳幼児なんでも相談 ほのぼのルーム 

      子育て広場 この指と～まれ 

9 日（月） 子育てサポータ養成講座 第１回企画運営委員会 

14 日（土） わんぱく広場 

16 日（月） 木屋瀬シネマ「お茶漬けの味」 

18 日（水） サトちゃんといっしょ「睡眠と健康の知恵袋」 

19 日（木） みんなでピース 開校式 

2６日（木） ふれあい昼食交流会   

5/17（土） 

 5月 24日の市民センター外周清掃に向けて、 

木屋瀬校区青少年育成会と有志のみなさんが 

事前に草刈りをしてくださいました。 

いつもありがとうございます。 

今年度も元気な子ども達がたくさん参加して 

くれました！ラジオ体操のあとは、自己紹介☆ 

ドキドキしながら大きな声で発表してくれましたよ。 

一年生も元気いっぱい！楽しい１年間にしようね。 

キャッチング・ザ・スティック 
（瞬間移動ゲーム） 

 

～自己紹介～ 

ちょっと前まで雨の予報だったのに、当日は良い天気に恵

まれました！皆さんおやつをたくさん抱えてバスに乗り

込み、いざ嬉野市へ～       バスの中ではおやつの交換会♬ 

「うれしの茶交流館 チャオシル」に到着です。 

エコバック or ハンカチを選んで、茶染め体験をし 

ました。最後にみんなで、せーのジャーン！ 

素敵な仕上がりに、皆さん大満足！ 

 

次は、昼食＆お買い物～「武雄温泉物産館」に到着！ 

名物の湯豆腐をはじめ、茶そば、釜めし 

茶碗蒸し…とお腹いっぱいになりました。 

 お土産も忘れずに♬ 

 せんべい、クッキー、一夜干し… 

 帰りは、荷物が増えました～（笑） 

 

さあ、次は多久市へ～レッツゴー！ 

多久市では、国指定重要文化財 

「多久
た く

聖廟
せいびょう

」を特別拝観。 

揚
よう

琴
きん

演奏も鑑賞しました！ 

 

※揚琴とは…中国の伝統的な 

打楽器の一種。１４４本の弦が張ら

れ、2 本の竹のバチで奏でます。 

 

帰りのバスでは、クイズやじゃんけ

ん大会で大盛り上がり！！そして、 

時間通りセンターに到着        

これにて～日帰りバスの旅は、 

終了でーす。 


