
ひまわり川柳会 

第１火曜日 10：00～12：00 

    

  

 
       

 

 

          

          

  

  

          

  

  

    

役 職 氏  名 所属クラブ 

会  長 藤根 政秀 卓球たんぽぽ 

副 会 長 松崎 孝恵 水彩画クラブ 

副 会 長 秋吉 眞美子 女声コーラスはなみずき 

事務局長 齊藤 千恵美 樹脂粘土クラブ 

会     計 森田 よし フレンドリー（英会話） 

会計監査 石橋 隆夫 切り絵クラブ 

✿今月の一句✿   花
はな

杏
あんず

透
す

きて玄界灘洋々  【こぶし句会  北本 尽吾 様】 

 

令和７年度 

折尾西市民センタークラブ連絡協議会役員 

今年度のお世話をしていただく役員方々の紹介です。 

市民センター文化祭や環境美化でクラブ間の連絡などにご尽力を 

いただきます。自己研鑽と地域貢献に心より感謝申し上げます。 

 

6月１４日（土）10：00～12：00 折尾西市民センター 和室 1 
「子どもが学校に行きたくないと言っているが原因がわからない。子どもにどうやって声をかけていいかわからない」そんな悩みはあり

ませんか？不登校の保護者さんが気軽に話せるおしゃべり会を開催しています。気軽に少しだけの参加もＯＫ。時間内にお越しください。 

水彩画クラブ 

毎週月曜日 10：00～12：00 

樹脂粘土クラブ 

第 4火曜日 13：30～15：30 

ちくちくかふぇ 

第４木曜日 10：00～12：00 

こぶし句会 

第 3木曜日 13：00～16：00 

日吉台民謡クラブ 

第２・３・４金曜日 13：00～15：00 

女声コーラスはなみずき 

第２・４水曜日 15：00～17：00 

太極拳さくら会 

毎週火曜日 15：00～17：00 

健康体操プラチナ 

毎週木曜日 10：00～12：00 

社交ダンス・トレンディ 

毎週月曜日 13：00～15：00 

アロハフラ･ルアナ 

毎週木曜日 15：00～17：00 

木曜クラブ（卓球） 

毎週木曜日 19：00～21：00 

人生の主人公はあなたです。ぜひ、新しいチャレンジを！ 

家庭教育講座 

１０：００～１２：００ ５月１３日（火） 
インファントセラピーワークショップを開催 

両手の温もりで癒すセラピューティック・ケアを 

いっしょに学びませんか？ 

定員：１２名（先着順） 
会 場:折尾西市民センター 多目的ホール 

１０：００～１２：００ 

 
定員：１２名（予約制） 

会場：折尾西市民センター  第１会議室 

申込先：折尾西市民センター ☎601-8231 

５月１４日（水） 

 

５月２２日（木） 

１３：３０～１５：００ 

会 場：折尾西市民センター 多目的ホール 

講師：元市民センター館長 上野 正氏 

申込先：折尾西市民センター ☎601-8231 

 
５月２２日（木） 
９：３０～１１：００ 

  
 

 

朝のあいさつ運動 
５月１２日（月）  

６月２日（月） 

５月８日本の入れ替えです。ご利用ください。 
  

歌声広場
ギターにあわせ、お腹から声を出して歌いましょう♪ 

みんなで一緒に健康寿命を延ばしましょう！ 

～ハンドタッチケア折西～ 

包丁：２００円 


