
3 金

 ちびっこギャング

 ペタンク

 きたきゅう体操

 まち協定例会

14 火  クラブ連絡協議会総会

15 水  中尾校区社協連絡調整会議

22 水  きたきゅう体操

25 土  吉祥寺観藤ウォーキング

27 月  五目お手玉

8 水

妊産婦・乳幼児なんでも相談

4月の行事予定
ひまわり文庫入れ替え

6 月

５年前の桜の季節に中尾市民セン

ターに着任して以来、中尾地域の

皆様には温かいご厚情を賜り、心より

感謝申し上げます。

皆様のご健勝を祈念するとともに、

今後とも中尾市民センターを末永く

親しんでいただきますようお願い申し

上げます。

令和８年３月

館長 仰木 富美子

４年間お世話になりました。

ありがとうございました。

職員 難波 晃代

職員 本田 育美

中尾小学校
八幡西特別支援学校

小中学部 高等部

沖田中学校

下上津役幼稚園

4.10
（金）

4.14
（火）

4.15
（水）

ご入
学・ご入園おめでとうございます

ドキドキ・ワクワクの新生活!! 新しい出会いを大切に、素敵な１年間を過ごしてくださいね。

4月の休館日

5日（日） 12日（日）

19日（日） 26日（日）

29日（祝）

4/6（月）
10:00～11:15

身体測定ご希望の方は

母子手帳・バスタオルを

ご持参ください

お問い合わせは保健福祉課

Tel ６４２－１４４４

妊産婦・乳幼児なんでも相談
（旧：ほのぼのルーム）

中尾市民センター館報
なかよし笑顔 かがやく未来へ 地域のおうえんだんなかお

中尾育児サークル

ちびっこギャング
4/6（月）

10:30～11:45
「初めましてのごあいさつ

＆こいのぼり制作」
事前予約制１０組程度
予約方法 ： 来館 or 電話

※キャンセルの際は必ずご連絡ください

中尾市民センター前公園 ９：３０集合

[募集人数] ３０名 少雨決行

[持ってくるもの] 弁当、飲み物、タオルなど
※帰路は西鉄バス乗車も可能です。

※体調のすぐれない方は、参加をご遠慮ください。

吉祥寺観藤ウオーキング

4/25

［土］

講座やイベント時に撮影した写真は、センターだよりやホームページ、インスタグラムに掲載いたします。個人情報保護の観点から、

ご希望されない場合は、事前にお問い合せくださいますようお願い申し上げます。

金山川みんな鯉来いこいのぼり

【地域協賛】

中尾まちづくり協議会／中尾校区青少年育成会
中尾自治区会・ 中尾市民センター

【展示期間】 4/19(日)～５/９(土)
【展示場所】 三ヶ森２号公園付近

４月３日(金)

成 人 150冊

児 童 50冊

大活字 25冊

次回の入替は

7月予定です。

ひまわり文庫
入れ替え

さくら
通信

クラブ連絡協議会総会

中尾市民センター 多目的ホール

※必要な方は、上履きをご持参ください

4/14（火）１０時～
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〒８０７－０８４３ 八幡西区三ヶ森４－６－１

電話 （０９３）６１２－３８８１

FAX  （０９３）６１２－３９０３

Email ot-cc@ktqc02.net

http://www.ktqc01.net/nisi/otcc/

発行責任者 館長 仰木 富美子

市民センターでは、使わなくなった「こいのぼり」の寄贈をお願いしています。

《主催》 中尾まちづくり協議会/中尾校区健康づくり実行委員会

《共催》 中尾健康づくり推進員の会

【市民センター予約システム導入延期のお知らせ】
市民センターの予約システムの導入は、７月に延期になりましたことを

お知らせいたします。

退任のご挨拶

《申し込み・問い合わせ》
中尾市民センター

4/23（木）〆切



曜日 内容 クラブ名 開催週 曜 曜日 内容 クラブ名 開催週 曜

パソコン マンデーパソコン 毎週 月 9:30 ～ 12:00 ３Ｂ体操 いきいきヘルスアップ３Ｂ 毎週 木 10:00 ～ 12:00

書道 さくら書道 1・3・4 月 9:30 ～ 12:00 茶道 沖田抹茶クラブ 1・3・4 木 10:00 ～ 13:00

唱歌 唱歌クラブ 2・4 月 13:00 ～ 15:00
カメラ
撮影 写創会 3 木 12:30 ～ 15:00

パソコン さくらパソコン 1・3 月 13:30 ～ 15:30 卓球 ファミリー卓球 毎週 木 12:30 ～ 15:30

ヨガ リフレッシュヨガ＆エアロ 1・2・3 月 19:00 ～ 21:00 大正琴 大正琴沖田クラブ 1・3 木 13:30 ～ 15:30

水彩画 中尾水彩画クラブ 毎週 火 9:30 ～ 12:00 煎茶 沖田煎茶クラブ 毎週 木 13:00 ～ 15:30

洋裁 洋裁クラブ 毎週 火 9:30 ～ 12:00 ヨガ 癒しのヨガひまわり 毎週 金 10:00 ～ 12:00

風船
バレー バルーン中尾 毎週 火 13:00 ～ 15:00 漢字 漢字塾 2 金 9:30 ～ 11:30

生け花
生け花
フラワーアレンジメントクラブ

2・4 火 13:00 ～ 15:00
パッチ
ワーク パッチワーククラブ 1・3 金 10:00 ～ 12:00

唱歌 中尾グレイセス 毎週 火 19:00 ～ 20:30 水墨画 ほばしら墨友会 2・4 金 10:00 ～ 12:00

パソコン パソコンガッテン 毎週 火 19:00 ～ 21:00
フラ
ダンス モハラ・フラ・中尾 毎週 金 12:00 ～ 14:30

英会話 8-English Club 毎週 水 10:00 ～ 12:30 囲碁 三ヶ森囲碁クラブ 毎週 金 12:30 ～ 15:30

囲碁 中尾囲碁クラブ 毎週 水 12:30 ～ 15:30 太極拳 沖田太極拳クラブ 毎週 金 15:00 ～ 17:30

折り紙 折り紙クラブ 2・4 水 13:00 ～ 15:30 オカリナ てんがオカリナクラブ 毎週 土 9:30 ～ 12:00

民謡 民謡クラブ 1・2・3 水 13:00 ～ 15:00 俳句 沖田俳句会 3 土 10:00 ～ 12:00

民踊 沖田民踊会 毎週 水 13:30 ～ 15:30 卓球 沖田卓球 毎週 土 14:30 ～ 16:30

卓球 沖田卓友クラブ 毎週 水 16:00 ～ 18:00

時間

月

火

木

土

金

時　間

水

令和8年度 中尾市民センタークラブ

いつも資源回収にご協力くださり

ありがとうございます

古紙

牛乳パック食品トレイ

小物金属

ペットボトル
キャップ

食用油
（廃油）

充電式
電池

小型
電子機器

※ 古着・プルタブの回収はしておりません

※ 倉庫前に放置はおやめください。

放火につながり非常に危険です。

※ ご不明な点は事務所までお尋ねください。

全てのクラブで見学・体験ができます。

気になるクラブは、是非,センター事務室へお問合せください。

今年度最後のちびっこギャング。みんなで１年間の思い出を振り返り

ました。

初めて会った時はまだ赤ちゃん感いっぱいだった、ちびっこ達。最後の

表彰式では、一人で立派にステージに立ち、館長から賞状をもらう事が

できました。

この姿がとても逞しく、感動でした。

みんなの成長を共有させていただけた事に感謝の気持ちでいっぱいです。

今まで、たくさんの♡癒し♡をありがとう。

育児サークル

ちびっこギャング
「お別れ会」


