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ホームページはこちらから↓ 

題字 『日鉄太郎さん』 書 

令和 8 年 6 月 1 日〔第 400 号〕 発行（1 面） 

～参加者募集～ みんなで楽しもう！ 

お礼 ～ひとえだ会による花壇整備～ 

６月の主なイベント予定 
日 曜日 イベント 

１６ 火 朝の声かけ運動／ふれあい昼食交流会 

１８ 木 民生委員定例会／ふれあいネットワーク 

２０ 土 令和 8 年度ウェルクラブ発足式 

２２ 月 春夏の講座『地図ぬり絵で脳活＆リフレッシュ』 

２３ 火 朝の声かけ運動 

２４ 水 いきいき一枝／生活安全パトロール 

２６ 金 あったかサロン一枝 

２９ 月 体操で元気！体操 

３０ 火 朝の声かけ運動／館内定期清掃(清掃中は入館不可) 

 

日 曜日 イベント 

１ 月 春夏の講座『歴史塾②』 

２ 火 朝の声かけ運動 

３ 水 乳幼児なんでも相談／フリースペース『リトミック』 

４ 木 一枝まちづくり協議会定例会 

７ 日 とばた菖蒲まつり 

８ 月 春夏の講座『歴史塾③』／東一枝自治会定例会 

９ 火 朝の声かけ運動／健康料理普及講習会 

１０ 水 いきいき一枝／一枝読み聞かせの会“ぽっぽ” 

１２ 金 あったかサロン西一枝／生活安全パトロール 

１３ 土 体操で元気！ウォーキング／キッズ講座『戸畑祇園と一枝パフェ』 

 

 

 

5／15（金）にひとえだ会の皆さまに市民センターの花壇の雑草や枯れてしまった花、
花壇の中に落ちてきたたくさんの松葉などを取り除いてキレイにしていただきました。 
近日中に新しい花の苗を植えてくださるということで、いつも本当にありがとうございます。 
キレイな花壇は地域の皆さまの癒しになっています♪ 

【休館日】  7 日 ・ 14 日 ・ 21 日 ・ 28 日 

「一つの枝から希望や未来が広がっていくさま」を表現 

地域の皆さまと一緒に楽しみながら健康づくり
をしませんか？ 
参加ご希望の方は、一枝市民センターまで。 
 
①体操で元気 
体力づくりを目的とし、ウォーキングと様々な 
体操を中心に開催しています。 
・毎月第 2 土曜日、第 4 月曜日(※) 

(※)5 週目がある場合は第 5 月曜日 
・10:00～11:30 
 

②いきいき一枝 
ニュースポーツやゲーム大会など楽しみながら 
健康づくりをします。 
・毎月第 2・第 4 水曜日 10:00～11:30 
 

※①、②とも集合場所は一枝市民センターです 

■場  所：一枝市民センター 
■対  象：未就園児の親子さん 
■参加費：無料 
■申 込み：事前予約が必要 

一枝市民センター☎881-1029 
■定  員：10 組程度 

■場  所：一枝市民センター 
■対  象：一枝校区の小学生 
■参加費：200 円（保険代含む） 
■申 込み：5／27(水)16:00～ 先着順 
       ※締切り：6／8(月)まで 
■定  員：20 名 
■持 ち 物：水筒・上靴・筆記用具 

一枝パフェも作るのでエプロン・ 
三角巾・マスクも忘れずに！ 

■講座名：地図ぬり絵で脳活＆リフレッシュ 
■日時：6／22（月）14:00～16:00 
■材料費：330 円 
■追加募集人数：２名 

定員に達したので一旦締め切らせていただきま
したが、キャンセルが出たので、追加募集いたし
ます。 
お早めに一枝市民センターまでご連絡ください。 

【地図ぬり絵】 
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令和 8 年 6 月 1 日〔第 400 号〕 発行（2 面） 

新クラブ紹介 

表彰 

館長のつぶやき 『センターの片隅から』 

5／14（木）に一枝地区社会福祉協議会、および一枝まちづくり協議会の総会が開催されました。 
それぞれの役員・理事が約 60 名集まり、令和 7 年度の事業実績・決算報告と令和 8 年度の事業案・ 
予算案が審議され承認されました。 
 
また 5／18（月）には 58 名の皆さまに参加いただき一枝地区老人クラブ連合会の総会も開催されました。 
今年度から会長になられた副田会長からの挨拶の後に物故者への黙とう、白寿・米寿者への記念品贈呈と
続き、対象者 3 名を代表して竹本さんが花束と記念品を受取りました。 
その後、令和 7 年度の事業実績・決算報告と令和 8 年度の事業案・予算案が審議され承認されました。 
 
参加された皆さま、ありがとうございました。 
今年度も皆さまと連携して様々な事業に取り組んでまいりますのでご協力のほどよろしくお願いします。 

ズンバクラブ 第 4 土曜日 12:00～14:00 最近、AI で写真をイラストに加工することがちょっとしたマイブームに
なっていて、職員の写真をイラストにしてスタッフ紹介としてセンターの
壁に貼ってもらいました。 地域の皆さまに少しで 
も親しんでもらえるように・・・という思いでイラスト 
でのスタッフ紹介にしてみたのですが、それなりに 
好評のようなのでご覧になられてない方は、ぜひ 
センターにお越しいただければと思います。 
今後も地域の皆さまだけでなく、自分たちも楽し 
めることを計画していきたいと思います！ 

総会、無事終了！ 

～笑顔と交流の記録～ Memories 

Let′s Dance！ 
ズンバはラテン音楽に合わせ 
て体を動かす誰でも楽しめる 
ダンス系フィットネス・エクササ 
イズです。 
初心者 OK！ 音楽に合わ 
せて楽しく運動しましょう！ 
お気軽にご参加ください。 

【副田会長挨拶】 

【記念品 
  の贈呈】 

 

4 月に未就園児親子、および小学生で廃材を再利用したこいのぼ
りを作って、戸畑区こどもまつりに出品しました。 
厳正な審査の結果、たくさんの 
応募作品がある中で最も優秀 
な作品に贈られる 『区長賞』  
を受賞しました。 
 
昨年も『警察署長賞』を受賞 
するなど一枝キッズの活躍は 
素晴らしいですね♪ 
今後の活躍を期待しています！ 

5／16（土）に開催された第 35 回 
戸畑区グラウンド･ゴルフ大会において、 
江輝秋さんが優勝されました。 
日頃から地域の公園での練習に参加 
され鍛錬を怠らなかったことが、100 名 
近い参加者の中での優勝につながった 
と思います。 
素晴らしい結果だと思いますので、今後 
も健康に留意しながら頑張ってください！ 

【スタッフ紹介抜粋】 

5／16（土）に小学 1 年生～6 年生と保護者の計 23 名に参加いただき、 
小倉城および周辺施設へ遠足に行ってきました。 
小倉城では武将隊のお出迎えと小倉城内の展示を楽しみました。 
水環境館でお昼ごはんを食べた後は、勝山公園の遊具で思いっきり遊びました。 
当日は天気も良く非常に暑くなりましたが、子どもたちはみんな本当に元気でした。 
センター到着後はご褒美のアイスを食べて解散し、充実した春の遠足になりました。 

NEXT サポーター3 名も参加してくれました！ 
今年度立上げた高校・大学世代のボランティアグル
ープから 3 名が遠足の引率に参加してくれました♪ 
子どもたちが逸れないように注意してくれたり、鬼ごっこ
に参加してくれたり、本当に助かりました。 
ありがとうございました。今後もよろしくお願いします。 

一枝キッズのこいのぼり 
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