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日にち 曜日 主な行事 日にち 曜日 主な行事 

１ 日 休館日 １５ 日 休館日／北九州マラソン 

２ 月 消防訓練（職員向け） １６ 月  

３ 火 朝の声かけ運動 １７ 火 朝の声かけ運動／ふれあい昼食交流会 

４ 水 フリースペース １８ 水 乳幼児なんでも相談／集団検診 

５ 木 一枝まちづくり協議会定例会（お休み） １９ 木 民生委員会議／ふれあいネットワーク調整会議 

６ 金  ２０ 金  

７ 土 クラブ登録説明会／人権講座／家庭教育講座 ２１ 土  

８ 日 衆議院選挙投票日（投票所として開館） ２２ 日 休館日 

９ 月 館内定期清掃(終了まで入館不可)／東一枝自治会定例会 ２３ 月 休館日（天皇誕生日） 

１０ 火 朝の声かけ運動／健康料理教室 ２４ 火 朝の声かけ運動 

１１ 水 休館日（建国記念の日） ２５ 水 J-FLEC 講座（いきいき一枝合同開催） 

１２ 木  ２６ 木  

１３ 金 あったかサロン西一枝（西団地）／生活安全パトロール ２７ 金 あったかサロン一枝 

１４ 土 衛生協会エコツアー／体操で元気／キッズ講座 ２８ 土  

 

ホームページはこちらから↓ 

『一枝』題字 

玉泉書（安永道善氏） 

２月の主なイベント予定 

https://www.ktqc01.net/toba/iecc/ 

聞く時は 子どもの目を見て 心を聴いて      北九州市子どもを育てる１０か条 

令和 8年 2月 1 日〔第 396 号〕 発行（1面） 

～参加者募集～ みんなで楽しもう！ 

古紙回収のお礼 

 壇替え 

■日時：令和8年 2月 7日（土）14:00～15:00 
■場所：一枝市民センター 
■歌・語り：新谷卓也  
事前申込み不要。途中からの参加も OK です。 

皆さまにご協力いただき令和 7年の 1年間に『11,010kg』の 
古紙を回収することができました。  
デジタル化の影響などによって、年々古紙回収量が減っている中、
令和 7年下半期は、特に雑誌の回収量が増え、全体で前年同
時期よりも増加しました。 本当にありがとうございました。 
今後とも引き続きご協力のほどよろしくお願いいたします。 

■日時：令和8年 2月 7日（土）14:00～16:00 
      ※吃音シンガーによる心に響く歌の後に説明会を開催します 
■場所：一枝市民センター 
■対象：クラブの代表者または会員 1～2名 
令和 8年度に活動予定のクラブは必ずどなたかが出席してください。 
また、新規に立ち上げを考えている方々もご参加ください。 

■日時：令和8年 2月 4日（水）10:30～11:30 
■場所：一枝市民センター 
■対象：未就園児親子 
■参加費：無料 
※当日参加OK！ 
※事前予約不要！ 

お茶を飲みながら のんびり 楽しく おしゃべりしましょう♪ 

フリースペース 

いちえだ 

これからの生活設計やセカンドライフにおける収入・支出・資産寿命 
の延伸・金融トラブルなどについて学びます♪ 

■日時：令和8年 2月 25日（水）10:00～11:30 
■場所：一枝市民センター 
■対象：シニア層（目安：60代～） 
■参加費：無料 
■定員：30名程度 
■申込み：一枝市民センターまで。 

（☎881-1029） 

～ご案内～ インフォメーション 



                       

                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

声かけから人の和づくりを始めます。      人権の約束事運動「ほっとハート北九州」 

 

館長のつぶやき 『センターの片隅から』 

令和 8年 2月 1 日〔第 396 号〕 発行（2面） 

～笑顔と交流の記録～ Memories 

1 月 7日（水）に 11組 27名の未就学児親子が参加し、 
うま年にちなんだおもちゃ作りを楽しみました。 
紙コップと輪ゴムを使い、馬がピョ～ンと飛び跳ねるおもちゃは子ども
たちに大人気！ 何度も馬が飛び跳ねるのを繰り返し楽しむ子ども
もいて、あっという間の 1時間でした。 

1 月 17日（土）に 13名の子どもたちが参加し、キッズ講座 
 『茶道体験』 を開催しました。 
お茶のたて方やいただき方だけでなく、席入りやご挨拶の仕方など初
めての経験で戸惑う場面もありましたが、自分でたてた少し苦めのお
茶と美味しいお菓子を一緒にいただきました。 
日本の伝統文化を学ぶことができ、大変良い経験になりました♪ 

一枝地域にお住いの方から LED イルミネーションライトを提供いた
だきました。 クリスマスの時期ではありませんが、せっかくいただいた
ので、事務所側と多目的ホール側の窓に飾ってみたところ好評いた
だいています。 2 月末頃まで実施する予定ですのでお近くにお越
しの際はぜひお立ち寄りください。 
なお、まだイルミネーションの量が多くないので少しずつ増やしていっ
て将来的には 『地域を明るく照らす一枝のイルミネーション』 
と言われるようになればいいな～♪ 
使わなくなったイルミネーションライトがあれば、 
ぜひ市民センターにご提供ください。 

1 月 19日（月）に一枝長寿会の新年会が開催され、多くの 
皆さまに参加いただきました。 
昼食を囲んで歓談した後は、お待ちかねの演芸発表♪ 
地域の皆さまによる歌や楽器、小話などを披露いただき大いに盛り
上がり、楽しいひと時を過ごすことができました！ 

1 月 10日（土）に 29名の皆さまに参加いただき三社参りウォー
キングを開催しました。 
菅原神社～恵美須神社～飛幡神社を巡り、健やかで穏やかな 
一年となるよう祈願しました。 
好天にも恵まれ、会話を楽しみながら歩き、笑顔あふれる交流の時
間を過ごすことができました。 

1 月 20日（火）に毎月恒例のふれあい昼食交流会を開催しました。 
今回は沢見あやめのもり保育所の子どもたちにもお越しいただき、歌と 
ゲームで楽しく交流を図ることができました。 
「美味しくてバランスのとれた昼食」と「子どもたち」の両方から元気をもらう
ことができお腹も心も満たされ、良いひと時を過ごすことができました。 

■日時：毎月第3火曜日 11:45～受付 
■場所：一枝市民センター 
■参加費：500円 
■対象者：65 歳以上で一枝校区にお住いの方 
■お申込み／お問合せ：一枝市民センターまで 

＜2月の予定＞ 
 2月 17日（火）11:00～受付 
 ※保育園児とのふれあいタイムがあるので普段より早く 
  なっています。 ご注意ください。 
 予定している献立 
麦ごはん、鶏肉のねぎソース炒め、大根のそぼろ煮 
スキムミルク入りみそ汁、黒糖まんじゅう 

『ふれあい昼食交流会』へのお誘い 

イルミネーション始めました♪ 

別の話でもう一つ。。。 
脚の状態が思わしくなかったのでどう 
するか迷ってましたが、北九州マラソン 
出走します！ 
今回の目標は完走（完歩？）かな～ 

一枝長寿会の新年会で「館長のよもやま話」という余興をやらせて
いただきました。 その中で TV番組風にアレンジした映像を流し最
後に「今後館長として目指すこと」を宣言していたのですが、ちょうど
その部分だけ映像が映らず中途半端な形で終わってしまいました。 
一番伝えたかった部分なのであらためてお伝えしておきます。 
★館長として今後目指していくこと 
 ・自分だけじゃなく職員にも楽しいと思ってもらえる職場にしたい 
 ・地域の「縁側」のような市民センターであり続けたい 


