
  

 

 

 

 

今月の開催日は 

１２月２０日（金） 

です。 

 

☆今月は栄養士の 

講話があります☆ 

 

日時：１２月５日・１２月１９日（木）１3：3０～ 

場所：中原市民センター 講堂  
北九州発祥のスポーツです。 
いっしょに参加してみませんか？ 

※参加希望の方はセンターまでご連絡下さい。 
（ＴＥＬ881-1038） 

        ◎１２月 ３日（火）１４：００～ 
  年末年始防犯パトロールいっせい出動式 
◎１２月２８日（土）１９：００～ 
  年末防犯パトロール 

１１月１７日（日） 

戸畑中央小学校で 

戸畑区ペタンク大 

会が開催されまし 

た。大人チーム・ 

子どもチーム共々もよく頑張 

りました。 

応援ありがとうございました。 

 

 

 

（日時） 12 月７日（土） 

（場所） 中原市民センター （10：00～11：45） 

     仙水公園いこいの家（14：00～15：45） 

＊上記、いずれか都合の良い会場へお越し下さい。 
みんなでお茶を飲みながら、気軽におしゃべりして 
みませんか。お誘い合わせの上、お出掛け下さい。 

（主催）中原地区社会福祉協議会 

中原地区民生委員一同 

 

１１月２日（土）中原公園にて多世代交流グラウンドゴルフ

大会が開催されました。大人と子ども 

あわせて約25名が和気藹々で楽しい 

時間を過ごすことができました。 

 

地域での情報などがありましたら、中原市民センター（TEL・FAX ８８１－１０３８）までお知らせ下さい。 

 

北九州市立 中原市民センター内 

〒804-0012戸畑区中原東2丁目2-35 

☎（FAX）093-881-1038 

発行責任者：渡 邉  登 

 

 

古紙回収にご協力いただきありがとうございます。 

古紙の持込みは祭日を除く月曜日から土曜日の９：００～１６：３０まで

となっています。近頃、家庭のゴミやアルバム・発砲スチロール等、回収

できないものの持込みが増えています。あわせて指定日以外や時間外での

持込みはご遠慮頂き、指定日時の厳守にご協力ください。                     

 

 

《古紙の出し方》 

新聞紙、雑誌、段ボールは 

種類ごとにひもで十字に結 

んで下さい。 

※センター行事がある時は 

回収できないことがありま 

す。お知らせの張り紙に注 

意してください。 

 

 

※１２/２９(日)～１/３（金)は休館日のため古紙倉庫は使用できません。 

１１月１７日（日）中原グラウンド

にて、親子１３名が、 代

表理事 大久保 大助氏のご指導によ

り、デイキャンプを行いました。野外

炊飯やテント設営･･･その他暮らしに

必要なことを子ども達が自ら行ない、

火おこし～パンづくり～みんなで昼

食～かたづけまでを「自分でやってみ

る」ことを目標に活動しました。 

仲間と協力して 

キャンプを終え 

た子ども達は、 

とてもたくまし 

く見えました。 

 

〈健康福祉部会〉 

年 死者数 うち高齢者 

平成３０年 ３人 １人 

令和元年 （＋６人）９人 （＋４人）５人 

 

  

  

 

 

 第６回目～１０/２８（月）・第７回
目～１１/１８（月）に、約20名が「う
たと音楽」の力を活用して、みんなで
一緒に歌って笑って楽しく運動し気分
も盛り上がり、心と体の健康づくりが
できました♪♪♪ 
＜第８回目＞日時：１２月１６日（月） 
  １３：３０～１５：００ 
場所：中原市民センター講堂 
内容：クリスマスを歌で祝おう！ 

 

 

 火の取り扱いには十分注意しましょう 

10/18(金)～20 日(日)の文化祭
での台風 19号による災害義援
金は、8,109 円でした。皆様か
らの温かいご支援・ご協力厚く 
御礼申し上げます。共同募金会 
戸畑区支会へ寄付させていた
だきました。 

            １０/２９（火）地域の方約６０名で防災会議

を開催しました。来年度も引き続き、防災に取り組むことを決めました。 


