
 ６月２９日（水）『思春期の子どもとの関わり方』をテーマ

に、中原中学校のスクールカウンセラー 川端 悠子 先生に講話を

していただきました。 

 ネガティブに捉えられる性格も言い換えてみれば 

美点となるということ、直接褒めるのではなく 

第三者としての立場で伝える、など大変興味深い 

内容で参加者の皆さんも熱心に傾聴していました。 
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日  時：９月１３日（火）１３：３０～ 

タイトル：『武蔵野夫人』１９５１年公開 

監督：溝口 健二 出演：田中 絹代 ほか 

 ※事前予約は不要です。当日来館大歓迎です！ 

体質改善に効果的な腸揉みを学びます。 

日 時：９月６日（火）１３：００～１５：００ 

保険料：５０円  定員：２０人 

講 師：腸セラピー講師 坂口 純子 氏 

 

事前予約不要 

【日時】令和４年９月１４日（水）１０時～１２時 

【会場】中原市民センター 講堂 

マイナンバーカードは、公的な身分証明書として利用することができ、コンビ
ニで各種証明書が取得できるなど、暮らしに便利がぐ～んと広がる必携の１
枚！まだ、マイナンバーカードをお持ちでない方は、ぜひこの機会にお立ち寄
りください！ 

当日必要書類： ①か②、いずれかの組合せでお持ちください 

①通知カードまたは個人番号通知書 

  本人確認書類（A群から１点以上または B群から２点） 

 ②申請書 ID付交付申請書 

  本人確認書類（A群から２点または A群と B群から１点ずつ） 

本人確認書類 
A 群 住民基本台帳カード（顔写真付）、運転免許証、運転経歴
証明書（平成 24年 4月 1日以降に交付されたものに限る）、パス
ポート、身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、療育手
帳、在留カード（顔写真付）、特別永住者証明書（顔写真付）、
一時庇護許可書、仮滞在許可書 
 
B 群 健康保険または介護保険の被保険者証、医療受給者証、各
種年金手帳（証書）、児童扶養手当証書、官公署発行の資格証そ
の他の本人であることが確認できる書類、社員証、学生証、預
金通帳など第三者の機関により発行された本人であることが確
認できる書類 

マイナンバーカード 

カラフルな樹脂粘土を使ってクリスマスリースを作ります。 

日 時：１０月１４日（金） 

１０：００～１２：００ 

材料費：１５００円 

定 員：１２人 

 講 師： 
デコクレイアートアカデミー講師 

田場 加代子 氏 

 『 』

※次回は９月３日（土） 
演題：なんでももの作りをしてみよう「麹スイーツを作ろう」 
 

きらめき学級 開級しました！ 

〇日 時：９月１７日（土） 

 ９：３０～１１：３０ 

保険料：５０円 当日集めます 

※詳しくは、学校を通じてチラシを配布いたします。 

生涯学習コーディネーターの三浦 奈帆 先生と 

いっしょに、英語を使って楽しく遊びましょう！ 

 

市民センターでのワクチン接種の予約専用窓口は９月９日（金）で終了しま
す。市民センターワクチン予約専用窓口終了後は、コールセンター・区役所
相談窓口・インターネットをご利用ください。 
◆令和４年９月９日（金）まで 月～金曜日（祝日・休日除く）９～１７時 
◆ご来訪の際は、必ず接種券をお持ちください。 
◆市民センターには予約専用の駐車場がありませんので、車でお越しの方は 
区役所をご利用ください。 

市民センターワクチン予約専用窓口設置期間のお知らせ 

【問い合わせ先】北九州市コロナワクチンコールセンター 

☎０１２０－４８９－１９９（全日９～１７時） 


