
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               
 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

廃品回収のお知らせ 

 次回は１月１４日（日）です。 
※ ９ 時 までに玄関前に出して下さい。  

（ 雨 天 中 止 ）  

 

西戸畑市民センターだより  第３９２号 
 

北九州市立 西戸畑市民センター 
〒８０４-００７４ 

戸畑区南鳥旗町 3-17 
Tel/Fax ８８１－２３３０  

e-mail nt-cc@ktqc02.net 
http://www.ktqc01.net/toba/ntcc/ 
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婦人会だより  
～ 西 戸 畑 婦 人 会 定 例 会 ～  

１ 月 １ ５ 日  13:00～  

子どもたちの登下校や休日の見守りにご協力をお願いします。 

 

下校時パトロール  
１ 月 １ ０日（ 水）14:40～  

地域で GoGo実行委員会 

  ニューイヤーコンサート終了後に行います。 

【ニューイヤーコンサート】 
１月２２日（月） 

9:30～ 血圧測定 

10:00～ 大正琴 演奏・オカリナ 演奏 

10:40～ 休憩時間 

10:45～ 戸畑警察署 お話 

10:50～ 健康づくり推進員によるスロージョギング 

 

 西戸畑乳幼児なんでも相談  
１ 月 １ １ 日 （ 木 ） 10:00～ 11:30  

 

 

まち協定例会議  

１ 月 ４ 日 （ 木 ） 19 時 ～  

場 所 ： 西 戸 畑 市 民 セ ン タ ー  
予 約 は 不 要 で す 直 接 市 民 セ ン タ ー に お 越 し く だ さ い 。 

ディスコン練習日  
１ 月 ２ ０ 日 （ 土 ）  13： 00～  

 

社協連絡調整会議  
１月１０日（水）1４：００ 
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会
長 

今
泉 

孝
子 

日時：令和６年２月８日（木）14:30～17:00 
   令和６年２月１５日（木）14:00～17:00 
   令和６年２月２２日（木）14:00～17:00 
   令和６年２月２９日（木）14:00～17:00 
参加無料 申し込み・問い合わせは西戸畑市民センターまで。 

※申し込み受け付けは１月００日からです。 
（定員１５名になり次第締め切ります。） 

 

西
戸
畑
地
区
の
皆
様
に
お
か
れ
ま

し
て
は
、
ご
健
勝
に
て
新
年
を
迎
え
ら

れ
た
こ
と
と
、
お
喜
び
申
し
上
げ
ま

す
。 旧

年
中
は
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
の

事
業
、
及
び
市
民
セ
ン
タ
ー
の
行
事
に

ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
心
よ
り
感

謝
し
て
お
り
ま
す
。 

本
年
も
安
全
で
安
心
な
ま
ち
づ
く

り
を
目
指
し
、
西
戸
畑
地
区
が
更
に
住

み
よ
い
街
に
な
る
よ
う
、
役
員
、
理
事
、

委
員
、
市
民
セ
ン
タ
ー
職
員
一
同
、
全

力
で
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。
皆
様
方
の

ご
協
力
を
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。 

 

令
和
六
年 

元
旦 

夜間パトロールは  
 お休みです。  

 次回は 3 月２６（火）です。 

西戸畑元気になるサロン  

北 九 州 ヤ ク ル ト 販 売  

【 ウン知育講座 】   

１月１９日（金）13:00～15:00 
健康長寿・ストレスとうまく付き合う

腸活術・腸丈夫なカラダづくり・ 

”美しさ”の秘訣は腸にあり！！ 

お土産もあるよ♪ 

 

１２

月

１７

日
（
日
）
雪

の
舞
う
寒
い
中
、
参
加
頂

い
た
皆
様
大
変
お
疲
れ
様

で
し
た
。 

• ※ただ今、西戸畑市民センターは、外壁改修工事、屋上防水改修工事、エレベーター更新工事を行っております。   

•  来館される皆さま、近隣の住民の皆さまには、足場の設置、工事における騒音によりご不便、ご迷惑をおかけ 

•  しておりますが、ご理解、ご協力の程よろしくお願いいたします。 

 

mailto:nt-cc@ktqc02.net
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手作りパンと手作り蜜蠟ラップ 

１ ２月８日（金）  

ふれあい昼食交流会 
日時：１月１０日（水）12：００～ 

会場：西戸畑市民センター 学習室 

会費：４００円  西戸畑地区にお住いの６５歳以上の方。 

 

職員のつぶやき 
紅葉から落葉へと季節は流れ新年を迎える今日この頃新

年に桜の花を見るのも季節がら おもしろいとは思いませ

んか。前にもご紹介しました北九州美術館のバス停から進

行方向に数メートル先の右側に低木ながら桜の木があり皆

様がこの紙面を見られる頃には桜の花もだいぶ開花してい

るものと考えられ 私も楽しみにしています。満開の時は

写真を撮りに来られる方もいます。あなたもご覧になられ

ては！ 

キッズ将棋  
１ 月 １ ３ 日 （ 土 ） 10:00～ 12:00  

 

（市政６０周年記念講座）  

スズツキイズコ ワレフユツキ 
～北九州港の歴史ある軍艦防波堤のお話～  

日時：１月２７日（土）13:30～15:00 

講師：中嶋かつ子（ギター演奏者 若菜潤一郎） 

「申し込み・問い合わせ先」 

1/９（火）９時～受付開始（電話・来館） 

西戸畑市民センター TEL 881-2330  参加無料   

 

パンパンパン講座 
～手作りパンを楽しみながら作ってみませんか～ 
日 時 ： １ 月 １ １ 日 （ 木 ）・ １ 月 ２ ５ 日 （ 木 ）  

10:30～ 13:00  

「 材料費：２回講座で８００円」 

講座受付は１２月４日（月）からです。 

 （市民センター秋・冬講座のご案内） 

マッサージオイル作り 

１ 月 １ ２ 日 （ 金 ）  日 時 ： 13:30～ 15:30   

【材料費２０００円】 

クリスマスクッキング 

12 月 16 日 （ 土 ）  

地 域 で の 情 報 が あ り ま し た ら 、 西 戸 畑 市 民 セ ン タ ー （ ｔ ｅ ｌ ： ８ ８ １ - ２ ３ ３ ０ ） ま で お 知 ら せ く だ さ い 。 

 

とりはた玄海園の外壁に飾られたイルミネーションの
うち１枚は、西戸畑地区に住む戸畑中央小学校５年生の
作品「サンタのおふろ」が最優秀賞として選ばれました！
お散歩がてらイルミネーションを楽しみませんか。 

１月中旬まで飾られています♪ 

【友活】 １２月１日（金）・ 

１２月１５日（金） 

【ハーブ入り甘くない

大人のクッキー作り】 

１２月１５日（金） 

【 友活 】  
～わ い わ い す る の が 好 き～  

日 時 ： １ 月 １ ９ 日 （ 金 ）  18 :30~20 :30  

( 材 料 費 ： ８ ０ ０ 円 )  

 

 


