
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「お家でも作っちゃおう！ 

～パンと焼き菓子２回コース～」 

講師：西部ガス株式会社 
 

◆第１回         ◆第２回 

２月１４日（金）     ２月１４日（金） 
10:30～13:00      10:30～13:00 

 

＊さば味噌ロール     ＊豆乳のピンクペッパーロール 

＊黒ゴマのリーフパン   ＊アップルウールパン 

＊ラ・フランスの     ＊バナナクランブルケーキ 

チーズタルト風 

毎日の生活の中で安全安心

な材料を選び、手間をかけて

手作りすることの楽しさや大

切さなどの魅力を知る機会と

なりました。 


