
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年９月１日〈243号〉発行 

実施日： ７月２８日（月）～８月１日（金） 場所：小芝公園 

 ８月 ４日（月）～８月８日（金） 場所：黒田公園 

               ９日間 (8/7雨天のため中止) 

参加者：延べ８９０名 

 

報 告 

生涯学習市民講座（地域全体で子どもの育成を支援） 

生き生き子ども講座 

 

 

沢見市民センター 

受講者 

募集 

沢見まちづくり協議会 

生涯学習市民講座（地域全体で子どもの

育成を支援）生き生き子ども講座 

  

 

夏休みラジオ体操 
 

 

毎回１００人前後の参加者があり、スーパー皆勤賞（９日間すべて 

出席した子ども）は３４名でした。前列で、体操をしてくれる子どもたちも 

だんだん増えていき最終日は２７名いました。 

参加された皆さん、スタッフの皆さん、お疲れさまです。 

会場周辺の皆様、ご協力ありがとうございました。 

報 告 

お知らせ 

✿開催日： 令和８年２月１５日（日）  

✿申込期限： 令和７年９月３０日（火）  

✿問合せ・申込先： 沢見市民センター  

 

北九州マラソン２０２６ボランティア募集 

地域清掃 
【市民いっせいまち美化の日(10月第 1日曜日)】 

✿開催日時 ： １０月５日（日） ９時～１０時         

✿集合場所 ： 北沢見地区 …千防公園・小芝公園・小沢見公園 

 ： 南沢見地区 …黒田公園  ※雨天中止 
 

※ちらし・参加者申し込み用紙を 

市政だより（９月１５日号）配布時に回覧します。 
 

沢見まちづくり協議会 環境衛生部会 

万華鏡をつくろう 

報 告 

実施日： ７月２８日(月)   参加者：１９名 

講 師： 西部ガス（株）ジャスト・ヒューマン・ネットワーク  専任講師 

お知らせ 

北九州市民カレッジ 

引き出そう!あなたのチカラ 
～“好き”でつながる次の一歩～ 

 

生涯学習市民講座（地域全体で子どもの育成を支援） 

生き生き子ども講座 

 

 

スポーツチャンバラ 

実施日： ８月５日(火)  

講 師： 国際スポーツチャンバラ協会公認 

A級インストラクター 山口 弘志氏    参加者：２４名 

 

報 告 北九州市立大との連携事業 

★スマホ講座 

実施日： ７月３１日（木）・８月 ４日（月） 

参加者： １２名 

 

★勉強会 

実施日： ①８月４日（月）・②８月５日（火） 

参加者： ①２６名・②２２名 

 

スマホの使い方でわからないことや 

アプリでしたいことなどをきき、操作方法を 

教えてもらいました。 

参加者から「画面の意味が少しずつわ

かってきました。」「できることが増えてうれ

しかったです。」「何回も同じことを 

聞き、覚えるようになりました。」と 

感想が寄せられました。 

各自が持ってきた勉強の目標を立てて終わらせ、お楽しみで 

北九州かるたやさわみすごろく、ビンゴをしました。 

子どもたちからは「勉強がいつもより楽しく感じて宿題をすすめることが 

できました。」「勉強をわかりやすく 

教えてくれました。」「すごろくやビンゴで 

あそべてよかった。大学生もがんばっていて 

すごかった。」と感想が寄せられました。 

 

 

自分の‶好き″なことをどのように活かし、展開していくのかを 

アドバイザーの先生のお話しや実際に取り組んでいる方々の 

事例から学び、次の一歩を踏み出すことを応援します。 

【会 場】八幡西生涯学習総合センター  

(八幡西区黒崎３丁目１５-3)  

【日 時】１０月２２日～１１月１９日(毎週水曜日:全５回) 

 １８時３０分～２０時３０分    

【申 込】９月５日～１０月１日   【受講料】２，０００円 

※詳細は八幡西生涯学習総合センター ☎６４１-９３６０ 

9/5から 

受付開始 

北九州市立大生が 

スマホ講座、勉強会の 

講師になりました 

 

礼で始まり礼で終わるチャンバラごっこをアレンジしたスポーツを、 

子どもたちと７名の大学生が一緒に学習しました。子どもたちからは 

「れいぎを大切にする心を学び、たくさんの 

人とチャンバラができて楽しかった。」  

大学生からは「礼を重んじる部分が素敵であり 

意外と奥深いことに驚いた。」と感想が 

寄せられました。 

ガス管に自分の好きなようにビーズを入れ、シールや 

折り紙を貼り万華鏡を作りました。 

また、グループで協力してゼリーを作り食べました。 

 子どもたちからは「きれいに万華鏡ができました。うれしかった。」 

「低学年、高学年関係なく、みんなで協力して楽しくゼリーを作りました。 

おいしかった。」と感想が寄せられました。 

沢見まちづくり協議会の 

みなさんと一緒にコース

整理ボランティアに参加

しませんか？ 

 

 

お知らせ 集団検診（沢見市民センター会場） 

8/26 9時より予約開始 

✿健診日時： １１月２６日（水）１４時～１５時３０分 

✿申込先： 集団検診予約センター  

電話 0570－783－077または 953-6168 

詳細は市政だより(7/15号)に掲載しています 


