
令和６年８月１日 

青葉市民センター 

みなさんこんにちは！ 

「センターだよりに詳しく載せたいけど紙面が足りない！

等の理由で、しっかりお伝えできていない講座情報などを

皆さんにお届けしたい！」との思いから掲載をはじめたセ

ンター情報別冊版。 

 ３回目にお届けする情報は「たくさん友達つくる会」で

す。 

 「たくさん友達つくる会」は、青葉市民センターが福祉

センターとして発足した当初から子育て世代支援の一環と

して、子育てサポーター（子サポさん）を中心に活動を続

けています。 

子育て中、どうしても家の中にこもり気味となるママた

ちの「子育ての相談」や、ママ同士のコミュニケーション

の場として大きな役割を果たしてき 

ました。 

 

7 月のたくさん友達つくる会は「水遊びを楽しもう」を

開催しました。 

始まってまもなくすごい雨（豪雨）に見舞われるアクシ



デントもありましたが、子どもたち、ママともに楽しい時

間を過ごすことができました。 

子育てが大変でなかなか外出できないママたちへ！いろ

いろな企画を準備しています。ほんのひとときですが、同

じような状況のかたたちと、お子さまと一緒に心を休めま

せんか？ 

毎月第３金曜日（１０:００～１２：００）に開催してい

ます。（お申し込みは市民センターまで・・・） 

子サポさんと一緒にお待ちしています。 

 

たくさん友達つくる会  

【７月１９日（金）開催】 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

子サポさんのご協力で多くのプールが

集まりました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天気が悪くなってきたけど、気持ちがい

いよ！ 

子サポさんも、危なくないかしっかり監

視中！ 

ひどい雨が降ってきました。が、ホール

の中は大丈夫。ボールプールでプール遊

び再開＾＾ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民センターでは、いろいろな講座、催し物を準備して

みなさまのご来館をお待ちしています。 

  

こんな格好でも溺れることはありませ

ん。 

他のお遊びもたくさんあって、楽しい時

間が過ごせました。 

 

子育てサポーターのみなさまも、いつも

いつもありがとうございます！ 

 


