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♠ 開館時間 9:00～21:00（平日）  9:00～17:00（土曜） ♠ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

～乳幼児の親子対象～ 

午
後
の
映
画

の
ひ
と
と
き 主催：青葉市民センター 

青葉地区まちづくり協議会 

 

９月の予定講座 

【リズムあそび】 
 

日 時： ９月１９日（金）１０：００～１２：００ 
会 場： 青葉市民センター多目的ホール 
定 員： １５組 
申込方法： 来館または電話にてお申し込みください。 

９月 １日（月）受付開始 

【「子どもレスキュー隊」になろう!!】 
 

日 時： ９月２７日(土) １０：００～１２：００ 
会 場： 青葉市民センター多目的ホール 
定 員： 小学生  ２０人
申込方法： 詳しくは、青葉小学校で配布 

するチラシをご覧ください。 

 

 

【グランド・ホテル】 
 
日 時： ９月１１日（木）１３：３０～１５：３０ 
会 場： 青葉市民センター多目的ホール 
定 員： ５０名 
申込方法： 来館または電話にてお申し込みください。 

 

たくさん友達つくる会 

～小学生の親子対象～ 

家庭教育講座 

【おやこの食育教室】 
 

日 時： ９月１３日（土）１０：００～１２：００ 
会 場： 青葉市民センター調理室 
定 員： ８組 
申込方法： 詳しくは、青葉小学校で配布するチラシをご

覧ください。 

プレイキッズ・青葉 
～小学生対象～ 

青葉塾 
～高齢者対象～ 

キッズの皆さん！「認知症」って

知ってる？ 

今回は「認知症」についてクイズ

やゲームを通してお勉強！ 

ぼく、プチボも参加します。 

みんな！待ってるよ～！ 

おもなプログラム 

10:00認知症はどんな病気？ 

認知症クイズ 

10:50 認知症になってもがんばる

人たち 

11:30 たのしくビンゴゲーム！ 

プレイキッズ・青葉 9月 【9月 27日】 

                詳細は右下を見てね！ 

【病院との上手な付き合い方】 
 

日 時： ９月１８日（木）１０：００～１２：００ 
会 場： 青葉市民センター多目的ホール 
定 員： 50名 
講 師： 福岡新水巻病院 地域医療連携室 
申込方法： 来館または電話にてお申し込みください。 

 

☆ グランドホテルでは、今日も様々な人

間模様が繰り広げられている 

社協『昔なつかし歌声サロン』

社協家庭のための医療講座『在宅支援に

ついて』

６日 土 青葉地区まちづくり協議会定例会

９日 火 社協『楽器する人この指とまれ！』

１１日 木 午後の映画のひととき『グランド・ホテル』

13日 土 家庭教育講座『おやこの食育教室』

１６日 火 ふれあい昼食交流会

18日 木 青葉塾『病院との上手な付き合い方』

19日 金 たくさん友達つくる会『リズムあそび』

20日 土 月例ウォーキング『厳島神社』

25日 木
保健福祉部　『タンポポ・シャフルボードと

ユニカール』

27日 土
プレイキッズ・青葉『「子どもレスキュー隊」

になろう!!』

4日 木

http://www.ktqc01.net/waka/aosf/
http://www.ktqc01.net/waka/aosf/


 

  

 

♠  ９月の休館日 （日曜日と祝日）７日 １４日 １５日 ２１日 ２３日 2８日  ♠ 

 

 

 

 

 

たくさん友達つくる会 【７月１８日】 

『紙芝居を楽しもう』 
『あんこの遊ぶ紙芝居屋さん』として活動されている 
田川あんこ先生を講師にお招きし、紙芝居だけではな
く歌や踊り、楽しいお話を頂きました。 
歩き始めたばかりのお子ちゃまも 
紙芝居が始まるとトコトコ歩いて 
いき紙芝居にかぶりつきでした(笑) 
大人も子どもたちもほっこり 
した楽しい時間を過ごしました。 

 

 

掲示板おたすけ隊 ９月１０日（水）、２４日（水） 

楽しく折紙などを折って青葉市民センターの掲示板

や館内を彩っています。一緒に活動してみませんか？ 

 

市民センター館長として一緒に地域づくりをしてくれ

る人を募集しています！ 

（民間経験を重視した特別枠も募集中！） 
 
定 員：【一般枠】１５名程度 【民間経験枠】若干名 
対 象：①パソコンの基本操作ができる人 

②常時勤務できる人 
③民間企業等において、直近１０年中に５年以上の勤
務経験を有する人 

     ※ ③は『民間経験枠』のみ 
申し込み：９月２４日（水）まで（必着） 
詳細は総務市民局地域振興課 
 電話 582-2111へ。 

 

＼どんな知識や経験も生かせる仕事です！／   

 

北九州市民カレッジ 

引き出そう!あなたのチカラ 

～‶好き″でつながる次の一歩～ 
 

自分の‶好き″なことをどのように活かし、展開していくの
かをアドバイザーの先生のお話しや実際に取り組んでい
る方々の事例から学び、次の一歩を踏み出すことを応援
します。 

【会 場】八幡西生涯学習総合センター  
(八幡西区黒崎３丁目１５-3)  

【日 時】１０月２２日～１１月１９日 
(毎週水曜日:全５回) 

 １８時３０分～２０時３０分    
【申 込】９月 5日～１０月１日 
【受講料】２，０００円 
※詳細は八幡西生涯学習総合センター  

☎６４１-９３６０ 

 （9/5 から受付開始） 

子育て教室 
子どもの可能性を最大限に引き出そう！～子どもの脳を育てる生活習慣～ 

✾日時：10月 3日（金）10：00～11：00（受付 9：50～10：00） 
✾申込期間：9月 3日～9月 24日 
✾場所：青葉市民センター 多目的ホール 
✾対象：乳幼児とその保護者 
✾講師：若松区役所 保健師 
✾持ってくるもの：母子健康手帳、水分補給できるもの 

 

 

子育て教室は予約制です。ご予約
は電子申請でお願いいたします。 
詳細は若松区役所ホームページ
をご覧ください。 
【問い合わせ先】 
若松区役所  
保健福祉課  
地域保健係  
☏761-5327 
 

夏休み子ども講座 

７/３１『竹灯籠に絵を描こう』 
 青葉竹あかり実行委員さんから、里山保全活動につい
てのお話がありました。その後竹から作った「竹紙」にそ
れぞれの想いや願いを描きました。身近な願いから世界
へ向けての壮大な願いなどを記した数々の作品が出来
上がりました。作品は 10 月の青葉竹あかりで披露され
ますので、ぜひ観に来てください。 

８/１『スーパーボールと夏のゼリーを作ろう』 
 西部ガスさまの指導のもと、19 名の子どもたちが作品
制作に真剣に取り組みました。大人達の見守る中、ガス
コンロの使用に挑戦するなどハラハラドキドキ体験でし
た。美味しい二層のゼリーとカラフルなスーパーボール
作りは夏にピッタリの講座でした。 

８/５『クラフトバンドでコースターを作ろう』 
 市民センターの職員が講師になり、長いクラフトバンド
を切って、組み合わせて四角いコースターを作りました。
最初に基本の碁盤目模様のコースターに挑戦。二枚目
は発想をふくらませてオリジナルのコースターを作りまし
た。歌をみんなで歌ったり、おしゃべりしたりと和気あいあ
いとした雰囲気で楽しい時間になりました。 
 
 
 
 
 
どれもこの夏の思い出の 1ページになったら嬉しく
思います。 

 

 

プレイキッズ・青葉 【７月２６日】 

『そうめん流しと平和学習』 
 今年の平和学習では、「探しています」という絵本を
センタークラブの「すみれこまち+1」の皆さんに朗読
していただきました。感情溢れる読み聞かせに「怖い」
と感じたお子さまもいましたが、今の平和をそれぞれ
の心に刻むことができました。 
 そうめん流しは、まちづくり協議 
会を中心に賑やかに行われました。 

 


