
 

 

ミニうんどう会

～乳幼児の親子対象～ 

生涯学習市民講座 

｢よーいどん！｣ 走ったり飛んだり投げたり、 

さまざまな競技を親子で一緒に楽しみましょう！ 

 
【日 時】 9 月 20 日 (金) 10：00～12：00 

【場 所】 青葉市民センター 多目的ホール 

【申込方法】 9 月 6 日 (金)から  

来館またはお電話にてお申し込みください 

           ０９３-７４２-５３３１ 

★ 動きやすい服装で参加してください。 

★ お飲み物やタオルをご持参ください。 

青葉市民センター 


