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♠ 開館時間 9:00～21:00（平日）  9:00～17:00（土曜） ♠ 

 

 

 

令和８年度生涯学習市民講座年間スケジュール 
～楽しい講座を用意しています。多くの方の参加をお待ちしています！～ 

5月 23日(土) 開講式&「ふくし」ってなんだろう？ 

6月 27日(土) みんなで楽しくパン作り 

 7月 25日(土) 平和学習とそうめん流し 

 9月 26日(土) やってみよう!!ボランティア活動 

10月 24日(土) Let‘ｓ 歩き ing 

11月 28日(土) 手作り釜でピザを焼こう!! 

12月 19日(土) 未定 

 1月 16日(土) 青葉のまちを駆け抜けよう！ 

 2月 27日(土) 閉講式 

 

青葉塾 （概ね 65歳以上） 

 

5月 21日(木) 開講式・「スマホの詐欺対策」 

6月 18日(木) ひとり暮らし、でも“ひとりじゃない” 

 7月 16日(木) 未定 

9月 17日(木) リハビリは進化しています！ 

10月 15日(木) 「スマホで健康管理」 

11月 19日(木) いろいろ挑戦したい！生涯学習 

12月 17日(木) ピアノコンサート “KYOKO” 

1月 21日(木) 終活あんしんセンターってなに？ 

2月 18日(木) 閉講式 

 

 

 

～乳幼児の親子対象～ 

午
後
の
映
画

の
ひ
と
と
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主催：青葉市民センター 

青葉地区まちづくり協議会 

 

５月の予定講座 

日 時： ５月１日（金）１０：００～１１：００  
会 場： 青葉市民センター多目的ホール 
          ・予約不要・どなたでも、無料です。 
          ・当日は母子健康手帳とバスタオルをご持

参ください。 

 

【紙芝居を楽しもう】 

日 時： ５月１５日（金）１０：００～１２：００ 
会 場： 青葉市民センター多目的ホール 
定 員： ２０組 
申込方法： 来館または電話にてお申し込みください。 

５月１日（金）受付開始 

【 開講式＆「ふくし」ってなんだろう？ 】 

日 時： ５月２３日(土) １０：００～１２：００ 
会 場： 青葉市民センター多目的ホール 
定 員： 小学生２０人
申込方法： 詳しくは、青葉小学校で配布 

するチラシをご覧ください。 

 

 

【西鶴一代女】 
 
日 時： ５月１４日（木）１３：３０～１５：３０ 
会 場： 青葉市民センター多目的ホール 
定 員： なし 
申込方法： 来館または電話にてお申し込みください。 

 

妊産婦・乳幼児なんでも相談 

 

たくさん友達つくる会 

 

 

～乳幼児の親子対象～ 

プレイキッズ・青葉 

 

～小学生対象～ 

青葉塾 

 

～65歳以上対象～ 

時は封建制度の江戸時代。悲劇的流転の人生

を歩んだお春の物語 

【 開講式・スマホの詐欺対策】 

日 時： ５月２１日（木）１０：００～１２：００ 
会 場： 青葉市民センター多目的ホール 
定 員： ２0名 
申込方法： 来館または電話にてお申し込みください。 
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掲示板おたすけ隊 ５月１３日（水）、２７日（水） 

みんなで楽しく折紙などを折って青葉市民センターの掲示

板や館内を彩ります。一緒に活動してみませんか？ 

 

♠  5 月の休館日 （日曜日と祝日）3 日 ４日 ５日 ６日 10 日 17 日 24 日  31 日 ♠ 

 

 

 

  

クラブ協議会総会   【４月１１日】 

青葉市民センタークラブ協議会総会を開催しまし
た。新役員６名を中心に、文化祭へ向けて企画・運営
をおこなっていきます。よろしくお願いします。 
 
《新役員》 
会  長  糀谷 弥生  （かっぱ青葉） 
副会長  渡 美由紀  （青葉パソコンクラブ朝） 
会  計  木庭 美枝子（ジャズ体操） 

          香川 和代  （素敵にさげもん飾り） 
庶  務  池町 睦子  （コーラス松） 

          福田 敬子  （松風の会） 
         

 

たくさん友達つくる会  【４月１７日】 

『はじめまして！こんにちは!』 

今年度最初の“たく友”は友達づくりを目標に
しました。子サポさん達がやさしく読んでくれた
紙芝居、まだ小さなおこちゃまたちは興味津々、
夢中になって聞いていました。                 
はじめはどこか緊張していた 

ママとおこちゃまたちでしたが 
徐々に会話が増え、おもちゃで 
遊ぶ子も増え、笑顔あふれる仲 
間づくりができました。 
 

ひまわり文庫 

青葉市民センターにはいろいろなジャンルの本を 

置いています。一人2週間、4冊まで借りることができます。 

 

“クリーン北九州”まち美化キャンペーン 
ラブアース・クリーンアップ２０２６への参加ご案内 
 
北九州市では、毎年５月３０日から６月３０日までの間、
市民の環境美化に対する関心及びモラル・マナーの向上
を図り、陸域から流出するプラスチック等の海洋ごみ削減
に取り組むため「“クリーン北九州”まち美化キャンペー
ン」として市内の清掃活動等各種行事を実施しています。 
今年も、次のとおりラブアース・クリーンアップ２０２６を
実施いたしますので、ご家族や職場の皆様方とご参加くだ
さい。 

 
◆ 日 時 令和８年５月２４日（日）  

午前９時２０分～午前１０時１０分 
（受付開始 午前９時） 

◆ 場 所 若松区岩屋海岸 たかみ荘前集合 
雨天の場合は、中止いたします。 
（当日午前７時００分決定） 

      また、光化学スモッグ注意報発令と同様ＰＭ２．５注
意喚起が発令された際も、清掃活動は中止となりま
す。 

◆ その他 軍手、タオル、ボランティア袋は、当日受付で配
布いたします。 

              
≪お問合せ先≫ 
北九州市環境局 皇后崎環境センター まち美化係 
     電話 ０９３－６３１－５３３７ 

担当：谷川・三村 

センターだより裏面 

北九州市民カレッジ 

地域力アップセミナー 
 

他者との関係づくりやファシリテーション、地域課

題の見つめ方や協働のまちづくり等、地域づくりに

活かせるスキルを学び、最終回は各グループで企

画した事業の報告会を実施します。   

楽しく学び合い、地域活動の担い手を目指して

いきましょう！ 

  

【会 場】北九州市立生涯学習総合センター 

小倉北区大門 1-6-43   

【日 時】 ６月２日～８月４日（火） 10時～1５時 

【締 切】 ５月１２日（火）  

【受講料】全１０回 3,000円 

 

※詳細は 北九州市立生涯学習総合センター へ 

☎571-2735 

１日 金 妊産婦・乳幼児なんでも相談

7日 木 社協『昔なつかし歌声サロン』

9日 土 月例ウォーキング『芦屋のバラ園』

１２日 火 社協『楽器する人この指とまれ！』

１４日 木 午後の映画のひととき『西鶴一代女』

１５日 金 たくさん友達つくる会『紙芝居を楽しもう』

１６日 土 青葉地区まちづくり協議会総会

19日 火 ふれあい昼食交流会

21日 木 青葉塾『スマホの詐欺対策』

２３日 土
プレイキッズ・青葉

『開講式・「ふくし」ってなんだろう』

28日 木
保健福祉部会

『こころ＆からだ若返る！やさしいヨガ』


