
８月２日（土）10時～12時 
今年の夏まつりは小学生と一緒に準備します。 

楽しく遊べるコーナーがいっぱいあるよ！ 

   申込み：7月 10日（木）10時～センター窓口またはお電話で 

   保険代：ひとり 100円（あそびチケット付） 

     ★詳しくセンターHP,チラシをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤崎市民センター 
北九州市若松区西小石町 8-2 

電 話 ）093-751-1900 

F A X）093-751-1840 

メール） t 

発行責任者）藤澤 花依 

   

センターだより  
令和 7年 7月号 

第３51号 

～ 7月・8月の行事予定 ～ 
日付 曜日 行 事 内 容 

７
月 

1 火 生涯学習市民講座 「一閑張り講座①」 

4 金 わんぱくひろば 「水あそび」 

5 土 こども講座 「竹でマイはし作り」 

8 火 
生涯学習市民講座 「一閑張り講座②」 

まちづくり協議会役員会 

9 水 あかさきファーム 

11 金 ふれあい昼食交流会 

12 土 こども講座 「夏まつり 製作」 

16 水 集団検診 小石公民館 

18 金 乳幼児なんでも相談 

８
月 

2 土 
わんぱくひろばとこども講座合同開催 

「夏まつり」 

12 火 まちづくり協議会役員会 

13 水 あかさきファーム 

 

 

【7月の休館日】6日・13日・20日・21日・27日（日曜日と祝日） 

 

受付のパネルが 

外れてスッキリ！ 

さらに明るくなった館内には 

至る所に季節のお花が 

飾ってあって、、、 

やっぱりお花っていいですね。 

 

 

【水あそび】 

【夏まつり】 

７月４日(金)10時 30分～12時 

  水あそびの準備をしてあそびにきてね！ 

吉持 

ひまわり文庫からのお知らせ 

 

6月 10日に本の入れ替えをしました。 

図書館に行かなくても図書館の本が読めます。 

1人 4冊以内、2週間借りられます。 

是非、ご利用下さい！ 

やさしいヨガ(A) 

毎週 金曜日 

15：30～16：45 

 

運動は苦手！ 

でも健康でいたい！ 

ちょっと外出してリフレッシュしたい！ 

心も体も健康になれる週に一度

のやさしいヨガレッスンです。 

やさしいヨガ(B) 

毎週 木曜日 

11：00～12：15 

10：30～11：45 

 

日々を軽やかに過ごす為、 

健康な身体と心を作るヨガ。 

楽しい皆さんと 

始めませんか？ 

みんなでリフレッシュしませんか？ 

まずは見学から！！ 

 
令和 7年度 文化祭についてのお知らせ 

開催日：10月 18日(土)・19日（日） 

ステージ発表・文化展示・各種バザーなど計画中です。詳細は

後日お知らせしますので、クラブ代表者や関係者はご協力を

お願いします。 

こども講座 
8月 2日（土） 

 

 

 

 

準備 7月 12日（土） 

10：00～12：00 

 

詳しくは、学校配布のチラシをご覧ください。 

わんぱくひろばと合同開催 

水あそびは 

申込不要 

参加無料 

 

資源回収にご協力をお願いします。 

センターでは新聞紙・ダンボール・雑誌・雑紙などの紙類や、 

小物金物・紙パック・食品トレーを回収しています。 

回収した古紙の奨励金は、地域活動に使われています。 

 

令和６年度下半期の計量結果 

新聞 雑誌 ダンボール 
2,700kg 3,530kg 2,460kg 

みなさまのご協力ありがとうございます。 

今後とも、よろしくお願いします。 

いつもセンターを明るく華やかにしてくれている 

生涯学習コーディネーターの吉持さんです。 

夏まつり 

お祭りを 

盛り上げてくれる 

小学生を大募集！ 

６月 28日の会議で決めた 

お祭りの出し物の準備をします。 



お菓子などに入っている砂糖のお話の後 

おやつを作り、みんなで試食しました。 

       メニュー:コーンガレット      

           ブラマンシェ 

深町どんぐりの森保育所の先生にパネルシ

アター、手遊び歌、ふれあい遊びなどで 

遊んでいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今にも雨が降ってきそうな中、 

10人のボランティアの方が来てくれました。 

玉ねぎ、じゃがいもの後作として 

トマト大小合わせて 5本、 

なすび・ピーマン・さつまいも 40本を植えました。 

蒸し暑い中汗をかきながらボランティアの皆様 

ありがとうございました。 

～6月までのご報告～ 

【手話であいさつをしよう！】 こども講座 

わ

んぱくひろば
【保育所の先生と一緒にあそぼう】 【幼児食クッキング】 ６月６日（金） 

管理栄養士の出畑先生 

6月２０日（金） 

おいしい！

い！ 
市民センターに戻ってみんなで豚汁を頂きました 

コスモスグラウンドに到着。 

赤崎○×クイズ大会をしました！ 

大繩跳びでは、子どもたちが一致団結。 

「がんばれ！」などの声援で盛り上がりました。 

6月 7日(土)まちづくり協議会主催のあるき ing を開催

しました。(参加数 10５名)あやしい雨雲の合間をぬって

元気よくｽﾀｰﾄしました。今年は新ｺｰｽを歩きました

が、意外と穴場で皆さんには大変喜んで頂きました。 

〇×ｸｲｽﾞ・大縄跳び・じゃんけん大会・大抽選会とおお

いに盛り上がりました。大繩跳びは難しくてごめんなさ

い。来年も美味しい豚汁が待ってます。また来てね！ 

みんな大好き じゃんけん大会 

５月２４日（土） 

講  師：大澤 五惠氏 

手話通訳者：杉村 やよい氏 

 

ファームボランティア

の方が育てた野菜を

使ってカレーを作りま

した。 

みんなでおいしく頂き

ました。 

６月１４日（土） 

西の婦人部の方が豚汁を作ってくださいました！ 

身近なものやあいさつを教わりました。 

 

【収穫＆カレー作り】 

6月 11日（水） 


