
 
運動や趣味、音楽など多数のクラブが活動

中。センターで仲間と出会い、生きがいを見つ

ける方も♪ 

（全クラブ紹介は来月号に掲載します） 

 

 

 

 
 

 

   

           

 

 

 

小石・赤崎校区 

まちづくり協議会総会 
 

８年度もよろしくお願いします 

「大きな声で挨拶」「笑顔がたえない」 

「とにかく明るい」「とっても楽しい」 

「いつも美しい」ｾﾝﾀ―をめざします!! 

御用がなくても遊びにいらしてくださいね 

赤崎市民センター 

館長 藤澤 花依 

 

～ 武内市長 市民センターおはなし会 ～ 

 

  

新生活をスタートさせる皆さん、おめでとうございます♪ 

対 象：地域の方々 

開催日：毎月第２水曜日 9：００～ 

 赤崎市民センター内の農園「あかさきファー

ム」で、ホップや季節の野菜を育てています。野

菜づくり初心者も、ベテランも 

みんなでわいわい作業しています。 

 農作業できる服装と軍手を持って、 

お気軽にご参加ください。 

センターだより  
令和８年４月号 

第３60 号 

赤崎市民センター 
北九州市若松区西小石町 8-2 

電 話 ）093-751-1900 

F A X）093-751-1840 

メール） t 

発行責任者）藤澤 花依 

 

～ ４月・５月の行事予定 ～ 
日 付 曜 日 行 事 内 容 

４
月 

8 水 あかさきファーム 

10 金 ふれあい昼食交流会 

14 火 
小石・赤崎校区 

まちづくり協議会 役員会 

17 金 妊産婦・乳幼児なんでも相談 

24 金 
わんぱくひろば 

｛足形アートでこいのぼり｝ 

５
月 

8 金 ふれあい昼食交流会 

12 火 
小石・赤崎校区 

まちづくり協議会 総会 

13 水 

あかさきファーム 

小石・赤崎校区まちづくり協議会 

健康づくり部会 

15 金 わんぱくひろば 

 

 
～赤崎市民センターでの事業や活動内容を紹介します～ 

 

 

  

  

 

【開館時間】月曜日～金曜日 9：00～21：00／土曜日 9：00～17：00【４月の休館日】5日・12日・19日・26日・29日（日曜日と祝日） 

 

対 象：成人向け 

開催日：テーマに合わせ不定期に開催 

 健康や趣味、食に関する取り組みなど 

地域の方のニーズに合わせた、誰もが楽しみ

ながら学ぶことが出来る講座。 

今年度は、初の男性向けパン教室・味噌作り

などを計画中です。お楽しみに♪ 

（センターだより、チラシでお知らせします） 

【生涯学習市民講座】 
対 象：地域の小学生 

小石・赤崎小学校のみなさんにはお知らせ 

のチラシを学校より配布します。 

今年度も SDGsを取り入れて調理やスポー

ツ、毎年恒例の講座など計画中です。  

たくさんの方の参加をお待ちしています！             

 

 

【こども講座】 

【健康づくり部会】 

 

【妊産婦・乳幼児なんでも相談】 

若松区役所保健福祉課主催 

 開催日：４．7．9．1月 第 3金曜日 

保健師や看護師による育児相談や計測など 

 

 

対象：６５歳以上独居または夫婦世帯者 

開催日：毎月第２金曜日（８月・１月を除く） 

ヘルスメイトさん手作りのバランスの 

取れたお食事をいただきながら、ひと 

ときの地域交流や憩いの時間を♪ 

【ふれあい昼食交流会】 

【ひまわり文庫】 

本の貸し出し（一人 4冊まで 2週間） 

年に 3回、若松図書館が本を入れ替え。小説・ 

絵本・紙芝居、どなたでも利用できます。 

【クラブ活動】 

【個人・団体への貸館】 

地域団体や個人利用（有料）ができます。 

多目的ホール・会議室（大・小）・和室（大・小）・

調理室など。詳しくは HPへ。 

 

【多目的利用】 
企業が主催する講座やイベントなどの利用がで

きるようになりました。利用には各区役所コミュニ

ティ支援課で申請が必要です。 

お問合せは総務市民局 地域・人づくり部 

地域振興課 TEL093-582-2111 

     
地域の健康づくりのため、まちづくり協議会

役員や食生活改善推進員、健康づくり推進員、

三師会、保健師、PTAの協力でイベント開催

のほか、奇数月に会議を行っています。 

 主な行事‥あるき ing・グラウンドゴルフ・ 

干し柿作りなど。 

【資源回収】 

 古紙（段ボール・雑誌・雑紙などの紙類）、 

30㎝以内の金属（調理器具等）、紙パック、発泡  

トレイ、小型電子機器を回収しています。 

開館時間内にお持ちください。 

 

【わんぱくひろば】

 
対 象：未就学児と家族 

開催日：毎月第１.３金曜日（変更の場合あり） 

（第３金曜日は妊産婦・乳幼児なんでも相談の場合あり） 

季節の行事を取り入れて色々なイベントを企

画しています。工作や野菜の収穫体験、クッ

キングなど、地域の親子が安心して遊べる居

場所づくりを目指しています。 

 

★令和 8年度の予定表は 

裏面に掲載しています。 

【あかさきファームボランティア】 

日時：5 月 12 日(火)19 時～ 

場所：多目的ホール 

役員、各部会員、構成団体代表者等

の方々へはご案内します。 

わ
んぱくひろ

ば

みんな来てね～   お楽しみに♪ 

武内市長が来館され、北九州市の現状や課題、現在取り組んでいる事業

等についておはなしされます。市長に会える貴重な時間‼ 

どなたでも参加いただけます。ぜひお越しください。 

日時： 4月 17日（金） 13：30 ～ 

場所： 多目的ホール ご来場お待ちしております 



スクラップブッキング  ３月 6 日（金） 

  

 

４月２ ４日（金） 足型でこいのぼり 

５ 月 １ ５ 日 （ 金 ） 未定 

６月  ５日（金） 未定 

   １ ９日（金） フリースペース 

７月  ３日 （金 ） 水あそび 

８月   １日 （土） なつまつり 

９月   ４日（金） 敬老の日プレゼント作り 

10 月  ２日 （金） ハロウィンクッキング 

    16 日 （金） 文化祭展示用作品作り 

11 月 20 日 (金) いもほり 

12 月 12 日 （土） クリスマス 

２ 月  ５ 日 ( 金 ) フリースペース 

２月 19 日（金） ひなまつり工作 

３ 月  ５ 日 （ 金 ） スクラップブッキング 

 

 

足型アートで 

こいのぼりを作りましょう！ 

足型            アートでこいのぼり 

国際交流 教えて！韓国のこと  ３月７日（土） 

韓国の町や小学校の話を聞いたあと、言葉を習ってあいさつの練習を 

しました。みんな上手に言えました 

 

 ～職員紹介～ 

松井 宮地 井上 阿南（後列左から） 

吉持 藤澤 武田 鹿谷（前列左から） 

   （館長） 

ご来館の際は気軽に 

お声かけください♪ 

 

わ
ん
ぱ
く
ひ
ろ
ば 

 

令
和
８
年
度
年
間
予
定
表 

★詳しくはセンターHP、センター便りをご覧ください。 

～3月までの報告とお知らせ～ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
◆あかさきファームボランティア◆  

 

  

 

 

  「ホップのネット張り＆じゃがいも植えつけ」    
                             3 月１1 日（水）  

 穏やかな日差しのなか、あかさきファームボランティア 

８人の皆さんと夏の収穫に向けてホップが空に向かってぐんぐん

育つようにネット張りと、じゃがいもの植え付けをしました。 

次回は４月８日(水)9 時～ 
 

 

 

 

 

わ

んぱくひろ

ば

ファームボランティアの皆さん 

ありがとうございました。 

 

わんぱくひろば 

７年度最後のわんぱくひろばでした。生涯学習推進 

コーディネーターの吉持高子氏を講師にスクラップ

ブッキングをしました。各自持ってきた写真を折り紙

やシールで飾って作りました。かわいく出来上がり記

念になる素敵な１枚になりました。 

 

～7年度最後のこども講座～ 

「皆勤賞」1 名と 1 回休みの「おし

かったで賞」3名の表彰をしました。 

今年度もたくさん来てくれて 

ありがとうございました。 

皆勤賞 

 
発音がいいですね

と褒められました 

おしかったで賞 3名 

日時：４月２４日（金）10時 30分～ 

定員：6組程度 

受付：４月 1日（水）10時～ 

 

わんぱくひろば 


